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Städpersonal samt extern 

vårdpersonal som arbetar på 

nuklearmedicin, SÄS 

Sammanfattning 
Rutinen tydliggör förutsättningar avseende information om strålrisk 

för medarbetare som tjänstgör på nuklearmedicin. 

Förändringar sedan föregående version 
Redaktionella ändringar, giltighetstiden förlängd. 

Bakgrund och syfte 
Dokumentet syftar till att minimera stråldos till personal som vistas i miljö där 

strålkällor används i verksamheten. 

Genomförande 
All personal som arbetar på kontrollerat eller skyddat område, ska muntligen 

eller skriftligen informeras om de lokala regler som är upprättade för området 

av sjukhusfysiker på nuklearmedicin. 

På Södra Älvsborgs Sjukhus finns skriftlig information till extern vårdpersonal 

samt städpersonal inkluderat i de lokala regler som gäller för kontrollerat samt 

skyddat område på nuklearmedicin. För extern vårdpersonal gäller samma 

instruktioner som för personal på nuklearmedicin. 

Städpersonal ska minst en gång varje år delta vid information om arbete med 

strålning som ges av sjukhusfysiker. Städpersonal som inte deltagit vid 

informationstillfället får inte städa på avdelningen. 

Extern vårdpersonals samt städpersonals verksamhetschefer ansvarar för att 

deras personal är närvarande vid informationstillfällen. 
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Dokumentinformation  
För innehållet svarar 

Marie-Louice Sarudis, sjukhusfysiker, bild- och funktionsmedicin och 
medicinsk service, SÄS 

Remissinstanser (utgåva 1) 

• Medicinskt beredningsråd, SÄS 

• Verksamhetschefer, SÄS 

• Mikael Joensuu, verksamhetsutvecklare, Fastighet, stöd och service, 

Södra Älvsborg (avseende städpersonal) 

Fastställt av 
Henrik Hermansson, administrativ chef, stab för ledningsstöd och 
administration, SÄS 

Nyckelord 
Strålbehandling, radioaktivitet, stråldoser, strålsäkerhet, strålrisk, 
patientsäkerhet, personalsäkerhet, arbetsmiljö, internutbildning 

Referensförteckning 
1. 2018:1 Strålsäkerhetsmyndighetens föreskrifter om grundläggande 

bestämmelser för tillståndspliktig verksamhet med joniserande 

strålning 

www.stralsakerhetsmyndigheten.se/contentassets/edd48d6fa0114

e9cb3ae07f3956babcc/ssmfs-20181-stralsakerhetsmyndighetens-

foreskrifter-om-grundlaggande-bestammelser-for-tillstandspliktig-

verksamhet-med-joniserande-stralning-konsoliderad-version.pdf 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus  

Innehållsansvar: Marie-Louice Sarudis, (malli7), 

Sjukhusfysiker 

  

Godkänd av: Henrik Hermansson, (henhe), Administrativ chef 
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