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Sidoplacerade/utlokaliserade patienter
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Sammanfattning

Detta dokument riktar sig till arbetsterapeuter vid Rehabcentrum
Arbetsterapi, Verksamhetsomrade neurologi, rehabilitering och
nara vard, Sédra Alvshorgs Sjukhus (SAS) Boras. Rutinen
beskriver de arbetsterapeutiska insatserna for
sidoplacerade/utlokaliserade patienter som vardas pa
neurologisk eller rehabiliteringsmedicinsk avdelning samt
strokeenhet p& SAS istillet for pa sin “hemavdelning”. Ansvarig
lakare kommer till aktuell avdelning och rondar patienten pa
avdelningen. Dessa patienter tas inte upp pa enhetens ordinarie
teamrond

Forutsattningar

Inlésning av patient via journal sker forst om avdelningen
efterfragat en arbetsterapeutisk bedémning. | samband med detta
gors en forsta beddmning om patient har/riskerar att fa nedsatt
aktivitetsformaga och i sa fall har behov av arbetsterapi. Rader
tveksamhet kring behov kontakta avdelning eller gor ett kort
orienterande samtal med patient.

For sidoplacerad patient som tillhor specifik process folj
gallande rutin for patient utifran processen. Observera att
pneumoni och hjartsvikt ej innefattas av denna rutin. Patienter
med hoftfraktur beddms endast om de ska till NOS.

Genomforande

Vid behov pabérjas slutenvardskontakt samma dag for att ta
aktivitetsanamnes och pabdrja relevant utredning.
Kompletterande information finns i vardbegaran i SAMSA om
patienten &r inskriven i hemsjukvard och/eller via WebSesam for
information om forskrivna hjalpmedel.
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Vid behov gors utredning inom framst personlig vard,
forflyttning och omgivning. Dérefter kan, i undantagsfall
utredning av motoriska, sensoriska och psykiska funktioner vara
aktuellt.

Infor planering/avstamningsmote i SAMSA gors utredning som
dokumenteras enligt SAMSA-rutin.

Vid behov erbjuds insatser kopplade till behovet, t.ex.
aktivitetstraning inom personlig vard, forflyttning samt
hjalpmedelsforskrivning.

Uppfoljning
Vid behov av uppféljning 6verrapporteras patientens drende

enligt gallande rutin till arbetsterapeut inom primarvard eller
kommunal primarvard.
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