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Hjarnskada - arbetsterapi och
fysioterapi for patienter som
inte vardas pa
rehabiliteringsmedicinsk
avdelning
Sammanfattning
Rutinen beskriver ansvarsfordelningen for arbetsterapi och
fysioterapi for patienter med hjarnskada som inte vardas pa
rehabiliteringsmedicinsk enhet.
Forutsattningar
Patienter med hjarnskador, som uppfyller rehabiliteringsmedicins
intagningskriterier, skall ha tillgang till hjirnskaderehabilitering
oavsett vardplatsplacering. Patienter med hjarnskada bedoms och
rehabiliteras av arbetsterapi och fysioterapi rehab. Undantag ar
patienter med anoxisk hjarnskada efter hjartstopp dar
Arbetsterapi- och fysioterapimottagnings arbetsterapeut foljer upp
patienten. Arbetsterapeut gor en kognitiv screening detta vid
patientens samtycke.
Genomfdrande
Arbetsterapi- och fysioterapimottagning initierar kontakten med
kollegorna pa arbetsterapi och fysioterapi rehab i
hjarnskadeteamet (HS) vid behov av rad/konsultation, samt for
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att kunna folja upp patienten. Man kan ocksa ringa konsulttelefon

tel. 1380 for radgivning av lakare.

Arbetsterapi- och fysioterapimottagning och arbetsterapi- och
fysioterapi rehab kommer darefter tillsammans 6verens om en
rehabiliteringsplan utifran kompetens relaterat till patientens
skador. Vid behov gors ett gemensamt besok dar arbetsterapeut
och fysioterapeut fran HS-teamet fungerar som konsult fram till

overtag.

Dokumentinformation

For innehallet svarar

Elisa Ljungstrommer, arbetsterapeut, Arbets- och
fysioterapimottagning

Lars Bjork, enhetschef fysioterapi rehab

Josefin Axeland, verksamhetscoltroller, neuro- och
rehabliteringsklinik

Ardis Armannsdottir, lakarchef rehabmedicin
Faststallt av

Malin Camper, verksamhetschef, Neuro- och rehabiliteringsklinik,
SAS
Nyckelord

hjarnskada, rehabilitering, arbetsterapi, fysioterapi

Rubrik: Hjarnskada - arbetsterapi och fysioterapi for patienter som inte vardas... 2 (2)
Dokument-ID: SAS9630-14576379-20

Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller f6r: Sodra Alvsborgs Sjukhus
Innehéllsansvar: Elisa Ljungstrommer, (elilj6), Arbetsterapeut

Granskad av: Anneli Westberg, (annjo184), Ledarskapstrainee,
Elisa Ljungstrommer, (elilj6), Arbetsterapeut

Godkiand av: Malin Camper, (malgus), Verksamhetschef
Dokument-ID: SAS9630-14576379-20

Version: 6.0

Giltig fran: 2026-01-22

Giltig till: 2028-01-22



