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Delegation av uppdragning
och assistans vid behandling av
Botulinumtoxin injektion

Sammanfattning

For att kunna tillgodose patienternas behov, kravs att fler kan

assistera lakare vid behandling med Botulinumtoxin.

Arbetsbeskrivning

Vid iordningstillande av lakemedel ska en rimlighetsbedomning

goras mot savil ordinationen som det iordningstéllda lakemedlet.
Vid iordningstillande i form av spadning ska sarskild forsiktighet
iakttas, det vill sdga att ratt spadningsvatska anvands i ratt volym,

s4 att ratt koncentration och dos erhalls.

Vardgivaren ska ta fram tydliga instruktioner till den hilso- och

sjukvardspersonal som iordningstéller lakemedel som ska spéadas.

Iordningstillande av 1akemedel ska ske pa ett aseptiskt vis sa att

lakemedel inte kontamineras med mikroorganismer.

Basala hygienrutiner ska foljas. Arbetsbank dar lakemedel

iordningstills ska rengoras saval fore som efter iordningstéllande.

Var god se Vardhandboken, Iordningstillande, administrering och

overlamnande - Virdhandboken (vardhandboken.se)
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Rubrik: Delegation av uppdragning och assistans vid behandling av Botulinumtoxi...

Iordningsstallande av tonusbehandling med
Botulinumtoxin typ A (Botox/Dysport/Xeomin)

I lakemedelsrummet:

All botulinumtoxinberedning gors pa ett underlagg med plastad
baksida.

Stall injektionsflaskan pa ett stabilt underlag.

Anslut en luer-lock spruta till en passande
uppdragningskanyl och penetrera det desinficerade
membranet pa losningsmedelsflaskan innehdllande NaCl
for injektion

Dra upp injektion Natriumklorid av mangd enl.
lakarordination och blanda i ampull med
Botox/Dysport/Xeomin (obs! skaka inte ampullen utan
rulla).

Lossa sprutan fran kanylen och slapp ut vacuumet.

Den fardiguppdragna injektionen markes med etikett och
forvaras i rondskal.

Blotlagg rundtorkar med klorhexidinsprit.

Kom ihag att:

Fore arbete desinficera arbetsytan med
ytdesinfektionsmedel med tensid.

Under arbetet anvianda handskar.

Efter arbete torka av arbetsytan med ytdesinfektionsmedel
med tensid.

Tvatta handerna efter avslutat arbete

P& mottagningsrummet:

Koppla samman fardiguppdragen spruta med ratt
nalelektrad och den tekniska utrustningen och lamnas 6ver

till ordinerande ldkare som injicerar.
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Tillbud

Om Botulinumtoxin kommer i kontakt med huden, skolj rikligt
med vatten och tvitta omradet. Vid stank i 6gonen, skolj
omgaende och rikligt med 6gonskoljvitska eller vatten. Ta bort
eventuella kontaktlinser. Vid injektion kontakta lakare. Registrera

avvikelsen.

Spill
Vid spill pa arbetsklader/plastforklade - torka av eller byt genast.

Vid riklig foérorening av textilier (arbetsklader och baddutrustning)
hanteras textilierna som kraftigt fororenad tvitt. Vid spill pa golv
eller andra ytor - anvand handskar och plastforklade. Ta pa
skyddskladsel och absorbera liakemedel med torkduk eller
motsvarande, eventuellt fuktad med lite vatten. Skolj efterat rikligt
med vatten och torka upp. Anvant material laggs i avfallsbehallare
med lock avsedd for lakemedel med etikett; "1akemedelsavfall”, se
regiongemensam instruktion — Instruktioner om hur man

hanterar smittforande- och lakemedelsavfall i VGR.pdf
(vgregion.se)

Avfall

Flytande utspadda lakemedelsrester i injektionsflaskan/sprutan
Om injektionen av botulinumtoxin pa nagot siatt maste avbrytas
kan flytande likemedelsrester uppsta. Overbliven injektionsvitska
ska aterforas till injektionsflaskan som injektionslésningen
iordningsstalldes i for att sedan kasseras. Darefter kan
injektionsflaskan/sprutan med losning laggas i avfallsbehallare
med lock avsedd for lakemedel med etikett "Lakemedelsavfall”, se
regiongemensam instruktion — Instruktioner om hur man

hanterar smittforande- och likemedelsavfall i VGR.pdf

(vgregion.se)

Sprutor/Kanyler
Dropptorra sprutor och kanyler laggs i godkiand behallare for

”Skarande/stickande avfall; Smittforande”, se regiongemensam
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instruktion — Instruktioner om hur man hanterar smittférande-
och lakemedelsavfall i VGR.pdf (vgregion.se)

Referenser och relaterade dokument

e Dukning av blockadvagn.docx (vgregion.se)

e Jordningstillande, administrering och éverlamnande -
Vardhandboken (vardhandboken.se)

e Botulinumtoxin typ A och B - hantering vid SAS
(vgregion.se)

e Instruktioner om hur man hanterar smittférande- och
lakemedelsavfall i VGR.pdf (vgregion.se)
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