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Hantering av arenden i
skidbacken Ulricehamn,
ambulanssjukvarden SAS

Férandringar sedan féregaende version
Nytt styrdokument. Rutinen har tidigare funnits pa en sluten SharePoint-yta for

ambulanssjukvarden SAS.

Sammanfattning

Rutinen beskriver hantering av drenden som intraffar i skidbacken, Ulricehamn.

Under sommaren — Ski Bike Hike Cykel. Under vintern — skidor.

Forutsattningar

Det gar bra att sondera vid passning, personalen visar giarna runt.

Kontaktpersoner: Fredrik 0709-98 68 06 och Ulrik 0706-42 62 16.

Bommar finns pa omradet som vi inte har nycklar till.
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Genomforande

For att komma till Ulricehamns Skicenter kor vag 46 mot Skovde, {6l]

skyltarna mot skidbacken.

Vinter
Nar backen ar 6ppen for allmanheten finns alltid minst tva personal

med skoter som arbetar ute i backen. Av dessa har minst en personal
SLAO:s utbildning i att omhénderta skadad i backen. SLAO-
utbildningen ar en nationell utbildning och denna personal bar en gul
och bla kladsel.

Personalen i backen gor en forsta bedomning om de kan ta ner
patienten eller om vi maste dka upp. Patienter som tagits ner fran
backen fore var ankomst finns i sjukrummet (se bild under rubrik

Forutsattningar).

Da vi skall aka upp i backen for att bedoma patienten, vantar en skoter
péa oss (se bild under rubrik Forutsattningar). Pa pulkan som SLAO-
personalen har finns scoopbar med remmar huvudstod, arm och ben
splintar, filtar. Allt av samma typ som var utrustning, vilket innebar
att patienten ligger kvar pa/i deras utrustning och vi lamnar
motsvarande utrustning och filtar till backens personal fran

ambulansen.
Nar vi skall arbeta uppe i backen:

1. Kla er varmt i larmstall, mossa och vantar.
2. En ambulanspersonal dker med bak pa skotern upp forst. Ta

med lakemedelsviaskan, men lamna kvar de lakemedlen ni tror
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kan behovas i den varma ambulansen, som Ketalar, Morfin,
Stesolid, Rapifen.
Hos patient finns SLAO-personal och pulkan.

3. Efter att bedomt patienten i backen rapportera till kollegan,
som ar kvar vid bilen, vilken ytterligare utrustning och
lakemedel som skall tas upp. Lakemedlen iordningstalls i
ambulansen och forvaras sedan i innerfickan for att hallas
varma (det har hint att 1akemedlen blivit sa kalla att de
grumlar sig och nistan frusit).

4. Skicka ner skotern for att hamta kollegan vid ambulansen.

5. Viktigt att ha koll pa utrustningen i backen sé den inte kanar
ner for backen. Still saker pa ovansidan av skotern och pulkan.
En tappad scoopbar kan ge manga nya patienter.

6. Anvand er av backens personal vid fixering, de ar trinade i att
arbeta med var fixeringsutrustning och har god kunskap i hur
vi tar ner patienten pa ett sakert satt.

7. Det finns dven en angiven landningsplats for helikoptern som
backens personal har koll pa, oftast kan man kora dnda dit med
skoter och pulka.

8. Vid uppdrag i backen nar den ar stangd och ingen personal
finns pa plats, ta hjalp fran raddningstjainsten med
“terriangtransport” om ni méaste ta ner patienten fran
backen.

9. OBS! Ta aldrig ner en patient sjiilva fran backen om

den ar fixerad.

Sommar
Ak till sjukrummet (samma som p4 vintern) om inte annan info ges av

personalen i backen. Finns ingen dir, ga till personalen i liften eller
kontakta Fredrik 0709-98 68 06/Ulrik 0706- 42 62 16 (man kan med
fordel ringa pa vagen ut, det kan ju vara personer som ringt 112 sjalva
utan att meddela personalen). Personal forsoker ta ner skadade till

sjukrummet sa langt det ar mojligt.

Det finns en vag till hoger strax innan man kommer fram till omrédet,

markt "Raddningsvag”. Det gar att kora nastan dnda fram till toppen
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av liften men detta ska endast goras i samrad med personalen. Iaktta

stor forsiktighet, flera cykelleder korsar vagen och de kor fort!

Vid larm till backen utanfor 6ppettider gar det bra att kontakta Fredrik
eller Ulrik eller 6vervig riddningstjanst, det finns flera bommar pa

omradet som det inte finns nycklar till.

Dokumentinformation
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