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Transport av tung patient

Andringar

Lagt till ISL ihop med ACiB da ISL ar forstahandsval och samtidigt tagit
bort SOS dar det forekommer i dokumentet da det bara ar SVLC vi
kontaktar numera. Andrat 9010 till strykerbarsbilen.

Sammanfattning

Rutin som beskriver mojligt tillvadgagangssétt vid transport av tunga
patienter, prehospitalt och inom akutmottagningen, SAS.

Bakgrund

Ambulans kan larmas ut till patienter med kraftig 6vervikt som behover
transporteras till sjukhus. Det staller 6kade krav pa utrustning samt
personalens kunskap och kompetens avseende forflyttning.

FOrutsattningar

Det ar omojligt att i forvég forutse varje situation och utmaning som
ambulansbeséattningen kan stéllas infor vid dessa tillfallen. Rutinen ska
fungera som en ram innehallande verktyg som forsta instans pa plats,
sjélva kan ta stéallning till vad som &r lampligt i den aktuella situationen.

Max lastvikter pa Utrustning
Pensibaren 230 kg (bilaga 1).

Pensibar med trappcylinder far anvandas vid vikter under 200 kg (bilaga
1),

Stryker bar 318 kg

Ez glide barstol 227 kg.
Elektrisk béarstol 227 kg
Minitrans och Rossbar 250 kg
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Skopbar 227 kg

Slapmadrass (bla) 200 kg.
Slédpmadrass (rdd, stor) 380 kg
Evakueringslakan 380 kg
KED vast 227 kg

Easyhandle 250 kg

Taklyft AVC 300 kg

Helikoptern kan lasta patient ca 150 kg, kan dock vara svart med volymen.

Genomforande
Tillvagagang

Overblicka situationen avseende hur akut situationen ar och méjligheter i
forflyttningsmiljon. Ev ta hjalp av Raddningstjansten. Vid medicinsk
hjélp pa plats, tank pa Malt, helikopterlakaren, primarvard. Viktigt att
utse en av ambpersonalen att hela tiden har Patientkontakten.

Kontakta ISL/ACIB for att verlata logistiken, denne ombesérjer
tillsammans med SVLC vilka ytterligare resurser som ska larmas. Denne
ska kolla sa Strykerbarsbilen, som har evakueringslakanet och
“tungkitet”) blir tillgénglig, ev hjélp av léittvard eller sjuktransport.
Kontakta Malt, ev helikopterlakare eller ledningslakare om vard pa plats
behdvs av Lakare. Transport av stora slapmadrassen som ligger pa
Borasstationen.

Meddela SVLC att uppdraget kan dra ut pa tiden.

Kontrollera utrustning innan patienttransport. For Pensibar viktigt att
speciellt kontrollera hjulinfastningar, glapp och sprickor. For
Rossbar/Minitrans, kontrollera att den ser hel ut och att sommar och
fasten ar intakta.

Tank pa forflyttingsergonomi och anvand de hjalpmedel som finns.
Rulla alltid baren med fotandan forst.

Ha ambulansen pa tomgang nar vinschen anvands. Det kan behdvas
manuell hjalp for att fa in pensibaren i ambulansen.

Observera att elektrisk barslade inte klarar vikt éver 250 kg, bar och
patient inkluderat. De nya (2022) Mercedes Sprinter- ambulanserna har
en annan typ av barslade. Max patientvikt 230 kg. Vid den vikten maste
barsladen assisteras med muskelkraft, eftersom dess egen kraft ar
otillracklig. (160 kg klarar barsladen med egen kraft)
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Innan avlamning pa akutmottagningen: Ring arbetsledande
sjukskoterska pa akutmottagningen for information om att ni inkommer
med tung patient.

Uttag ur ambulansen pa akutmottagningen

Var tillrackligt mycket personal som tar emot pensibaren nar den
vinschas ut. Tillse att nedre hjulparet félls ned korrekt. Betank ocksa
viktforskjutningen och tipprisken som kan ske om patienten har véldigt
tunga ben.

Observera att patient inte klammer sig och att vinschens krok och bar har
kontakt hela tiden.

Att ha i atanke pa akutmottagningen, Boras
Forsta hands alternativ ar att anvanda patientsiang. Var uppméarksam pa
att patientséngar klarar olika vikt. Det finns tungsédngar som klarar 300
kg. Markning av maximal lastvikt av sangen ska finnas pa sangram eller
i plastficka pa huvudgaveln. For att undvika trycksar ska dven korrekt
madrass anvandas. Maximal vikt star pa madrassen.

Det kan vara fordelaktigt att anvanda taklyft for att flytta patient pa akut-
mottagningen. Taklyften klarar 300 kg men lyftskynket Klarar 225 kg.
Las pa skynket maximal-vikt, da lyftskynken finns pa flera platser pa
akutmottagningen; de kan ha olika maxvikt och kan ha flyttats.

Observera att barbritsarnas lastvikt varierar mellan 150-225 kg. Viktigt
att tanka pa detta vid avlamning av traumapatient, dar traumatransfer
redan iordningsstallts pa en brits i traumarummet langt i forvag.

Efter avlamning
Be baransvariga kontrollera Pensibar avseende hjulinfastningar, sprickor
och glapp. Kontrollera dvrig utrustning som anvénts vid forflyttningen.

Uppfoljning

Problem med hantering av dessa patienter som innebdr eller skulle kunna
innebéra patientsékerhetsrisker foljs via avvikelsesystemet och/eller
Grona Korset. Fyll i “Frageformuldret Tung Patient”.
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