
Du kan erbjudas en uppföljning digitalt i appen Mitt vårdmöte. 
Du får då ett möte tillsammans med din läkare på 
vårdcentralen och läkaren på sjukhuset, bekvämt i ditt hem 
eller var du vill.

Fördelar för dig

• Du får snabbare rätt vård 

• Det blir kortare väntetider för dig om du behöver 
specialistsjukvård

• Du blir i högre grad delaktig i din vård och rehabilitering 

Träffa din egen läkare på vårdcentralen och 
ortoped på sjukhuset samtidigt – online
Mötet kan även ske med fysioterapeut.


