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Diagnostik / kontroller Forsta datum Signatur av sjukskoterska
och tid efter genomférande och

dokumentation pa ratt plats
i Melior.
Datum/Sign Datum/Sign

Dokumentera att standardvardplan anvands

Planering/Standardvardplan

Kontrollera vitala parametrar: Blodtryck, puls, POX, andningsfrekvens,

(minst 4 ggr forsta dygnet) Temp (2 ggr per dygn)

Planering/Kontroller (ordination)

Lakemedel/Matvarden (dokument)

EKG: Vid ankomst till sjukhus, dagligen de forsta 2 dagarna, och vid

behov

Lagras i EKG-databas

Labprover: CRP, H1, P4, P-glukos, NT-proBNP. Hb dag 2 om

inlaggning

Utvidgad anamnes

Anvand checklista: (Hor med ev vittnen). Oklar synkope - anamnes

Vid inlaggning tas ny anamnes, helst ocksa fran vittne

Inlaggning?

Se riktlinje for inlaggningsindikationer:

(MAVA)

Rytmdvervakning vid inlaggning under 24-48 timmar

Planering/Kontroller (ordination)

Ortostatiskt prov — pa akuten och vid inlaggning férsta morgonen

Anvand formular, 3 min Ortostatisk test

Dokumentera under sarskilt sokord
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Fallrisk?
Gor en fallriskbedomning; vidta atgarder for att hindra fall.
Dokumentera.

Lakare: Ekokardiografi

Pa patienter som laggs in — dar man misstanker kardiell genes.

Behdvs ej dar man har en uppenbar forklaring till synkope déar man ej har
misstanke om hjértsjukdom (normalt EKG, normalt auskultationsfynd)

Lakare: Karotismassage pa patient >40 ar, Synkope — riktlinje vid
oklar orsak
Daganteckning

Ovrigt: Arbets-EKG om misstanke ischemi, anstrangningsutlost synkope.
Neurologkonsult endast pa vissa indikationer: Se riktlinje.

Behandling/patientinformation

Planera utskrivningsdag

Preliminardiagnos

Utfor atgarder utifran orsak till synkope
Vasovagal — information

Ortostatisk — eventuell lakemedelsjustering

Bilkdrning — individuell beddmning om ev. restriktion

Uppféljning

Lakare: Hjartmottagning Boras/Skene; primarvard/ovrigt
Planering/Epikris

Sekreterare kontaktar utskrivande lakare om journalen saknar foljande:
= Aterbesok, eller annan uppféljning planerad
Epikris/planering
= Ldkemedelsberattelse
= Forandringar och forklaringar
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