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NOAK-information - checklista 
(Eliquis, Lixiana, Pradaxa, Xarelto)

Behandlingsstart datum:	 			Lapp för id

Information till patienten datum:

Ansvarig SSK:

Vid behandlingsstart 
· Uppdatera Patientbakgrund
· Viktig information: Ange preparat
· Lämna informations-kit + SÄS-information om respektive preparat till patienten och uppmana att läsa informationen
· Rekommendera användning av halsband (finns i kitet)
· Förklara varför medicinen ges, verkan och biverkan.
· Informera om planerad behandlingstid
· När och hur tas medicinen, vad göra om man glömmer?
· Operationer och tandläkarbesök
· Informera att njurfunktionen följs via AK-mottagningen eller primärvården
· Blödningar – vad göra
· Fertila kvinnor – graviditet

Patienter med djup ventrombos eller lungemboli med djup ventrombos
· Kompressionsstrumpa, förklara varför
· Högläge av ben vid stillasittande
· Hur göra vid långa bil-buss-flygresor
· Patienten ges kompressionsstrumpa klass 1. Ersätts med kompressionsstrumpa klass 2 när benet smalnat. AK-mottagningen avgör storlek och beställer hjälpmedel.


NOAK-remiss och kopia på medicinlista lämnas till AK-mottagningen om patientens följs på SÄS. I annat fall remissfråga till primärvården.

Ange i journalen: Under planering, NOAK-information given 

Denna checklista slängs när patienten gått hem
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