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Lixiana vid formaksflimmer

Syftet med Lixiana (edoxaban) ar att minska din risk att fa stroke. Vid
formaksflimmer kan blodproppar bildas i hjartat. Om de lossnar kan de
via blodbanan foras till hjarnan och tappa till ett blodkéarl och darmed ge
stroke. Lixiana gor att blodproppar inte bildas sa latt och minskar darfor
risken for stroke.

Sa tas Lixiana

Lixiana ska tas en gdng om dagen. Forsok att ta tabletten vid samma
tidpunkt varje dag. Den vanliga dosen dr 60 mg en gang om dagen. Vissa
patienter ordineras av olika skil styrkan 30 mg en gang om dagen.

Forsok att ta tabletten vid samma tidpunkt varje dag. For att lattare
komma ihag Lixiana bor du forsoka ta tabletten i samband med nagot
som du alltid brukar gora varje dag.

Du ska svilja tabletten med ett glas vatten och kan ta den med eller utan
mat. Den kan ocksa tas ur forpackningen och ldggas i en dosett.

Det ar viktigt att du inte glommer att ta medicinen. Ingen
tablett = inget skydd!

Behandlingen ges oftast tills vidare. Sluta inte att ta Lixiana utan att
forst diskutera med din ldkare!

Bar din bricka om halsen alternativt ha med ditt behandlingskort som
anger att du tar Lixiana. De ar till for din sdkerhet om det t ex skulle ske
en olycka och sjukvardspersonal snabbt behéver veta att du tar Lixiana.

Kontroller

Det behovs inte nagra speciella prover for att bedoma effekten av
Lixiana. Daremot méste njurfunktionen kontrolleras med blodprov,
kanske var 6:e eller var 12:e manad eftersom Lixiana inte ska ges vid
kraftigt nedsatt njurfunktion.
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Rubrik: Lixiana vid formaksflimmer

Biverkningar

Lixiana minskar blodets levringsforméga och darfor finns en 6kad risk
for blodningar.

Andra mediciner och operationer

Beritta alltid om dina andra mediciner inklusive receptfria likemedel
och naturlakemedel (t ex johannesort). Vissa medel kan stora verkan av
Lixiana och antingen ge 6kad risk for blodning eller simre effekt av
behandlingen.

Beraitta alltid att du tar Lixiana om du ska f& en ny medicin.

Receptfria lakemedel som acetylsalicylsyra (Treo, Magnecyl m fl) och
antiinflammatoriska ldkemedel (Ipren, Brufen, Naproxen, Diklofenak m
fl) kan ge en 6kad risk for blodning och bor inte tas tillsammans med
Lixiana.

Paracetamol (Alvedon, Panodil m fl) gar bra att anvianda tillsammans
med Lixiana.

Meddela ocksa att du har Lixiana om du ska genomga operationer,
biopsi eller tandlakarbehandling. Man kan behova gora ett uppehall med
Lixiana infor en sadan atgard.

Mat och dryck

Du kan ata vad du vill med Lixiana. Mattligt intag av alkohol ar ocksa
tillatet.

Vad ska jag géra om jag glommer en dos?

Ta den glomda tabletten sa fort du kommer pa det om det ar under
samma dag. Har du missat en hel dag sa fortsiatt som vanligt dagen efter
med en tablett om dagen.

Vad ska jag géra om jag har tagit for mycket
Lixiana?

D4 kan det finnas en risk for blodningar. Kontakta sjukvarden for rad
(tfn 1177). Om du har en allvarlig blodning, ring 112.

Kontaktuppgifter

Broschyren ar framtagen av processteamet Att varda patienter med
hjartrytmrubbningar.

Ansvarig: Nicola Heinze, 6verlakare/processledare

Telefon: Sédra Alvsborgs Sjukhus 033 — 616 10 00
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Fler tips pa natet

Blodproppsskolan: www.blodproppsskolan.se
STROKE-riksforbundet: www.strokeforbundet.se
Hjart- och Lungsjukas Riksforbund: www.hjart-lung.se

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.
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