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Sammanfattning

Epidemiplanen kompletterar SAS Kris- och katastrofmedicinska
beredskapsplan och syftar till att hantera och minimera negativa
effekter vid epidemisk handelse.

Definition av epidemisk handelse

Utbrott av smittsam sjukdom diar manga blir sjuka och behéver
vard alternativt enstaka fall av mycket smittsam eller allvarlig
sjukdom som kraver sarskilda insatser. Till skillnad fran andra
hindelser som hantera enligt SAS Kris- och katastrofmedicinska
beredskapsplan kan en epidemisk handelse paga under en langre
tid (veckor - ménader) vilket paverkar handldggningen. Det finns
ofta tid for en viss planering niar misstanke om epidemisk
héandelse uppstar. Vid epidemisk hiandelse som beror samhallet
finns en regionovergripande epidemiplan. Saval regional som
lokal epidemiplan kan behova aktiveras vid storre utbrott som har
konsekvenser for SAS.

Nyckelpersoner vid epidemisk
handelse

e Verksamhetschefer vid berérda verksamhetsomraden

e Medicinskt ansvarig lakare vid infektionskliniken

e Medicinskt ansvarig lakare vid Mikrobiologiska laboratoriet

e Likare och sjukskoterska vid enheten for Vardhygien

e Cheflakare

e L-TIB (lokal tjansteman i beredskap), ersatter cheflakare under
jourtid

e Kommunikator

e Sekreterare med erfarenhet av vardhygienisk dokumentation
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Epidemiskt utskott

Epidemiskt utskott bor etableras

e Vid behov av samordning av insatser vid berorda enheter och

stodfunktioner.

e D3 det foreligger risk for paverkan pa ordinarie verksamhet
och/eller vid behov av omfordelning av resurser.

GenomfbOrande

Etablering av epidemiskt utskott ar ett forstadium till

epidemilage 1.

Nyckelperson vid epidemisk handelse pakallar behov av
sammankallande av epidemiskt utskott. Chefldkare eller L-TIB
tar stillning till, ssmmankallar och leder utskottet.

Beredskapslagen
Epidemilage 1 = Ordinarie verksamhet paverkas och omfordelning

av resurser kravs sannolikt. Epidemiskt utskott rapporterar direkt
till och har en radgivande funktion gentemot ordinarie

sjukhusledning eller ingéar i lokal sarskild sjukvardsledning.

Epidemilage 2 = Ordinarie verksamhet paverkas och omfordelning

av resurser samt resursforstarkning kravs. Epidemiskt utskott
rapporterar direkt till och har en rddgivande funktion gentemot
ordinarie sjukhusledning eller ingar i lokal sarskild

sjukvardsledning.

Epidemildge 3 = Sjukvardens resurser pa SAS ir otillrickliga.
Epidemiskt utskott rapporterar direkt till och har en radgivande
funktion gentemot ordinarie sjukhusledning eller ingar i lokal
sarskild sjukvardsledning.

Exempel Handlaggning Paverkan pa Exempel pa
verksamheten vid | atgarder
SAS
Avgransat utbrott | Behandlande Ingen eller mindre | Kohortvard
av caliciinfektion. | ldkare, virdenhets- | storning av I .
e ntagningsstopp
chef, verksamhets- | ordinarie
Enstaka fall av . .
C chefisamrad med | verksamhet
multiresistenta 3 rdhve
bakterier (MRB) Vdrdhygien
" och/eller
eller sasongs- ) . o
. infektionskliniken
influensa.
3(6)
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Exempel Handlaggning Paverkan pa Exempel pa
verksamheten vid | atgarder
SAS
Misstankt intern Epidemiskt utskott | Risk for paverkan | Personal avdelas
spridning av etableras av ordinarie for smittsparnings-
multiresistenta verksamhet atgarder, akut
bakterier (MRB). och/ev. behov av vaccinmottagning
Misslingsfall med omf('jrdel.ning av etableras.
stort antal res‘frser mnom Mikrobiologen
berorda enheter .
exponerade 3 . omprioriterar och
och stodfunktioner .. .
personer. utokar vid behov.
Hot om Epidemiskt utskott | Annu ingen eller Se Gver
epidemi/utbrott etableras mindre storning av | epidemiplanen
till exempel genom ordinarie samt den regionala
information fran verksamhet epidemiplanen.

WHO och smitt-
skyddsenheten

Se 6ver formalia
for omfordelning
och ev. anstillning
av extra personal.

Bedoma vilken
dimension pa
behov av extra
personal (och vilka
personalkategorier)

Planera vem som
ansvarar for ev.
vaccination, vem
som ansvarar for
att tillhandahalla
och distribuera ev.
profylaxlikemedel.

Se over riktlinjer
for skyddsutrust-
ning och isolering.

Hur 16sa hog
belastning pa
akutmottag-
ningen?

Uppratthalla
interna
informations-
kanaler.
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Utbrott av Epidemiliage 1 Ordinarie Planerade
caliciinfektion pa Epidemiskt utskott | verksamhet operationer kan
flera avdelningar. rapporterar direkt | paverkas och/eller | skjutas upp.
Sasongsinfluensa UOH O,Ch har en beh?V av. Mikrobiologen
radgivande omfordelning av -
med stort antal fonkti omprioriterar och
vardkravande fall. un. tlor.l gefntemot resurser. utokar vid behov
ordinarie sjukhus- .
) A (exempelvis
ledning eller ingar i .
© = influensaprover,
lokal sarskild ..
- evirdsledni caliciprover, MRB-
Sjukvardsiedning diagnostik).
Mycket allvarlig Epidemilage 2 Ordinarie Planerade
smittsam sjukdom. | Epidemiskt utskott | verksamhet operationer skjuts
Omfattande rapporterar direkt | paverkas. upp.
spridning av UOH Of:h har en Omfordelning av Omfordelning av
— radgivande .
multiresistenta P resurser och verksamhet inom
bakterier (MRB). un. UOI_I gentemot resursforstirkning | och mellan
ordinarie e Wlinik
Influensapandemi. | gj ; ravs. HHker.
P sjukhusledning
eller ingar i lokal
sarskild
sjukvardsledning
Mycket allvarlig Epidemilige 3 Sjukvardens All elektiv
smittsam sjukdom | Epidemiskt utskott | resurser pa SAS ir | verksambhet stills
med samhalls- rapporterar direkt | otillrackliga. in.
spridning. tlollio.ch hgr en Omfordelning av
Influensapandemi ra lean € verksamhet och
funktion gentemot
med stort antal dinarie stukh personal.
vardkrivande fall. | Or¢inarie sjukhus-

ledning eller ingar i
lokal sarskild
sjukvardsledning.

Forstarkning av
IVA-vard.

Ledigheter stills
in.

Sangplatser pa
andra sjukhus i
regionen kan
behova tas i
ansprak.

Riktade atgardsplaner
e Multiresistenta bakterier (MRB) — Checklista for overvakning och

utbrottshantering pi SAS

e Influensa, tgirdsplan-checklista vid sisongsinfluensa, SAS

e Luftvigssmitta — utbrottshantering SAS

1. Clostridioides difficilesjukdom - utbrottshantering
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-288/surrogate/Multiresistenta%20bakterier%20(MRB)%20%e2%80%93%20Checklista%20f%c3%b6r%20%c3%b6vervakning%20och%20utbrottshantering%20p%c3%a5%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-288/surrogate/Multiresistenta%20bakterier%20(MRB)%20%e2%80%93%20Checklista%20f%c3%b6r%20%c3%b6vervakning%20och%20utbrottshantering%20p%c3%a5%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-266/surrogate/Influensa%2c%20%c3%a5tg%c3%a4rdsplan-checklista%20vid%20s%c3%a4songsinfluensa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-114/surrogate/Luftv%c3%a4gssmitta%20%e2%80%93%20utbrottshantering%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-237/surrogate/Clostridioides%20difficilesjukdom%20-%20utbrottshantering.pdf
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2. Legionella - Atgiirdsplan for virdrelaterad Legionellainfektion

Regional epidemiberedningsplan
3. Epidemi- och pandemiberedskapsplan for Vistra
Gotalandsregionen 2023-2027
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-274/surrogate/Legionella%20-%20%c3%85tg%c3%a4rdsplan%20f%c3%b6r%20v%c3%a5rdrelaterad%20Legionellainfektion.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/smsk13637-527482767-2/native/Epidemi-%20och%20pandemiberedskapsplan%20f%C3%B6r%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen%202023-2027.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/smsk13637-527482767-2/native/Epidemi-%20och%20pandemiberedskapsplan%20f%C3%B6r%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen%202023-2027.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/smsk13637-527482767-2/native/Epidemi-%20och%20pandemiberedskapsplan%20f%C3%B6r%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen%202023-2027.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/smsk13637-527482767-2/native/Epidemi-%20och%20pandemiberedskapsplan%20f%C3%B6r%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen%202023-2027.pdf
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