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Smartlindring fér barn som har opererat
halsmandlarna (tonsillektomi,
tonsillotomi) och kortel bakom nasan
(abrasio)

Smartschema

Smartstillande ges cirka 30 minuter fére maltid, sa att ditt barn kan &ta
lattare. Det ar viktigt att ditt barn far i sig ordentligt med dryck, annars
bor sjukvarden kontaktas pa telefonnummer 1177. Smartstillande
lakemedel ges i forsta hand via munnen, men ibland ar det en fordel att
ge det i stjarten, till exempel vid illaméaende och kréakningar.

OBS! Endast en dos av ett och samma lakemedel far ges per gang.
Operationsdagen ar dygn 1.
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Namn: Vikt: kg

Datum Alvedon/Panodil Ipren/lbumetin
(paracetamol) (ibuprofen)
24/mg/kg/dos 5 - 7 mg/kg/dos
var 6:e timma var 6:e timma

Adm. satt/Styrka
Dos Max 4 ggr/dygn Max 4 ggr/dygn
—
S | Tid kl. kl.
>
)] KI. KI.
KI. KI.
KI. KI.

Datum Alvedon/Panodil Ipren/Ibumetin
(paracetamol) (ibuprofen)
24/mg/kg/dos 5 - 7 mg/kg/dos
var 6:e timma var 6:e timma

Adm. satt/Styrka
Dos Max 4 ggr/dygn Max 4 ggr/dygn
™
N Tid kl. kl.
c
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Datum Alvedon/Panodil Ipren/Ibumetin
(paracetamol) (ibuprofen)
18/mg/kg/dos 5 - 7 mg/kg/dos
var 6:e timma var 6:e timma

Adm. satt/Styrka
Dos Max 4 ggr/dygn Max 4 ggr/dygn
0o
¥ [ Tid kl. KI.
c
2 KI. KI.
O
kI. KI.
kI. KI.
Datum Klonidin mixtur
Ges vid otillracklig smartlindring av paracetamol
och ibuprofen. Sex doser skickas med hem vid
tonsillektomi.
1 pg/kg/dos =
Max 150 pg x 6
Adm sétt/Styrka Flytande/20ug/ml
>
o

% Dos - Max en dos

O var 8:e timma

U 0 - -

S Far tidigast ges K.

Minska smartbehandlingen efter 5-8 dagar, ta forst bort Klonidin, sedan
Alvedon/Panodil och sist Ipren/Ibumetin. Efter dag 8 far endast dosering
ges enligt forpackningens anvisning

Om det rinner farskt blod ur nasan eller munnen ska du direkt dka med
barnet till akutmottagningen pa narmaste sjukhus (mycket ovanligt). Vid
kraftig blodning; ring 112 for ambulanstransport till sjukhus.
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Kontaktuppgifter
Oron-nas-halsmottagningen
Telefon: 033-616 25 11
Mandag-fredag kl. 08.30-11.00

Barn- och ungdomsavdelningen
Telefon: 033-616 17 53
Kvéllar och helger

Du kan lasa mer om diagnoser, undersokningar, behandlingar och lakemedel pa
www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma webbplats for rad om
vard. Via 1177 e-tjanster kan du dven utféra dina vardarenden digitalt pa ett
sakert satt. Mer information hittar du pa
www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-tjanster
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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