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Sammanfattning

Rutinen avser indikationer/kontraindikationer och
spadningsanvisningar for lakemedel med kontinuerlig infusion med
hjalp av sprutpump eller volympump inom intensivvard pa Sodra

Alvsborgs Sjukhus.
Mer information om likemedel till barn gar att finna pa foljande lank:

ePed instruktioner-vastragotalands regionen
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FOorutsattningar

Se information under rubrik Genomforande.

Genomfbrande

Dokumentation

Dokumentation av kontinuerliga lakemedel sker pa

overvakningsjournalen (IVA-kurvan): Dessa ar journalhandlingar.

Dygnsdosen overfors sedan till Meliors likemedelsmodul.

Styrdokumentet Liakemedelshantering - speciella rutiner inom

anestesikliniken, SAS reglerar dokumentation av vissa likemedel vid

speciella situationer.

Adrenalin

Indikation

Cirkulationssvikt vid till exempel anafylaktisk chock eller
hjartstopp. Total spinal/epidural anestesi. Kardiogen
chock. Refraktéar hypotension. Bronkkonstriktion framfor
allt till barn.

Kontraindikation

Relativ: Svar hjart-karlsjukdom.
Okontrollerad hypertyreos. Obehandlad hypokalemi.

Biverkningar

Takykardi, arytmier och okontrollerad blodtrycksstegring.

administrering

Spédning Infusion:
Adrenalin 1 mg/ml, 2 ml spéads i 98 ml NaCl 9 mg/ml. Ger
koncentration 20 pg/ml
For inhalation:
Adrenalin Img/ml.
<1 man 0,5ml spades med 1,5ml NaCl 9mg/ml
<2 ar 1ml spades med 1ml NaCl 9mg/ml
>2ar 2ml
Inhalationen kan upprepas var 30:e minut.
Dosering/ Volympump

0,02 — 0,1(xan v.b. kortvarigt okas till 0,5) pg/kg/min.
Startdos 0,02 ug/kg/min och titreras upp efter behov.
Bor ges i central infart, endast i nodfall perifert. Risk for
véavnadsnekros.

Ovrigt Hjartstopp ges adrenalin enligt algoritm, intravendést 0,1
mg/ml, 1 mg = 10 ml. (Iml adrenalin 1 mg/ml sp&des med
9 ml NaCl 9 mg/ml.) Dos 0,01mg/kg
Anafylaktisk chock
Adrenalin 0,1mg/ml
10ug/kg (0,1ml/kg) i.v. alternativt intraossedst
Ex. 5kg = 0,5ml i.v.
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Albumin

Indikation

Hypovolemi, hypoalbuminemi

Spédning

Ges vanligen i styrkan 50mg/ml.

12,5 ml Albumin 200mg/ml spads med 37,5 ml NaCl
9mg/ml vilket ger koncentration 50mg/ml.

Om pat. har vatskerestriktioner kan styrkan 200mg/ml
overvagas.

Dosering/
administrering

Sprutpump

Dos 0,5-1g/kg.

Infusionshastighet ordineras efter kliniskt behov, vanligen
2-10ml/min under 30 — 360 minuter beroende pa indikation

Ovrigt

Biologiskt l&ékemedel, Batchnummer skall in i journal.

Alfentanil (Rapifen)

Indikation Sedering och smartlindring av respiratorvardade patienter.

Spédning For barn <25kg spads 2 ml Alfentanil 0,5 mg/ml med 8 ml
NaCl 9mg/ml vilket ger koncentration pa 0,1mg/ml.
Barn >25kg ges outspédd i styrkan 0,5mg/ml

Dosering/ Sprutpump

administrering

Bolus: 5-10ug/kg
Kontinuerlig infusion 5 — 25 pg/kg/tim.

Ovrigt

Kortverkande morfinanalog med stark analgetisk och
andningsdeprimerande effekt. Kort halveringstid.
Ackumuleringsrisk vid kontinuerlig infusion under langre
tid.

Biverkningar

Apné, bradykardi och muskelrigiditet.
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Clonidin (Catapresan)

Indikation

Hypertoni, hypertensiv kris, stresstillstand, abstinens.
Potentiering av smartlindring.

Kontraindikation

Svar bradyarytmi orsakad av sicksinus syndrome eller AV-
blockgrad 11111, hypotension.

Biverkning

Blodtrycksfall, bradykardi, sedation, muntorrhet.

Spédning

Bolusdos: 1 ml, Clonidin 150 pg/ml spads med 9 ml NaCl
9mg/ml, ger koncentration 15 pg/ml.

Infusion: 5 ml Clonidin 150pg/ml spads med 45 ml NaCl
9mg/ml ger koncentration 15 pg/ml.

Dosering/
administrering

Sprutpump
Bolus 1-2ug/kg
Infusion 0,01 - 1 ug/kg/tim.

Normaldos 0,5 pg/kg/tim.
Maxdos 2 pg/kg/tim.

Ovrigt

Successiv nertrappning vid kontinuerlig infusion som
pagatt >5 dagar. Vid snabb utséttning risk for
hjértklappning, angest, motorisk oro, blodtrycksstegring.
Kan ske med hjalp av tablettform.

Skall ej kombineras med Dexdor eftersom bada har
effekt pa samma alfareceptor centralt.

Cordarone (Amidarone)

Indikation

Allvarliga symtomgivande ventrikuléra och
supraventikulara arytmier.

Formaksfladder/flimmer.
Annan takykardi med arytmiinducerad svar hjartsvikt.

Kontraindikation

Sick sinussyndrom. AV block med bradykardi utan
pacemaker. Okontrollerad hjartsvikt. Hypotension.

Biverkningar

Bradykardi, blodtrycksfall, mikroavlagringar i cornea,
tyreotoxikos, leversvikt.

Spédning/Dosering

Sprutpump

6 ml Cordarone 50mg/ml blandas med 14 ml Glukos
50mg/ml vilket ger koncentration 15mg/ml. Ges som
infusion 5 — 15ug/kg/min under vanligen 2 timmar.

Ovrigt Vid malign arytmi ges 5mg/kg som infusion dver 30
minuter om barn <60kg, Barn > 60kg ges 300 mg under 30
minuter.
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Dexmetodin (Dexdor)

Indikation

Dexdor anvénds i forsta hand for kortvarigt bruk, till
exempel dverbrygga ett tillfalligt orostillstand och
urtraning.

Kontraindikation

AV-block av grad Il eller I1l, om inte patienten ar
pacemakerbehandlad.

Obehandlad hypotension.
Akuta cerebrovaskuléra tillstand.

Forsiktighet vid bradykardi, leversvikt och nedsatt perifer
autonom aktivitet (ryggmargsskada).

Spédning Svag blandning:Till barn under 15 kg: Dexmedetomidin
100 pg/ml, 2 ml spades med 48 ml NaCl 9 mg/ml. Ger
koncentration 4 ug/mi
Stark blandning: Barn dver 15kg: Dexmedetomidin 100
pg/ml, 4 ml spades med 46 ml NaCl 9 mg/ml, alternativt
Dexmetodin 100 pg/ml, 8 ml spades med 92 ml NaCl 9
mg/ml.

Ger koncentration 8 pg/ml.

Dosering/ Sprutpump/VVolympump

administrering

Startdos 0,7 pg/kg/tim.

Dosintervall 0,2 - 1,4 pg/kg/tim.

Titreras till nskat sederingsdjup (RASS 0).
Dosreduktion till leversviktande. Ingen dosreduktion till
njursviktande- eller dialyspatienter.

Skall ej kombineras med Clonidin eftersom bada har
effekt pa samma alfareceptor centralt.

Dopamin (Giludop)

Indikation

Kardiogen chock. Svar hjartsvikt med oliguri.

Kontraindikation

Feokromocytom.
Obehandlade takyarytmier och ventrikelflimmer.

Biverkning Takykardi, arytmier, hypofysdysfunktion, renal/intestinal
hypoperfusion.

Spadning Dopamin (Giludop) 10 mg/ml, 5 ml spéds i 45 ml NaCl
9 mg/ml alternativt Glukos 50mg/ml. Ger koncentration
1 mg/ml.

Dosering/ Sprutpump

administrering

Startdos 1 pg/kg/min.

Stegvis dosokning med 1 - 2ug upp till 5 - 10 pg/kg/min.
Maxdos 20 pg/kg/min. Bor ges i central infart. Risk for
vavnadsnekros.
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Fentanyl

Indikation

Analgesi pa IVA eller operation.

Kontraindikation

Overkanslighet mot fentanyl eller mot ndgot hjalpamne.

Spédning

50 pg/ml (outspadd)

Dosering/
administrering

Sprutpump
Bolus: 0,25 — 3ug/kg
Kontinuerlig infusion: 0,25 - 4 pug/kg/tim.

Ovrigt Kort- till medellangverkande. Effekt efter 3 - 5 minuter.
Ackumuleras vid kontinuerlig infusion.
Furosemid
Indikation Oliguri/anuri, njursvikt.

Glukos

Akut lungddem.
Grav, akut hjartsvikt. Overvatskning.

Kontraindikation

Hypotension. Hypovelemi. Leverkoma. Hypokalemi.

Spédning 10 mg/ml (outspadd)

Dosering/ Sprutpump

administrering 0,05 — 0,4mg/kg/tim
Maxdos 6mg/kg/dygn

Indikation Nutrition och/eller rehydrering

Spédning 50 alt 100 mg/ml. Ges vanligen med tillsatts av Na och K
som ordineras separat.

Dosering/ Volympump

administrering

Barn 1 man - 18 ar

Mindre &n 10 kg: 100 ml/kg/dygn

10 - 20 kg: 1000 ml + 50 ml/kg/dygn
for varje kg Over 10 kg

Over 20 kg: 1500 ml + 20 ml/kg/dygn
for varje kg over 20 kg

Flickor vanligen max 2000 ml/dygn, pojkar vanligen max
2500 ml/dygn
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Insulin (snabbverkande)

Indikation

Sénkning av B-glukos.

Séankning av forhojd S-Kalium (kombineras da med
glukosinfusion)

Kontraindikation

Overkanslighet mot insulin.

Spédning 0,5 ml Lispro 100 E/ml spéds med 49,5 ml NaCl 9 mg/ml.
Ger koncentration 1 E/ml.
Dosering/ Sprutpump

administrering

0,03 — 0,15 E/kg/tim efter B-glukos (se separat riktlinje).
Malvarde 6 - 12 mmol/l, vid langre IVA vard 6 - 8 mmol/l.

Kaliumklorid

Indikation

Kaliumbrist.

Biverkningar

Hyperkalemi, arytmier.

Spédning

CVK - kaliumklorid 2 mmol/ml 20 ml + 20 ml Nacl
9mg/mi

Mycket kérlretande, ges i central vends infart.
Ger koncentration 1 mmol/ml.

Flusha INTE i samma lumen som Kaliuminfusion,
arytmirisk.

Dosering/
administrering

Sprutpump
0,1 - 0,5 mmol/kg/tim

Ovrigt

Ges i sprutpump for att sakerstalla infusionshastighet.
EKG 6vervakning obligatoriskt och regelbundna
blodgaskontroller.

Vid svar hypokalemi kan magnesiumbrist formodas
foreligga och samtidig administrering av magnesium bor

Overvagas.

Ketamin

Indikation

Smaértor, induktion anestesi vid cirkulationssvikt.
Tillaggsdos pa IVA

Kontraindikation

Risk for hypertension.

Spédning 10 mg/ml ges outspadd.
Ketamin 50 mg/ml, 10 ml spades i 40 ml NaCl 9 mg/mi
ger koncentration 10 mg/ml.

Dosering/ Sprutpump

administrering

Tillagg dos pa IVA: Underhallsdos ar 0,02 - 0,1
mg/kg/tim.
Vid uppstart kan man ge 0,1 - 0,5 mg/kg i bolusdos.

Biverkningar

Kan leda till mardrommar vid hdgre dos, bor darfor
kombineras med annan sedering (Benzodiazepin eller
Propofol)
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Rubrik: Kontinuerliga lakemedel vid intensivvard av barn, SAS

Magnesium

Indikation

Hypomagnesemi, astmaexacerbation, arytmi

Kontraindikation

Forsiktighet vid njurinsufficiens och respiratorisk
insufficiens.

Biverkning

Blodtrycksfall, bradykardi, andningssvikt, kan ge flush och
varmekansla, kan ge smarta vid injektionsstélle

Spédning

Volympump
Spads enl. Eped.

Infusiondos 10 ml Addex-Magnesium Immol/ml i 90 ml
av NaCl 9mg/ml ger koncentration 0,1 mmol/ml.

Dosering/
administrering

0,0042 till 0,0083 mmol/kg/tim

Midazolam
Indikation Sedering, angest.
Kontraindikation Relativ kontraindikation: svar respiratorisk svikt.
Spédning Midazolam 5 mg/ml, 10 ml spades i 40 ml NaCl 9mg/ml
ger koncentration 1 mg/ml.
Dosering/ Sprutpump
administrering Bolus 0,05 — 0,2 mg/kg
Kontinuerlig infusion 0,05 - 0,2 mg/kg/tim
Ovrigt HOg ackumuleringsrisk. Hog risk for konfusion/delirium.
Morfin
Indikation Smiarta, sedering
Spadning Styrkan 0,1mg/ml anvénds vid vikt <15kg och 1mg/ml till
barn >15kg.
For att fa styrkan 0,1mg/ml spades 0,5ml Morfin 10mg/ml
med 49,5ml Glukos 50mg/ml alternativt NaCl 9mg/ml
For att fa styrkan 1mg/ml spades 5ml Morfin 10
mg/ml med 45ml Glukos 50mg/ml alternativt NaCl
9mg/ml.
Dosering/ Sprutpump

administrering

Bolus: 0,1-0,2mg/kg
Underhallsdos: 5-30ug/kg/tim

Ovrigt

For att undvika toleransutveckling bor opioidrotation ske
med en veckans mellanrum.

GIom ej Naloxon enteralt for att undvika forstoppning.
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Noradrenalin

Indikation

Forstahandsval vid septisk chock efter behandling med
volym.

Cirkulatoriskt svikt, hypotension, svara forgiftningar.

Kontraindikationer

Relativ: Svar hjart-karlsjukdom, okontrollerad hypertyreos,
hyperadrenerga tillstand.

Biverkningar

Takykardi, arytmier, perifer ichemi, tarmischemi, renal
intestinal hypoperfusion.

Spédning

Svag blandning barn: Injektion Noradrenalin 1 mg/ml,
1 ml + 49 ml NaCl 9 mg/ml = 0,02 mg/ml: Ges alltid i
central infart. Ger koncentration 20 pg/ml.

Stark blandning barn: Pa stérre barn (>30kg) kan man
Overvéga att anvanda samma spadning (100ug/ml) som till
vuxen.

Noradrenalin Zmg/ml, 10 ml + 90 ml NaCl 9 mg/ml=
0,1mg/ml. Ger koncentrationen 100ug/ml.

Noradrenalinet kan &dven spadas i glukos 50 mg/ml.

Dosering/
administrering

Sprutpump/Volympump

Svag blandning kan ges i sprutpump.

0,02 — 0,5 pg/kg/min.

Vanlig startdos 0,05 pg/kg/min, titrera upp till dnskat
blodtryck/MAP-vérde.

Oxykodon

Indikation Smadrta, sedering

Spédning Styrkan 0,1mg/ml anvands vid vikt <15kg och 1mg/ml till
barn >15kg.
For att fa styrkan 0,1mg/ml spades 0,5ml Oxykodon
10mg/ml med 49,5ml Glukos 50mg/ml alternativt NaCl
9mg/mi
For att fa styrkan 1mg/ml spades 5ml Oxykodon 10
mg/ml med 45ml Glukos 50mg/ml alternativt NaCl
9mg/ml.

Dosering/ Bolus: 0,1-0,2mg/kg

administrering Underhallsdos: 5-30ug/kg/tim

Ovrigt For att undvika toleransutveckling bor opioidrotation ske
med en veckans mellanrum.
GIom ej Naloxon enteralt for att undvika forstoppning.
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Paracetamol

Indikation

Smarta, feber.

Kontraindikation

Leversvikt

Spédning Paracetamol 10mg/ml, behdver ej spadas, ges som
infusion.
Dosering/ Volympump

administrering

10-20mg/kg x 4
Maxdos: 80mg/kg/dygn alt. max 4 g

Ovrigt

Propofol

Indikation

Intravendst anestetikum for induktion och underhall av
allméan anestesi hos vuxna och barn >1 ménad.

Kontraindikation

Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot négot
hjalpamne.

Spédning

10 eller 20 mg/ml (outspadd)

Dosering/
administrering

Volympump/sprutpump
Bolus: 0,1 - 2 - (4,0) mg/kg, kan upprepas.
Infusion for sedering: 0,1 - 4,0 mg/kg/tim.

Ovrigt

Risk for propofolinfusionssyndrom (metabolisk acidos,
rhabdomyolys, hyperkalemi, leverforstoring, njursvikt,
hyperlipidemi, hjartarytmi, Brugada-liknande EKG (forhojt
ST-segment och nedtryckt T-vag) och snabbt tilltagande
hjartsvikt) vid >4mg/kg/tim langre &n 48 timmar.
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Remifentanil (Ultiva)

Indikation

Kontinuerlig analgesi i samband med intensivvard eller

anestesi/sedering

e Kortvarigt sederingsbehov (<24 timmar),

e Hypotermibehandling efter hjartstopp.

e Tillstdnd som kraver fortlopande neurologisk
bed6mning.

e Langtidsbehandling kan 6vervigas i undantagsfall
hos patienter med grav njursvikt (utan CRRT) och
grav leversvikt, samt hos gravt 6verviktiga med
tanke pa Ultiva farmakokinetik.

Kontraindikation

Overkanslighet mot remifentanil eller mot négot hjalpamne

administrering

Spédning Ultiva 2 mg pulver spades med 2 ml NaCl 9mg/ml sedan
tillsatts 38 ml NaCl 9 mg/ml vilket ger koncentrationen
50ug/ml. Anvands inom 12 timmar. Kan forvaras i
rumstemperatur.

Dosering/ Sprutpump

Kontinuerlig infusion:

Startdos: 0,1 - 0,15 pg/kg/min.

Sederingsdos. 0,025 - 0,2 pug/kg/min, justering efter RASS.
Procedursmérta: Dosen okas till 0,25 — 0,75 pg/kg/min
efter behov och sénkes darefter till utgangsdosen.
Bolusinjektioner bor inte anvandas pa grund av
bradykardirisk och muskelstelhet.

Ovrigt Ultrakortverkande fentanylderivat.
Snabb insattande effekt (1 minut). Kort duration (3 - 10
minuter). Metaboliseras i plasma, oberoende av njur-
/leverfunktion.
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