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Buktrycksmatning, IVA
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Férandringar sedan féregaende version
Forlangs 2 ar, inga uppdateringar.
Sammanfattning
Dokumentet beskriver tillvigagangssattet for att mata buktrycket pa
patienter med kroppsvikt pa minst 10 kg och kan aven anvandas pa
patienter med anuri. Hogt buktryck paverkar alla vitala organsystem i
kroppen och dr forenat med signifikant f6rhojd mortalitet. Rutinen
vander sig till 1akare, sjukskoterskor och underskoterskor pa
intensivvardsavdelningen, SAS.
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Genomforande
Férberedelser och uppkoppling av Foley Manometer
LV

e Tag upp FoleyManometern ur forpackningen.

e Sting forbindelsen till det bakteriesédkra filtret med den
roda slangklamman. Se bild A

e Placera urinpasen enligt bild B.

e Anviand aseptisk teknik! Desinfektera urinkateterns
anslutningsdel fore inkoppling av Foleymanometern mellan
kateter och timdiuresmatare/urinpase.

e Placera FoleyManometern horisontalt i sdangen och se till
att vattenlas ej bildas i slangen, fast slangen i lakanet med
tejp eller peang.

e Innan miatning kan goras initialt, injicera 20 ml sterilt 0,9
% NaCl via den nalfria porten pa FoleyManometern.
Anvind inte kanyl. Detta behover inte upprepas sa lange
slangen ar vatskefylld. Se bild C
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Matning av det intra-abdominella trycket
e Lagg patienten plant pa rygg, identifiera medioaxilarlinjen,
satt ett kryss med spritpenna dar den moter hoftkammen —
iliax xrest (se bild 1 och 2).

e Observera skillnad mot gammal referenspunkt (symf.
Pubis).

Bild 1.
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e Vid mitning ska patienten ligga i plant rygglige.

e Kontrollera att blasan ar témd, 1at urin ligga kvar i
manometerns slang.

e Om patienten inte har nagon urinproduktion (inte
tillracklig urin for att mata buktryck) ska 20 ml sterilt 0,9 %
NaClI ges via kateter for buktrycksmatningen.

e Manometerns slang ar graderad fran o mmHg och uppat,
satt o mot krysset, hall slangen med luftningskammaren
rakt uppat. Oppna den réda slangklimman s§ att luftningen
av systemet kan ske.

e Mit av urinpelaren i slangen da den har stannat. Notera
vardet vid slutet av utandning.
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e Sting den roda slangklamman vid filtret da matningen ar
avslutad och placera FoleyManometern i dess drianerade
lage.

Normalvardet for intra-abdominalt tryck <10-12
mmHg.

e Om FoleyManometern toms ldngsamt> 20 — 30 sekunder
ar KAD troligen blockerad.

e ToOm aldrig FoleyManometer innehallet i urinpasen under
anvandning.

e FoleyManometer slangen maste alltid vara vatskefylld.
Aterfylles vid behov for att bli av med eventuell luft som
kommit in i systemet eller kraftig grumlighet.

e Byts efter max 7 dagar eller i samband med att KAD eller
timdiuresset byts.

e Dokumenteras i Melior under infarter/utfarter.

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet av
rutinen samt for att rutinen ar kiand och f6ljs. Vardenhetschef
och/eller vardenhetsoverliakare har ansvaret for utforandet av rutinen
samt for att rutinen ar kdand och f6ljs pa respektive enhet. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det overgripande ansvaret for att rutinen f6ljs
upp och utvirderas. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare

har ansvar for att rutinen f6ljs upp och utviarderas pa respektive enhet.

Referensforteckning

e Results from the internatiional conference of experts on
intra-abdominal hypertension and abdominal compartment
syndrome. Intensive Care Med (2006)32:1722-1732.

e The effect of different reference transducer positions on
intra-abdominal pressure. Measurement a multicenter
analysis. Intensive Care Med (2008)34:1299-1303.
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