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Lakemedelshantering - speciella rutiner
inom verksamhetsomrade anestesi,

operation och intensivvard

Forandringar sedan féregaende version

Komplettering av lokal hantering av lakemedel pa operationssal samt
hantering av 6verblivet ldkemedel under rubrik perioperativ.

Sammanfattning

Rutiner for lakemedelshantering vid verksamhetsomrade anestesi, operation
och intensivvard (AnOplIVA) utgar fran Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2000:1) dock finns nagra speciella rutiner som presenteras i detta dokument.
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FOrutsattningar

Rutiner for lakemedelshantering vid verksamhetsomrade AnOpIVA.
Ordination av lakemedel i journalsystemet hanvisas till det
sjukhusovergripande dokumentet, Lakemedelsdokumentation pa SAS.
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Utforande

Lakemedelsordination

e En ordination ska normalt innefatta lakemedlets namn,
insattningsdatum, beredningsform, styrka, administreringssatt,
dosering i antal eller volym och doseringsintervall. For vissa
lakemedel kan ordination i mg, g eller enheter krévas for att gora
ordinationen tydlig och minska risken for fel. Till dessa lakemedel hor
insulin, morfin, ketobemidon, oxykodon, hydromorfon samt vissa
parenterala lakemedel som tex antibiotika. FOr syrgas géller
liter/minut.

Pa intensivvardsavdelningen

e Pa IVA skall samtliga ordinationer och ordinationséndringar goras i
patientens lakemedelsmodul 1 Melior och “’pilas” samt signeras av
ordinerande lakare. Alla lakemedelsordinationer signeras dagligen.

e Ordinationer av akut karaktar och telefonordinationer som inte
omedelbart kan signeras fors in som tillfélliga ordinationer och
signeras i efterhand.

e L&kemedel som administreras vid behov eller i kontinuerlig infusion
dar doseringen varierar efter patientens tillstand ordineras med
ldkemedelsnamn, insattningsdatum, beredningsform,
administreringssatt och styrka i Melior lakemedelsmodul.
Infusionshastigheten eller givna doser dokumenteras pa
overvakningskurvan. Total mangd given éver dygnet dokumenteras i
Melior.

e FOr vissa ordinationer i Melior lakemedelsmodul gar det att hanvisa
till generella direktiv, faststéllda spadningsscheman eller fardiga
beredningsformer fran apoteket.

Perioperativt

e Orbit ar originalhandling for ordination och dokumentation av
anestesiform.

e Infor operation sker ordination (rekommendation) av
narkoslakemedel i Orbit och dokumentation av administrerade
lakemedel gors i anestesi-journalen.

e Andra lakemedel som ges under operation skall ordineras och
signeras i lakemedelsmodulen i Melior av lakare. Ordinationer av akut
karaktér och telefonordinationer som inte omedelbart kan signeras
fors in som tillfalliga ordinationer och signeras i efterhand.
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Lakemedel som ges av kirurg i samband med operation dokumenteras
i operationsjournal Orbit.

Lokal hantering av lakemedel pa operationssal

Vid kassering av narkotika

Narkotika och andra lakemedel skall kasseras genom att spruta ut det i
stora behallaren pa salen. Behallarna skall ha grén
uppsugningsduk/matta i botten. Alternativt spruta lakemedel i for
andamalet avsedd behallare.

Kasserad narkotika signeras i narkotikajournalen med
dubbelsignering. Skriv under uttaget preparat, mangd och klockslag,
ansvarig sjukskoterska samt sjukskoterskekollegas signatur. Om den
kasserade mangden &r mindre &n en enhet (ampull, suppositorium,
tablett) behdver kasserad méangd inte dubbelsigneras.

Patientbunden narkotika skickas inte med patient utanfér avdelningen pa
grund av forsvarad sparbarhet.

Forvaring av narkotika i anestesibordet pa operationssal

Medarbetare maste ha uppdaterade passerkort

Saltolas pa anestesiborden loggar upplasning med passerkort
Kontrollrédkna narkotikan i anestesiborden fore dagens forsta
operation samt efter dagens sista operation. Narkotikajournaler finns i
varje bord.

Nar salen lamnas lases anestesibordet

Viktigt att skriva in och ut personal i Orbit vid byte av personal

lordningstall det mesta av lakemedlen pa operationssalen. Kommunicera med
resurs som hjalper till utanfor. Resurs kan iordningstélla lakemedlen till
forsta patienten i lakemedelsrummet alternativt pa sal/forberedelserum
beroende pa ingrepp.

lordningstall lakemedlen pa operationssal. Om det & mycket att gora
iordningstall i forsta hand narkotika for okad sparbarhet.

Pa operationssal dar det ar langa operationer alternativt manga
operationer med samma preparat dra Remifentanil 5 mg i férsta hand.
Blanda i 100ml NaCl och dra upp allt i sprutor, lat det ej vara kvar
blandat i pasen med NaCl

Likemedel (narkotika) i infusion som anvands till flera patienter

Narkotikan maste signeras pa varje patient for att mojliggora
sparbarhet (antal ml).
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1. Kassera pa salen efter dagens slut om det inte ar kant vilken
patient som skall fa 6verblivet lakemedel

Reqgional rutin for lakemedelshantering i VVastra GOtalandsregionen.pdf

Overblivet lakemedel, Op1

Har man lakemedel 6ver (ej opioider) kan man lagga detta pa avsedd plats i
plastbacken som finns i en uppmarkt lada i lakemedelsforradet pa operation
1. Overblivna Opioider sésom Remifentanil, Fentanyl, Ketalar eller
Alfentanil kan ges till annan patient om det &r korrekt dokumenterat i
narkotikajournal for garanterad sparbarhet annars kasseras lakemedlet enligt
rutin.

Natriumkloridpase for spadning av lakemedel i

lakemedelsrummet, Op1

Man hénger upp infusionspasar om 1000 ml Natriumklorid. Hallbarheten &r
24 h och pasen marks upp med bytestid. Etikett for detta finns att skriva ut
fran etikettskrivaren i lakemedelsforradet pa operation 1 och man finner
etiketten hogst upp till vénster under “likemedel Op1”pa skrivaren.

Noradrenalin svag I6sning i lakemedelsrummet,
Opl

Noradrenalin svag l6sning ska spadas i 1000 ml koksalt och anvéndas under
12 h for att dra direkt fran 16sning till spruta. Etikett finns i skrivaren med
spadningsanvisningar i lakemedelsforradet pa operation 1. Infusionen ska
vara uppmarkt med hur lang hallbarhet den har. Etikett for detta gar att skriva
ut fran etikettskrivaren. Etiketten hittar ni hogst upp till vanster under
”likemedel Op1” pa skrivaren.

Ordination av premedicinering

I samband med preoperativbedémning skall narkoslakare ordinera
premedicinering i lakemedelsmodulen i Melior, pa ratt vardtillfalle och ratt
datum, nér detta a&r mojligt. Det finns mallar och rekommendationer for
premedicinering.

Dessutom gors en bedémning av vilka ordinarie lakemedel patienten ska ta
pa operationsdagen. Detta gérs genom att man kryssar respektive pilar i
ldkemedelsmodulen.

Om vardtillfalle saknas i Melior eller om operationsdag inte &r bestamd kan
rekommenderad premedicinering anges i Anestesianteckning i Orbit.
Skoterska pa den perioperativa enheten kan sedan administrera och
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dokumentera premedicinering i Melior lakemedelsmodul och signera detta
som generell ordination.

For dagkirurgiska patienter administreras och dokumenteras premedicinering
ofta av skoterska pa preoperativ mottagning enligt sarskild riktlinje.

Postoperativa ordinationer

Innan patient lamnar operationssal skall ansvarig narkoslékare
tillsammans med operat6r ordinera postoperativ smartlindring och
annan behandling, tex trombosprofylax och antibiotikabehandling, i
Melior lékemedelsmodul.

Smartlindring via PCA-pump eller epiduralkateter/annan
regionalanestesi kateter ordineras dels i Melior lakemedelsmodul, dels
pa speciella ordinationsformular. Sjukskoterskan signerar i Melior
lakemedelsmodul och pa évervakningskurvan vid administrering.
Generell ordination finns for AnOplVVA’s avdelningar och skéterska
kan administrera dessa och dokumentera i Melior, dessa ordinationer
signeras av ansvarig skoterska.

Observera att vissa peroperativa nervblockader kan ha effekt pa
smarta och funktion manga timmar efter ett operativt ingrepp. Dessa
blockader dokumenteras i Orbit av ansvarig narkoslakare.

Administrering av lakemedel

lordningstallande av lakemedel ska goras av sjukskoterska eller
anestesilakare. Sprutor med lakemedel som inte skall administreras i
direkt anslutning till iordningstéllandet skall mérkas med lakemedlets
namn (generiskt namn), styrka och datum for uppdragandet samt
signatur av den som dragit upp lakemedlet.

lordningsstallande av ldkemedel far ske av annan person &n den som
administrerar lakemedlet om méarkning skett enligt ovanstaende
anvisning.

Vid anvandande av lakemedel som administreras i anpassad dos, tex
opioid som postoperativ smartlindring, dokumenteras administrering
pa 6vervakningskurva och totaldos summeras i Meliors
ldkemedelsmodul.

Ordination och dokumentation av intravenos
vatske-behandling

All preoperativ vétsketerapi, infusioner av klara vétskor och blodprodukter,
som ordineras pa vardavdelningarna dokumenteras i Melior
ldkemedelsmodul.
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Vétska ordinerad och administrerad pa den perioperativa enheten eller pa
IVA dokumenteras endast i narkosjournal eller pa annan 6vervakningskurva.

Alla infusionsvétskor som sétts nar patient vardas pa operationsenhet eller
intensivvardsavdelning ska markas med patienten id och datum samt tid for
nar infusion paborjades.

For patienter som kvarstannar 6ver natt pa den postoperativa enheten skall
ansvarig narkoslakare ordinera det nya dygnets eventuella intraventsa
vatskor i Melior lakemedelsmodul vid morgonronden.

Syrgas
Syrgas dokumenteras endast i anestesijournal eller pa annan
overvakningskurva.

Atgarder for att begransa riskerna for forvaxling av

injektionslakemedel

e Endast ett injektionsldkemedel respektive en injektionsspruta tas fram
at gangen i samband med uppdragning av lakemedel i spruta.

¢ Injektionssprutan mérks fore uppdragningen med etikett upptagande
ldkemedlets namn (generiskt namn) och koncentration i mg/mi
(respektive E/ml eller liknande). For kombinationspreparat behdver
endast lakemedlets namn anges.

e Kontroll av injektionssprutans mérkning mot injektionsldkemedlets
etikett sker fore och efter uppdragningen av lakemedlet.

o Sjukskoterska eller lakare som ombesorjer uppdragningen bestyrker
med sitt signum pa injektionssprutans etikett att innehallet motsvarar
etikettens uppgift darom.

e | vissa situationer dras injektionssprutor upp i forvég for att sedan
anvandas av annan person an den som dragit upp dem. Om nagon
kanner sig osaker betraffande en injektionssprutas innehall ska ny
spruta dras upp.

e Uppdragna ldkemedel far inte lamnas utan uppsikt.

o De ldkemedel som enligt gallande instruktion ska redovisas i sarskild
journal (narkotika och bensodiazepiner) bokfors och kontrollréknas
enligt enhetens rutiner.

e Pa behallare for infusionsvétska ska anges patientdata, datum och
klockslag for iordningstallande, eventuella tillsatser samt om mojligt
dropptakt och/eller infusionstid. Etiketten ska fastas val synlig och
vara i direkt kontakt med flaskans/pasens innehallsférteckning, dock
utan att tdcka denna.

e Om mer lakemedel behdver dras upp tas alltid ny spruta som ska
markas upp pa nytt.
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Enhetlig storlek pa injektionssprutor for vissa lakemedel, vuxna

Enhetligt system for storlekar pa injektionssprutor for varje enskilt lakemedel
bor efterstravas. Vid AnOpIVA har vi foljande praxis betraffande vara
vanliga lakemedel och sprutstorlekar till vuxna.

50 ml spruta

Propofol 10 mg/ml till sprutpump
Remifentanil 50 pg/ml till sprutpump

5 ml spruta

Suxameton 50 mg/ml
Midazolam 1 mg/ml
Rokuroniumbromid 10 mg/ml
Alfentanil 0,5 mg/ml
Atrakuriumbesylat 10 mg/ml

20 ml spruta

Tiopental 25 mg/ml
Propofol 10 mg/mi
Ketamin 10 mg/ml

3 ml spruta

Atropin 0,5 mg/ml
Glykopyrron 0,2 mg/ml
Glykopyron-Neostigmin

10 ml spruta

Fentanyl 50 pg/ml

Alfentanil 0,5 mg/ml till sprutpump
Morfin 1 mg/ml

Natriumklorid 9 mg/mi

Efedrin 5 mg/mi

Fenylefrin 0,1 mg/ml
Atrakuriumbesylat 10 mg/ml till
sprutpump

1 ml spruta

Morfin 0,4 mg/ml spinalt
Suxameton 50 mg/ml vid ECT-
behandling

Fentanyl 50 pg/ml spinalt

For barn anvands ofta Mantoux-
sprutor & 1 ml for alla lakemedel.

Enhetlig storlek pa injektionssprutor for vissa ladkemedel, barn <30 kg

Vid AnOpIVA har vi féljande praxis betraffande vara vanliga lakemedel och

sprutstorlekar till barn:

e Propofol 10 mg/ml behover sprutstorleken individualiseras fran 3 mi

till 20 ml vid intermittent injektion.

e Tiopental 25 mg ml kan 5 ml, 10 ml alternativt 20 ml spruta anvéndas
e Morfin: 1 ml Morfin 10 mg/ ml spadds med 9 ml NaCl 9 mg/ml till 1
mg/ml. Tag en spruta till varje patient (man kan aven med 10 ml

spruta latt dosera halvt milligram)

Anpassa sprutstorlek efter barnets vikt och 6nskad méangd ldkemedel. Nér det
géller 1akemedel som anvénds séllan ska minsta mgjliga sprutstorlek

efterstravas! Tomma sprutor kasseras.
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50 ml spruta 10 ml spruta

Propofol 10 mg/mi Alfentanil 0,5 mg/ml till
till sprutpump sprutpump
Remifentanil 50

pg/ml till

sprutpump

10 ml spruta 3 ml spruta

NaCl 9 mg/ml Rokuroniumbromid 10
Morfin 1 mg/ml mg/ml

1 ml spruta

Atropin 0,5 mg/ml

Suxameton 50 mg/ml

Alfentanil 0,5 mg/ml
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Bilaga - Substanser

Substanser som anvands under kortare ingrepp och handelser pa IVA och
postoperativ avdelning, dokumenteras endast pa 6vervakningsjournal och inte
I Meliors lakemedelsmodul. Se nedan:

alfentanil
atrakurium
adrenalin
amiodaron
atropin
bupivakain
efedrin
fenylefrin
ketamin
mepivakain
midazolam
naloxon
noradrenalin
propofol
rokuronium
suxametonium

tiopental
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