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Anestesi och premedicinering vid
kakkirurgiska operationer

Sammanfattning

Dokumentet beskriver operationsindikationer premedicinering och
anestesi vid kékkirurgiska operationer. Ordination premedicinering,
peroperativt och postoperativt.

Forandringar sedan foregaende version
Uppdaterat med bilder pa operationsupplagg.

FOrutsattningar
Rutinen géller for anestesildkare, kakkirurger och anestesisjukskoterskor.

Operationsindikationer ar dverbett, underbett, sneda kékar eller 6ppet
bett. Detta korrigeras med tandreglering och kékkirurgiskt ingrepp. Typ
av operationer &r operationer i éverkédken; Le Fort-1 osteotomi, SAMRE-
Surgical Assisted Rapid Maxillary Expansion samt underkaksoperation.

En annan operationsindikation ar besvar fran kakleder sdsom smarta,
lasningar, nedsatt gapformaga och upprepade kékledsluxationer. Detta
atgardas med diskektomi.

Patienter som ska genomga kakkirurgiskt ingrepp nasalintuberas oftast
for att underlatta atkomst i operationsomradet. Vid risk for svarintubation
skall narkoslakare informeras i forvag, telefon 3076. Detta anges &ven i
operationsanmélan av operat6r. Nattplats bokas av operator.

Genomforande

Premedicinering
Ordineras av anestesilékare i journalsystemet.
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Oxikodon (T. OxyContin) 5mg eller 10 mg, beroende pa alder
och vikt

Paracetamol (T. Panodil) 1 g 1x1

Meklozin (T Postafen) 25 mg 1x1

| samband med anestesin

Naftasolin-Lidocain 34 mg/ml-0,17 mg/ml nasalt infor nasalintubation.
Droppas pa en bomullstamponad. Lat verka cirka 20 minuter. Finns pa
hyllan i medicinforradet.

Upplagg
Alla kak/tand patienter ska ha avfasad ryggdel + lilla huvudplattan. Svart
kudde tas av pa lilla huvudplattan.

Om tva kak-kirurgiska patienter opereras samtidigt anvands gelékudde
pa den andra patienten, se bild 2.

Peroperativt

Nasalintubation med V-sond som ledare. Kvinnor storlek 5,0 —
5,5. Man storlek 6,0 — 6,5.

Barn nasalintuberas endast vid strikt medicinsk indikation,
aldersgrans 6ver 10 — 12 ar.

Anvand alltid nasotrachealtub Immobilize for att fasta tuben
Operatoren eller narkoslakare svalgpackar.

V-sond sétts pa alla 6verkaksoperationer och alla
”dubbelkéks”operationer.

KAD sitts pa alla ’dubbelkéks”operationer.

Parecoxib (Dynastat) 40 mg intravensét 40 minuter innan
operationsslut. Ordineras i journalprogrammet av operator
preoperativt.
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Betametason (Betapred) 8 mg intravendst vid starten av operation
och 4 mg intravendst 8 timmar senare. Ordineras i
journalsystemet av operat6r preoperativt.

Bensylpenicillin 3 g ska ordineras i journalsystemet av operattr
preoperativt

Evventuellt Tranexamsyra 1 g (Cyklokapron). Ordineras
peroperativt av kakkirurg.

Lokal beddvning i slutet av operationen laggs av operator,
ropivakain 7,5 mg/ml.

Inj. morfin 5 - 10 mg intravenost beroende pa vikt

Avveckla eventuell KAD

Postoperativt

Paracetamol i form av paracetamol (T. Panodil) 500 mg x 2 eller
inf. Paracetamol (Perfalgan) 1 g

Eventuellt morfin

Eventuellt behov av nattplats bokas av operat6r
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