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Intubationsrutin IVA, SÄS 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängs 2 år. 

Sammanfattning 
Målet är att minska aerosolbildningen vid intubation av IVA-patient 

för att minska risk för smittspridning oavsett känd, okänd eller 

misstänkt smitta. 

Förutsättningar 

Material 
• Glidescope (Laryngoskop) ledare 

• Alltid rent och desinfekterat bord 

• Lämplig tub kuffspruta 

• Gel 

• Sporttejp 

• Slutet sugsystem 

• Kopplad sug 

• Visir och munskydd 

• Lämplig sond 

• Magills tång och svalgtub vid behov 
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Personal 
• Alla på salen skall ha lämplig skyddsutrustning för arbete 

vid aerosolbildande procedur. Ha beredskap för 

luftvägssmitta och vid behov justera ventilator för att 

minska aerosolspridning 

• Narkosläkare (oren) 

• IVA-ssk som administrerar läkemedel (ren) 

• SSK/USK som assisterar vid luftväg 

• SSK/USK som ansvarar för respiratorn 

• Om möjligt en person som resurs 

Genomförande 

Förberedelse 
• Iordningställ ordinerade läkemedel 

• Förbered och koppla vid behov Noradrenalininfusion 

• Bestäm ren och oren sida (ren sida gärna där läkemedel 

ges) 

• Sätt i sladden till CO2-analysatorn i CO2-modulen. 

Kalibrera CO2-sensorn (kan ta en stund) 

Intubation 
• Time out där genomgång av vad som skall göras och vem 

som gör vad. Vilka doser som ges vid indikation. Beredskap 

för ABC-intubation? (Luftväg, respiration, cirkulation) 

• Starta ventilatorn 

• Preoxinera om NIV öka FiO2 var beredd att stänga av vid 

apné 

• Optimera patientläge 

• Patienten sövs med ordinerade läkemedel 

• Narkosläkaren intuberar  

• Tuben kuffas 

• Koppla till respiratorn med slutet sugsystem och CO2-

aparater 

• Bekräfta tubläge och tejpa 

• Sätt sond 

• Beställ röntgen 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesiklinik, Anestesi operation och intensivvård  

Innehållsansvar: Tobias Bentzel, (tobso1), Specialistläkare 
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