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Skydd av 6gon under narkos och
operation

Sammanfattning

Ogonkomplikationer &r associerade med buklage under anestesi och vid
anvandning av utrustning for huvudstod. Aven under langre ingrepp i
rygglage kan hornhinnan skadas speciellt om patienten ligger med
varmluftstécke.

Forandring sedan foregaende version
Tillagg vid stycke "’Vid operationer i buklage”

Bakgrund

Risken for 6gonkomplikationer ar speciellt uttalad vid buklage under
anestesi och vid anvandning av utrustning for huvudstdd. Vid buklage
med huvudsttd eller annan form av stod, kan det framfor allt uppsta
tryckskador pa bulben (6gongloben), vilket riskerar att 6gontrycket okar
som i sin tur kan paverka synnerv och blodkarl i nathinnan och detta kan
orsaka synforlust.

Under langre operationer i rygglédge kan hornhinnan skadas om égonen
inte kan slutas helt. I de fall patienter ligger med varmluftstacke under
lang tid eller dar det finns risk att skada hornhinnan med lakan ska man
anvanda ett mer tdckande dgonskydd.

Ett par fall med 6gonskador i samband med langre operationer &r
bakgrunden till denna rutin.

Dokument-ID: SAS9004-593667208-43 GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Skydd av 6gon under narkos och operation R
' aVASTRA
Version: 4.0 v



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

FOrutsattningar

Rutinen galler vid
e Alla langre operationer i rygg/sidolage
e Operationer i buklage med och utan utrustning for huvudstod
e Operationer dar varmluftstdcken anvands
e Operationer dar lakan eller annan drapering kan skada
hornhinnan

Genomforande

Vid operationer i rygglage
e Hudvanlig tejp dver dgonlocket, se bild 1.
e Tackande dgonskydd, till exempel Cornea-Care, se bild 2, om
patienten
- Har slutningsdefekt av 6ga/6gon
- Har varmluftstacke under lang tid

- Har lakan eller annan drapering som kan skada hornhinna, t ex vid
thyreoidea operationer

Vid operationer i buklage

e Ansvarar narkoslakare eller narkosskoterska for att kontrollera att
dgonbulberna efter vandning ligger fritt och inte utsatts for tryck.
e Anvands tdckande dgonskydd, t ex Cornea-care, se bild 2.

e

Bild 1 ' Bild 2
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