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”"Regnbagslistan”
Perioperativ guide, AnOpIVA

Anestesiform, premedicinering, pre-, peri- och postoperativa
sarskilt viktiga detaljer.

Forandringar sedan foregaende version

Andring av bedévning och lakemedel under rektumresektion/amputation,
Ingreppet Fotledsoperation” tillagt inklusive mojligheten att 1dgga
popliteablockad med svag ropivakain (2mg/ml) utan att riskera att maskera
ett compartmentsyndrom. Gynekologisk laparoskopi och laparotomi far ej
langre Etoricoxib i premedicinering utan ev dynastat vid vackning sdsom
de kirurgiska varianterna. Etoricoxib ordineras vid handingrepp. Fortsatt
anger ortoped i operationsanmalan om NSAID kontraindicerat.

Fortydligat under ONH/Tonsillektomi Vuxen

Bakgrund

Operationer kan genomforas i olika former av anestesi. For att 6ka
patientsikerheten ar det onskvart att alla pa anestesikliniken, SAS, arbetar
pa ett liknande satt med standardiserade anestesiformer,
premedicineringsrutiner och postoperativa rutiner nar detta &r mojligt.

Som komplement till denna lista, s.k. "Regnbagslistan”, finns riktlinjer om
preoperativa rutiner, premedicinering, postoperativ smértlindring med

mera.
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Forkortningar:
TCI = avser Propofol + Remifentanil med “TCI-protokoll”

TIVA = avser Propofol + alfentanil med “TIV A-protokoll”
Tub = oral intubering om ej nasal Tub anges

RSI = Oral intubering utan pre-ventilering

LMA = Larynxmask

Ket = Ketalarinfusion iv i lagdos som tillagg

Lido = Lidocaininfusion iv

Ketofol = propofol och ketalarblandning enl pm for sedering
ISB = interscalen-blockad

SPEDA= bade Spinal och epidural med kvarliggande kateter
EDA = Epiduralkateter

FICB = Fascia Iliaca blockad

ISB = Interscalen blockad

TAP = Transversus Abdominis Plane blockad

RSB = Rectus Sheath Block

QLB = Quadratus Lumborum blockad

LA = Lokalanestesi

Pa = Paracetamol

Etor = Etoricoxib

Dy = Dynastat, parecoxib

Ibu = lbumetin

Ox = 0Oxynorm

Tar = Targiniq

Po = Postafen

Morfinspinal = avses spinal med marcain tung/plain med tilldgg av morfin

O= 6ppenvard
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Operation Ane. l1a Ane. 2a Premed | Pop. Lkm Ovrigt
hem
Fimosis barn LMA TIVA Pa lbu Ox Ev. Pa Blockaden lagd
u +penisblockad lbu av operator
R | Fimosis vuxen Ketofolsedering + LMA +evt Pa Etor Etor Blockaden lagd
(0] penisblockad penisblockad av operator
L | Hydrocele LMA TIVA Pa Etor Tar Etor
(0]
G | Hydrocele LMA TIVA Pa Ibu Oxy Pa lbu
I | Barn
Nefrektomi Tub TCI Tub TCI + ket lido Pa Tar Morfin dos A-ndl
lap 0,15 - 0,3 mg/kg Evt ESP QLB
Nefrektomi Tub TCI+ Tub TCI + ket lido Pa Tar Natt-pop A-nal
O6ppen EDA/breivik Om ket/lido kan Grova infarter
inf fortga 6ver
U natten vb
R Penisop penisblockad alt LMA TCI + Pa Etor Tar Blockaden lagd
0 LA penisblockad alt LA av operator.
L ["Prostatektomi | TubTCl+ Pa Tar Po Minst 4-6 tim pa
0 morfinspinal pop
G ["Retentio testis | LMA TIVA Pa,Oxy,Ibu
I Barn +ilioinguinalblock
ad/ TAP
Dubbel-J Remi/propofolsed | LMATCI Pa Tar
ering
: Stenextr endo LMA TCI Sevo/Fentanyl Pa Etor Tar Etor
0 Ev. Tar
L Stenextr Intub TCI Sevo/Fentanyl Pa Etor Tar
0 percut Buklage!
G TURB LMA TCI SPA, Sevo/Fentanyl Pa Etor Tar
I TURP LMA TCI SPA, Sevo/Fentanyl Pa Etor Tar OBS for
TURPsyndrom
5

Rubrik: "Regnbagslistan" - Perioperativ guide, AnOpIVA
Dokument-ID: SAS9004-593667208-240
Version: 8.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: "Regnbagslistan" - Perioperativ guide, AnOpIVA
Dokument-ID: SAS9004-593667208-240

Version: 8.0

Operation Ane. l1a Ane. 2a Premed | Pop. Lkm Ovrigt
hem
Amp lar, kna Spinal/LMA + SPEDA Pa Tar Perifer Subgluteal
Femoralkateter nervkateter alt ischiadicus +
(alt single shot) EDA, bagge med femoralis/FICB
Narop 2mg/ml mojlig
0 alternativ
R metod.
T | Amp u-ben Spinal + Femoralblock + Pa Tar Perifer Kontakta smart
0 Ischiadicuskateter | ischiad-kateter nervkateter dagen fore for
P ketofolsedering tunnellerad
E kateter
D | Axelprotes Tub TCI +ISB Tub TCI +ket Pa Etor Tar "blockadschema” INVOS
| till avd
Axel skopi, Tub TCI + ISB LMA +ISB Pa Etor Tar ”blockadschema” Pa Etor
(operator kan valja till avd eller hem Tar
att lagga med pat
suprascapular
0 blockad sjalv)
R Axel Vg se axel skopi
T | Rotatorcuff
O [ clavikel LMA TCI +ket Intubation Pa Tar "blockadschema” Pa Tar ISB om
Pl fraktur om ISB frakturen ligger
E pa laterala
D tredjedelen
I' [ Fraktur axel Vg se axelprotes
Fraktur Supraclavikular + Supraklavikular + tub Pa Etor "blockadschema” | Pa Etor
armbage ev. sedering om lang optid eller Tar
sido/buklage
o Fraktur Vg se armbage
i Ulnadiafys
g Fraktur Vg se armbage
- hand/led
£ Fraktur hoft/ Spinal +ev LMA Pa Tar Lag troskel for Beakta evt
D femur sedering propofol/SEVO/Fent Intub om hypotoni pga
| Oftast anyl + FICB aspirationrisk blédning vid
FICB/femoralis femurfrakt /
blockad spinaldoser
Anpassa
marcaintyp och
0 dos till optiden
R Handoperatio Supraclavikular / LMA TCI + LA Pa Etor Tar Pa Etor evt riktade
T | ner axillaris Tar blockader for
+ ev. sedering pop
(0] T
p smartlindring
E Halsena Popliteablockad. Spinal. LMA kan Pa Etor Tar Pa Etor Anpassa
D odvervagas om Tar marcaintyp och
| rygglage <_:|_os till optiden
Hoftplastik Spinal + ev Pa Etor Tar Overvag FICB
sedering (ortopedens
mallar)
Knaartroscopi LMA TCI spinal Pa Etor Tar Pa Etor
o Tar
R | Knaplastik Spinal LMA TCI + Femoral Pa Etor Tar OBS Operator
T triangle block (ortopedens moijligtvis
o mallar) lagger LIA
P kateter
E | Revision Tub TCI + FICB, SPEDA Pa Etor Tar EDA dras pa avd obs for start
D | plastik hoft evt med kateter, Manga ganger racker ELIQUIS pop
| Om ldng/invecklat | med spinal dag1
ingrepp
Revision Spinal + Femoral Tub TCI + Femoral Pa Etor Tar
plastik kna triangle block triangle blockad (evt
med kateter)
Stor fotkirurgi Spinal + Tub TCI Pa Etor Tar "blockadschema” OBS!
(artrodes) ischiadicusblock +ischiadicusblockad om blockad Ortopeden
anger i
anmadlan om
6
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NSAID ska
avstas.
Liten fotkirurgi | blockad (fotblock, | LMA TCI Pa Etor Tar Ev Pa Etor Targiniq ist om
(hammarta) ischiadicus) "blockadschema” | Tar generell
beroende pa anestesi
forvantad pop
smarta
Fotscopi Vg se liten
fotkirurgi
Fotledsoperati | Spinal + ev LMA TCI + Pa Etor Tar Ev Pa Etor Ev avsta NSAID
on sedering + ev popliteabl. (Ropi blockadschema Tar postop
popliteablockad 2mg/ml maskerar ej (ortoped
compartmentsyndro avgor).
m)
Barn, LMA TIVA Pa lbu Oxy Ev riktade
ortopediska blockader for
ingrepp postop
smartlindring
Operation Ane. l1a Ane. 2a Premed | Pop. Lkm Ovrigt
hem
Abrasio Maskvent prop + Tub RSI TCI om akut/ Pa Etor Beakta ev
O | placenta rapifen smarta blédning
B | (tidig grav) intermittent
S | Exeres
T | Skrapning
E | Akut EDA- top up RSl ev ketalar om Luftvagsrisk
T | placentalésnin | alt Spinal cirkulatoriskt hogre efter
R | gefter instabil, forlossning.
I | forlossning Beakta
K blédning.
Hysterektomi Tub TCI Pa Etor Tar Beakta
vag morfinspinal om konverteringsri
hog konv risk sk
Kolporaphi LMA TCI spinal Pa Etor Tar Pa Etor | utvalda fall
bakre och Tar lampligt for op
G| framre i LA av
Y operator
N Laparotomi Tub TCI Pa Tar Ket/lido inf kan Om EDA,
+morfinspinal /RS kombineras med férankra med
B (om stort mo-SPA el RSB pop och avd.
ingrepp EDA) Dy vid op-slut?
Morfin dos
0,05 - 0,3mg/kg
0 Laparoskopi Tub TCI Pa Tar Ket lido om Beakta
B indicerat konverteringsri
S sk
T Dy vid op-slut?
E Morfin dos
T 0,05-0,3mg/kg
R [ Laser LMATCI Pa Etor Pa Etor
' konisering
K
Laser Vg se
evaporisering laserkonisering
Endometrial LMA TCI Pa Etor Tar Pa Etor ev
destruktion Tar
s Hysteroskopi LMATCI Pa Etor Tar Pa Etor
N Sectio Urakut RSI Pento, EDA top up Minst 3 tim pop NaCitrat.
fentanyl Sevo med Morfin Byt Sevo till
Ev TAP fore epidural 2 propofol efter
vackning mg om finns barnet ute.
(Sevo ger
uterusatoni)
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Sectio elekt o EDA-top up RSI Pento, fentanyl, Pa Minst 3 tim pop NaCitrat
akut Alt spinal med Sevo, Pantoloc Byt Sevo till
morfin+fentanyl Ev TAP f6re vackning po/iv propofol efter
barnet ute.
TVT/Slyngplast | LMA TCI lokalt Pa Etor Pa Etor
ik/ TOT
Operation Ane. 1a Ane. 2a Premed | Pop. Lkm Ovrigt
hem
Abrasio barn Tub TIVA Se sarskilt Se sarskilt pm Se sarskilt pm
0 +betapred (se pm
N sarsk.pm)
H
Broncoscopi ONH intub med Twinstream + TCI ingen
rigid stelt bronkoskop
+TCl
0] Esophagoscopi | RSITCI
N | akut
H | Esophagoscopi | Tub TCI
FESS Tub TCI Pa Etor Tar Pa Etor
ev Tar
Fraktur ndsa LMATCI Pa Etor Tar Pa Etor Tar
5
N Fraktur Tub TCI Pa Etor Tar Fiberintub
H ansikte om indicerat
Halscysta Tub TCI Pa Etor Tar Fiberintub
om indicerat
Laryngoscopi Jetventilator Lasertub TCI Pa Etor Tar
o | laser Twinstream TCI
N
H | Extirpation av Tub TCI LMA TCI Pa Etor Tar Pa Etor Tar
lymfkortlar
Mellanéronkir | Tub TCI Pa Etor Tar
8
N | Micro- Jetventilator Tub TCI Pa Etor Tar
H | laryngoscopi Twinstream TCI
MIUS barn Mask TIVA LMA TIVA Oxy Paiv
Parotidektomi | Tub TCI Pa Etor Tar Pa Etor Tar Ev hotell
8
N| Septumplastik | Armerad LMATCI | Tub TCl Pa Etor Tar Pa Etor Tar
H
Tonsillotomi Tub TIVA Se sarskilt 2 tim pop Pop
barn pm blédningsrisk.
betapred
8
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O | Tonsillektomi Tub TCI +betapred Targiniq, 2 tim pop Alvedon, Pop
N | vuxen (se sarsk.pm) Paracetamol | Dynastainnan lbuprofen, blédningsrisk.
H oral hemgang Oxycodone | Blodgrupperi
(Alvedon), (Targiniq) ng,Hgb
lbuprofen
Tracheotomi LA Propofol Tubad fran IVA Evt Pa
o} Ultiva/ketofol
N sedering alt LMA
H
Ytteréronplast | LMA TIVA Tub TIVA Pa Ibu Oxy
barn
5
N
H
Utvidgad lokalt LMA TCI Pa Etor Tar Pa Etor
hudexcision ev Tar
9
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Operation Ane. la Ane. 2a Pre.med | Pop. Lkm hem | Ovrigt
Tand barn Tub TIVA Pa Ibu Ox Beakta
T preop oro,
A ibland tung
N premed
D | Tandingrepp Tub TCI Pa Etor Oxy Beakta
vuxen preop oro,
ibland tung
premed
Kakkirurgi Nasal tub TCI Kak kir ord Se sarskilt
vuxen premed pm kakkir
Kakkirurgi Tub TIVA Kak kir ord Se sarskilt
barn premed pm kakkir
LP cytostatika Masknarkos, Om EMLA pa ryggen Sankt
O | barn propofol, rapifen behovs Rapifen ej huvudanda
\% pop
R Klonidin
| ibland
G | Venport LA Evt LMA TCI Pa Etor Pa Etor RTG
T kontroll
postoperati
vt
CDK LA Evt LMA TCI Pa
tunnelerad
MR Propofolsedering Dexdorsedering
CcT Propofolsedering Dexdorsedering
Flexibel LMA (iGel) 2 tim pop fasta
E | bronskoskopi TCl
N | Gastroskopi Endomask Tub TCI 2 tim pop fasta Xylocainspr
D TCl sedering med héansyn till ay
0 xylospray Ketofol
sedering
Gastroskopi Endomask alt Tub TCI 2 tim pop fasta Xylocainspr
barn Ambu-LMA med hansyn till ay
TIVA sedering xylospray Ketofol
sedering
Koloskopi Spontanandning, LMA TCI
vuxna propofolsedering
Koloskopi LMA TIVA
barn
ERCP Tub TCI Propofol/fentanyl ingen Oftast
Sevounderhall patienter
med hog
ASA/Frailty
grad
EUS Tub TCI
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