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Rondrutin IVA, SAS

Férandringar sedan féregaende version

”S — Procalcitonin” borttaget frin dagliga prover under
“Provtagning/provsvar” samt att lanken under "Riktlinjer” har bytts ut

till den uppdaterade lanken.

Syfte

Strukturerad rond forbattrar majligheten till effektiv rond som okar
patientsdkerheten samt ger forutsattning for att bedriva effektiv och

siker intensivvard under dygnets alla timmar.
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Deltagare

Ansvarig lakare, ovriga lakare, sjukskoterska och underskoterska och
eventuellt fysioterapeut deltar i ronden. Tvarprofessionella
diskussioner ger battre forutsattningar for att tillgodose patientens
behov.

Mer erfarna ST-ldkare kan ronda sjalva, men ska ha en genomgang
med specialist efter ronden. Mindre erfarna och randande ST-lakare
kan ronda latt- IVA patienter sjdlva och giarna leda ronden under

direkt handledning for svara IVA patienter.
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Ansvarsfordelning lakare

Hemklinikens ldkare ansvarar for utredning och kausalbehandling av
patientens grundsjukdom samt skriver dagligen daganteckningar.
IVA-lakare ansvarar for utredning och behandling av
vitalfunktionssvikt, nutrition, viatskebehandling och
intensivvardsrelaterade komplikationer. I alla avgorande beslut ska

samrad ske mellan hemklinikens lakare och IVA-lakare.

IVA-ldkare som ar ansvarig for patienten dagtid ar huvudansvarig for
patientens langsiktiga behandlingsplan. Jour-/bakjourldkare bor inte
andra behandlingsplanen utan att nya viktiga fakta/omstandigheter
har framkommit. Vid oenighet mellan dagansvarig och jour/bakjour,
maste detta 16sas med direkt diskussion vid jourbytet. Bedside

avstimning mellan dagansvarig lakare och jour rekommenderas.
Malsattning ar 2 — 3 patienter per dagansvarig lakare.

Etisk rond/stéllningstagande till behandlingsbegrasningar genomfors

tillsammans med hemklinikens lakare och IVA-Likare.

Se bilaga

FOorberedelser

For att ronden ska vara effektiv och inte ta for lang tid ar forberedelser

viktiga.
Lakaren bor vara inlast pa:

¢ Journaldokumentation

e Svar pa undersokningar, till exempel: rontgen, UCG, EEG
med mera

e Provsvar

¢ Klinisk undersokning

e Ev. ultraljudsundersokning (kan dven goras efter rond)

Sjukskoterskan och underskoterskan bor forbereda foljande:

e Vikt (aktuell samt ankomstvikt)

e Langd

e EKG 2 ggr/v samt VB.

e Foregiende dygns IVA-kurva

e Vitskebalans (senaste dygnets samt ackumulerad)
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Sammanfattning av rond
- Varfor sokte patienten vard?
- Vilket var patientens ursprungslage?
- Vilken ar arbetsdiagnosen?
- Aktuell bedomning
- Malet de nirmsta dagarna

Genomforande av rond

Rond bor goras tre ganger per dygn samt avstamning kontinuerligt nar
behov finns. Den sittande morgonronden bor starta mellan 08:00-
09:00 vardagar och 08:30-09:30 helgdagar. Eftermiddagsronden gar
runt mellan 15:00-16:00, samt kvills/natt rond, bakjour och
primérjour tillsammans mellan 23:00-00:00. Det ar av stor vikt att
ronderna genomfors for att kunna bedriva effektiv intensivvard 24
timmar om dygnet. Patientsakerheten och arbetsmiljon kommer att
paverkas positivt. Begransa att ronden tar for 1ang tid om mgjligt. Det
praktiska arbetet behover komma igang med patienten. Detta far dock
balanseras mot behovet av undervisning och diskussion under

ronden.

Rond sker enligt SBAR med IVA-kurvan som stéd
S: Rekapitulering av fallet. Faststill dagens mal/planering och

dokumentera pa baksidan av IVA-kurvan.

B: Bakgrund som ar aktuell och relevant for vardtiden skrivs ner

under “aktuella diagnoser”.

A: Aktuella méalviarden samt ordinationer noteras pa IVA-kurvan
enligt ABC.

Anvand ramordinationer. Det vill siga minsta/hogsta varde/dos med
mera. Detta gora att sjukskoterskan kan arbeta sjalvstandigt inom
ramen, vid doser/viarden utanfor ramen kontaktas ansvarig lakare av

sjukskoterska for nya ordinationer/atgarder.
R: Rekommendationer/planering skrivs pa IVA kurvans baksida.

Alla falt pa IVA-kurvan ska tas stallning till. Om ndgon punkt inte ar
aktuell markera med ett streck for att visa att ett stillningstagande har
gjorts.
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Riktlinjer

Anvand de aktuella riktlinjer, rutiner och styrdokument som finns vid
ordinationer av bland annat sedering, nutrition, analgetika,
narstdende med mera. Detta bidrar till en sakrare vard for patienten.

Perioperativ vard, intensivvard och transplantation (tidigare

peroperativ vard samt postoperativ vard och intensivvard) - Sodra
Alvsborgs Sjukhus

Provtagning/provsvar
Ordinera nya prover for dagen samt morgondagen. Foljande prover

tas enligt rutin, ovrig provtagning ska ordineras vid rond.

Dagliga prover ar; H1, P4, S-Mg, CRP, fosfat samt blodgas (arteriell i
forsta hand). Dessa prover ordineras genom att vilja “morgon” i

labmodulens ordinationsmallar.

Kogulationsstatus (PK, APTT) tas 3 ggr/veckan (méandag, onsdag,
fredag). Tyroideastatus tas 1ggr/veckan pa patienter som vardats pa
IVA over 1 vecka. S-Triglycerider tas 1ggr/veckan. Covid-19 prov tas
enligt gillande rutin.

Lakaren ansvarar for att f6lja upp och signera provsvar i

journalsystemet, samt “papperssvar” som forvaras pa framsidan av
patientparmen (efter signering kan dessa sattas in i pairmen).

Lakemedel
Alla lakemedel SKA ordineras i journalsystemet ladkemedelsmodul. Det

galler aven blodkomponenter. Om muntliga ordinationer givits ska
dessa sa snart som mgjligt ordineras i lakemedelsmodulen. Stim av

om lakemedelsordinationer saknas vid dagens tre ronder.

Vid ny ordination av lakemedel, anvand de fardiga ordinationsmallar

som finns i forsta hand.

Ta stillning till alla ordinerade lidkemedel genom att “pila”, “kryssa”
eller “nolla”. Lamna inga rader tomma da det ger en varning for
ofullstandiga ordinationer i utdelningslistan for sjukskoterskan. Ta
sarskild stallning till behov av antibiotika, trombosprofylax,
ulcusprofylax, GI-motorikstimulering, smartlindring, sedering och
diuretika.
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Glom inte meddela sjukskoterskan om nya ordinationer har gjorts da

dessa kan missas och forsena administrationen av lakemedlet.

N&rstaende
Patientens narstaende far inte glommas bort.
- Hur ser informationslaget ut?
- Nar fick de lakarsamtal senast?
- Behover de bjudas in for samtal med IVA-lakare och
patientansvarig lakare?
- Glom inte att dokumentera detta i journalsystemet samt pa

baksidan av IVA-kurvan. Narstdende pd IVA (vgregion.se)

Eftermiddags- och kvalls/nattrond

Vid denna rond ska tidigare ordinationer utvirderas.
- Behover nya ordinationer/mal ordineras?
- Behovs provtagning/undersokning/konsulter?
- Stam av om lakemedelsordinationer finns.

- Om behovet finns bestim hur uppfoljningen/avstimning ska ske.

Dagligt administrativt arbete - Lakare
e Diktera daganteckning i journalsystemet. Tips: “IVA lakare

daganteckning”.

e Uppmana patientansvarig lakare att skriva daganteckning,
dagligen.

e Bedom behandlingsstrategi. Dokumentera alltid
behandlingsbegransningar i mall "Begransning av
vardinsats”. Finns ingen sddan dokumenterad, forutsatts
full satsning. Daganteckning eller annan typ av
dokumentation far ej anvandas for
behandlingsinskrankning.

e Dokumentera CVK, artarkateter, thoraxdran och EDA.

e Patientansvarig lakare ansvarar for registrering av IVA-
diagnos, komplikationer, riskjustering vuxna (SAPS3),

behandlingsstrategi och avlidna.
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Dagligt administrativt arbete - Sjukskoterska.
e Sjukskoterskan dokumenterar i journalsystemet enligt

riktlinjen “omvardnadsdokumentation pa IVA”.
e I Paslva ansvarar sjukskoterskan for registrering av
grundliggande dataset med vardadministrativa data,

vardtyngd (VTS), atgarder.
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Bilaga
Etisk rond

1. Finns det narstaende, vilken relation?

............................................................................................................
............................................................................................................

.............................................

2. Tidigare diagnoser, habitualtillstdnd (CFS-poing) och
kognitivstatus

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................

.............................................

............................................................................................................
............................................................................................................

.............................................

............................................................................................................

.............................................
...................................................................................
...................................................................................
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6. Finns det vardbegransningar?

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................

.............................................

............................................................................................................
............................................................................................................

.............................................

.............................................

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................

.............................................

10. Patientens onskemal, finns det uttryckta till nagon?
Vet nirstaende patientens onskemal?

Detta dokument ar ett arbetsblad och journalfors inte. Resultatet
fran ronden journalfors i journalsystemet.
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