
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Introduktionsplan för 

utlandsrekryterade 
medarbetare inom anestesi, 

operation och intensivvård, 

AnOpIVA, SÄS 

Förändringar sedan föregående version 
Obligatorisk 

Beskriv förändringar jämfört med förra versionen eller ange om det är ett nytt 

dokument  

Sammanfattning  

Medarbetare som rekryterats utanför Sverige, utbildats utanför 

Sverige och har erfarenhet från andra länder. För att starta sin 

anställning på AnOpIVA behövs en introduktion som är anpassad till 

den situationen.   

Syfte  

Underlätta starten för utlandsrekryterade medarbetare.  

Förutsättningar  

Praktiska ting ska vara ombesörjda inför ankomst. Handledare och 

eventuell mentor ska vara utsedda. Läkarchef genomför en 

rundvandring och presentation på kliniken.  
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Tyngd behöver ligga på att erhålla kunskap om svenskt 

sjukvårdsystem, våra olika roller, ansvar, befogenheter, riktlinjer och 

rutiner.  
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Genomförande  

Under respektive placering går handledare igenom respektive 

moment.  

Operations-placering under tre veckor med narkossjuksköterska. En 

vecka på Operation 2 där endoskopin ingår. Två veckor Operation 1 

där en dag på postoperativavdelning ingår och besök på 

smärtmottagningen.  

IVA-placering under två veckor med intensivvårdssjuksköterska. Efter 

avslutad placering på IVA genomförs en rundvandring på sjukhusets 

olika delar, med karta. Därefter placering med anestesiolog 1 - 2 

veckor på operation och sedan på IVA. Hänsyn till individuella behov 

tas, som kan omprövas. Läkarchef har avstämningssamtal under 

introduktionen.  

  

Praktiska ting  

Moment  Genomfört  Anmärkning  

Omklädningsrum  

Omklädningsskåp  
    

Arbetsplats  

Skrivbord, dator, telefon och 

postfack  
    

Behörigheter  

Melior, Orbit mm.   

Inloggningar  
    

Personalkök      

Parkering      

Karta över SÄS      
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Introduktion med narkossjuksköterska  

Moment  Genomfört  Anmärkning  

Befogenheter  

Läkare, sjuksköterska, 

undersköterska och koordinator  
    

Premedicinering      

Medicinsk teknik  

Narkosapparat, pumpar, 

ultraljud  
    

Läkemedel      

Larmrutin      

Akututrustning  

Akutvagn, svår luftvägsvagn och 

Glidescope  
    

Basala hygienrutiner      

Time out/time off      

Utrymningsplan      
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Introduktion med intensivvårdssjuksköterska  

Moment  Genomfört  Anmärkning  

Befogenheter  

Läkare, arbetsledare, sjuksköterska 

och undersköterska  
    

Omvårdnad  

Basal och specifik  
    

Rapport      

Rond  

Rondmanual/övervakningskurva  

Uppföljning av tidigare ordinationer, 

provsvar, undersökningar, planering 

för kommande dygn med 

ordinationer, mål  

    

Checklista      

Medicinsk teknik  

Respirator, pumpar, Philips 

övervakning, bronkoscope och dialys  
    

Basala hygienrutiner  

Rena händer, klädregler och 

skyddutrustning  
    

Larmsystem  

Traumalarm, akutlarm, barnlarm 

och bråklarm  
    

Akutrum  

Akutvagn, svår luftvägsvagn och 

barnvagn  
    

Katastrofpärm      

Utrymningsplan      

Ambulanstransport  

Beställa transport, ambulanskläder, 

transportutrustning och 

läkemedelsbox för transport  

    

IVA-patienter på CT      
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 Introduktion med anestesiolog på operation  

Moment  Genomfört  Anmärkning  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Introduktion med anestesiolog på IVA  

Moment  Genomfört  Anmärkning  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesiklinik  

Innehållsansvar: Martin Henricson, (marhe193), 

Verksamhetschef 
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