
 

 

 

 

 

 

 

 

Kolonstent – behandling  

Du har i samband med koloskopi behandlats med ett rör i tarmen på 

grund av tarmförträngning och tarmstopp. Röret är uppbyggt av ett nät 

som vidgar sig till cirka 2 cm i vidd och som genomsläpper lös avföring.  

Det är viktigt att med hjälp av mjukgörande laxermedel (Movicol) hålla 

avföringen lös så länge som rörbehandlingen pågår. Om röret täpps igen 

upphör avföring och gaser inom några dagar och nya tarmstoppssymtom 

med risk för tarmbristning uppstår.  

Ordination  

Alla patienter som har kolonstent ska ta pulver Movicol tre gånger per 

dag om inte annat ordinerats av ansvarig läkare.  

Ge akt på  
Om avföringen uteblir två till tre dagar i sträck eller om svullen buk och 

smärtor uppkommer måste akut undersökning ske.  

Uppföljning  

Efter insättande av kolonstent övervägs alltid om tarmoperation senare 

ska ske eller inte. Ansvarig läkare går igenom behandlingsplanen för 

dig.   

Kontaktuppgifter  

Kirurgimottagning Borås 

Tfn 033 – 616 10 55 

Måndag, onsdag och fredag kl. 09.00 – 11.00   

1177 – tryggt om din hälsa och vård 

På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 
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