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Klar gron patient — urologteamet

Sammanfattning

Syftet med att gora vissa patienter klara for operation redan pa
mottagningsbesoket ar att bespara patienten ytterligare ett besok pa
planeringsmottagningen innan operation. Patienten far fran bérjan
information fran lakare och sjukskéterska/underskoterska med urologisk
kompetens.

FOrutsattningar

Instruktionen riktar sig till personal som behandlar patienter med benign
diagnos. Vid maligna diagnoser far inskrivande lakare/sjukskoterska
avgOra om patienten efter cancerbesked ar beredda pa preoperativ
information infér kommande operation. Annars tas dessa tillbaka pa
ytterligare ett besok. Det skall vara relativt kort tid fran anmaélan till
operation sa att inskrivning och ankomstsamtal fortfarande ar aktuella.

e TUR-B och Ablatio Testis gors alltid klara vid
mottagningsbesoket.

e Inskrivningsanteckning, hjart-lungstatus och prover far galla
maximalt i tre manader.

Genomforande

Arbetssatt

Lakaren dikterar mottagningsbesoket under arets 6ppenvardstillfalle
(KIR 20XX-XX-XX). Dér skall status finnas och det skall framga att
anteckningen ocksa kan anvandas som inskrivningsanteckning. Det skall
ocksa framga om patienten ska traffa narkoslakare fysiskt eller om det
racker med journalbedémning. Aktuella lakemedel skall sattas in i under
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arets oppenvardtillfalle (KIR 20XX-XX-XX) under mottagningsbesokets
datum.

SSK/USK gor ett ankomstsamtal under arets 6ppenvardstillfalle (KIR
20X X-XX-XX) samt lamnar kontaktuppgifter till
planeringssjukskaterskan. EKG tas pa urologimottagningen. Urinsticka
och vid behov urinodling tas pa urologimottagningen. Halsodeklaration
utlamnas vid behov.

Planeringssjukskoterskan kallar patienten och ordinerar prover som
skall tas preoperativt sa att dessa ar klara till narkosbedémningen.
Skoterskan ser till att hdlsodeklaration och EKG finns samt ser till att
aktuella prover och urinsticka ar taget. Om urinstickan ar aldre &n 4
veckor tas en ny.

Skoterskan bokar tid och ser till att patienten blir bedémd av
narkoslékare preoperativt. Om narkoslékare dnskar kompletteringar
(provtagning preoperativt) ombesorjer planeringssjukskoterskan att dessa
utfors. Eventuella konsulter faxas efter urolog skrivit dem.

e Nar operationsdatum ar faststallt 6ppnas ett slutenvardstillfalle dit
ankomstsamtal flyttas.

e Skoterskan flyttar ordinerade lakemedel till operationsdagen i
lakemedelsmodulen.

o Skoterskan bevakar eventuella urinodlingar och meddelar
operatéren om antibiotika behdvs preoperativt.

Avdelningens sekreterare skriver en anteckning under vardtillfallet som
hanvisar lakarens mottagningsanteckning till slutenvardstillfallet

”Inkommer for planerad operation, for anamnes och status se
mottagningsbesok fran 20XX-XX-XX.

Dokument-ID: SAS9004-593667208-159

Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Kirurg- och oronklinik

Innehallsansvar: Linda Lennstrom, (linles), Overlikare

Godkiand av: Eija Hagg, (eijha2), Verksamhetschef
Dokument-ID: SAS9004-593667208-159

Version: 6.0

Giltig fran: 2026-01-13

Giltig till: 2028-01-12



