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Jarninfusion preoperativt vid

tarmresektioner

Sammanfattning

Rutinen beskriver direktiven for intravends infusion av Monofer i
samband med preoperativ anemi.

FOrutsattningar

Anemi ar en vanlig manifestation vid kolorektal-cancer. Preoperativ
anemi &r den viktigaste prediktiva faktorn for perioperativ
blodtransfusion och anemi ar associerat med 6kad morbiditet, forlangd
vardtid och forkortad 6verlevnad.

Rekommendation

Vid blodprovstagning infor forsta mottagningsbesoket tas S-Ferritin
(matt pa patientens jarndepa) och Hb. Patient med Hb <115 och S-
Ferritin >30 skall ha jarninfusion pa kirurgmottagningen enligt nedan
(preparat Monofer):

Hb (g/L) Vikt 50 - 75 kg Vikt >75 kg

<115 1000 mg 1500 mg

En eventuell andra administrering baseras pa klinisk bedomning/nytt Hb
och ges minst en vecka efter forsta dosen.

Genomforande

Intravends infusion (dropp). Monofer i dos 1000 - 1500 mg ska spadas
med 100 ml alternativt 250 ml steril natriumkloridldsning 9mg/ml.
Doser upp till 1000 mg maste administreras under mer an 15 minuter.
Doser som overskrider 1000 mg maste administreras under 30 minuter.
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Rubrik: Jarninfusion preoperativt vid tarmresektioner

Overvaka patienten noga avseende tecken och symtom pa
overkanslighetsreaktioner under och efter 30 minuter efter varje
administrering av Monofer. (Se separat informationsfolder). Monofer bor
inte ges samtidigt med perorala jarnpreparat eftersom detta kan minska
absorptionen av peroralt jarn.
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Information om handlingen
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