
 

 

 

 

 

 

 

 

Delhud- samt fullhudstransplantation 

Indikation 
Delhudstransplantation utförs på operationsavdelningen i narkos 

eller i lokalbedövning. Delhuden läggs på fullhudskador av olika orsaker 

(t.ex. brännskador, sårskador med huddefekt) och efter borttagning 

(exstirpation) av större hudförändringar där man inte kan sluta såret. 

Huden tas oftast från låret. 

Fullhudstransplantation är vanligt på mindre ytor med stram hud 

t.ex. på skalpen, på händer, fötter och underben. Används på ytor där 

belastningen och nötning är hög.  

Förband 
Första förbandet är oftast ett vacuumförband (=undertrycksbehandling) 

t.ex. PICO eller VAC och detta bör sitta på under 5–7 dagar. Sårvätskan 

transporteras då bort från sårytan och cirkulationen stimuleras. Som 

alternativ sätts ett förband som tål vatten samt silikon närmast 

transplantatet. 

Mobilisering 
 

 

Uppföljning 
Du kommer bli kallad till två återbesök efter din behandling. 

1. Läkarbesök. Datum: __________kl. _________________ 

2. Sjuksköterskebesök med möjlighet till läkarkonsult. 

Datum: ______________kl. _____________________ 
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Efterförlopp 
När såret är läkt bör ärret inte utsättas för solljus/solning första året. 

Täck såret med tejp cirka 3 - 6 månader efter operationen. 

Kontaktuppgifter 

Kirurgimottagning Borås 
Telefon: 033 – 616 1055 

Mån – fre kl. 07:30-09:00 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 

På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Patientinformation 

Gäller för: Kirurg- och öronklinik  

Innehållsansvar: Patrícia Ribeiro Bragança, (pater9), 

Överläkare 

Granskad av: Patrícia Ribeiro Bragança, (pater9), Överläkare 

Godkänd av: Eija Hägg, (eijha2), Verksamhetschef 
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