
 

Klinik/Enhet/Verksamhet/Process 

Kirurg- och öronklinik 
Fastställarens funktion 

Verksamhetschef 

RIKTLINJE 
Fastställandedatum Barium-id Sida 

2022-03-02 22337 1 (1) 
Gäller fr.o.m. Gäller t.o.m. Utgåva  

2022-03-01 2024-03-01 4 
Gäller inom 

Kirurg- och öronklinik 

 

Dokumentbenämning 

Arteriosklerotisk sjukdom, sekundär prevention 

 

Arteriosklerotisk sjukdom, sekundär prevention 
 

 Sammanfattning 

Sekundär prevention vid perifer arteriell sjukdom (PAD)/ateroskleros.  

Förutsättningar 

Som regel bör alla patienter med symptomgivande arteriosklerotisk sjukdom 

ha acetylsalicylsyra t.ex. Trombyl 75 mg x 1 och atorvastatin 40-80 mg x 1, 

livet ut. 

Genomförande 

Förutom rökstopp och allmän motionsrådgivning bör blodfetter kontrolleras 

på patienter under 75 år.  

Inom primärvården finns ett vårdprogram för sekundärprevention vid 

coroakärlsjukdom. Patienter med perifer arteriell kärlsjukdom ingår framgent 

i samma vårdkedja. 

Primärvården aviseras angående dessa patienter i samband med remissvar 

efter kärlbedömning.  
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