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Pankreatit
(bukspottkortelinflammation)

Inflammationen orsakar en plotslig svar buksmairta och oftast en 6kad
forekomst av pankreasenzymer (olika amnen fran bukspottkorteln) i
blodet. De tva vanligaste orsakerna ar alkoholbruk och gallsten.
Dessutom finns ett antal okdnda och mindre vanliga faktorer.

Vissa patienter utvecklar livshotande komplikationer som kan komma
att krava intensivvard, medan andra aterhamtar sig relativt snabbt efter
en kort sjukdomsperiod.

Behandling
Ett led i behandlingen ges rikligt med vatska direkt in i blodet i form av
dropp. Dessutom ges lamplig smértstillande behandling. Mat och dryck
ges efter forméaga.

Urinméangden mats noga och det tas blodprover minst 1 gang/dag de
forsta dygnen, dar man tittar pa bl a infektionsvéarden, leverviarden,
njurvarden, blodsalter och blodviarde. Man kontrollerar dven blodtryck,
puls, syresittning, temp och blodsocker regelbundet.

Om din sjukdom har orsakats av alkoholbruk, finns det efter detta inte
nagon “trygg” mangd alkohol. Du bor darfor 6verga till att vara en
absolut nykterist under resten av ditt liv och du kan behova en hel del
yttre stod for att detta ska lyckas.

Om orsaken ar gallstenssjukdom, bor denna naturligtvis atgardas med
operation for borttagning av gallbldsan, med eller utan en sé kallad
ERCP som ar en gallvigsundersokning utford med fiberoptik och
rontgen for borttagning av gallstenar i de djupa gallvagarna.

Kontaktuppgifter

Vid eventuella fragor eller problem, kontakta
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Kirurgimottagning Boras
Tfn 033 — 616 1055
Mandag, onsdag och fredag kl. 09:00 — 11:00

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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