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Upplaggning av dubbel-J

Forandringar sedan féregaende version
Nytt styrdokument som tidigare anvants som lokal rutin.

Operationsindikation
Anvinds for att sakra urinavflodet fran njuren till exempel vid njurstenar eller
vid annat avflodeshinder.

Kirurgiskt ingrepp

Dubbel-J kateter &r en tunn plastslang med en knorr i vardera &ndan som
laggs mellan njuren och urinblasan. Urinblasan toms i samband med
ingreppet.

Anestesiform/operationslage
e Sedering, narkos eller spinal

e Rygglage
e Operationstid 10 minuter (om poliklinisk patient, se parm
”Polpat” pa expedition)

Specifika observationer och évervakning

Overvakningstid postop
Cirka 1 timme.

Elimination
e Patienten har i regel inte kateter
e Sedvanlig bladderscankontroll gors efter miktion

Mobilisering

Fri mobilisering. Ingreppet gors ofta polikliniskt.
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Smartlindring
Paracetamol, iv Morfin och ev. NSAID.

Mat/dryck
Far dricka direkt efter ingreppet. Patienten ska erbjudas rikligt med dryck.

Att tanka pa fore rapport till avdelning

Uppfyllda utskrivningskriterier. Polpat ska prata med operatér fore hemgang
om JJ-stenten &r nyinlagd. Patienter med kronisk stent, d.v.s. som genomgar
aterkommande byten behover bara prata med operatér om patienten har
fragor. Se parm angaende polpat pa expeditionen.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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