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Vattenbrack hos vuxna

Behandling

Genom en liten 6ppning i pungen tas vattenbracket (hydrocele) bort.

Stygn
Stygnen som anvands forsvinner av sig sjdlva. Om det efter nagra veckor
finns ndgon trad som sticker ut kan den klippas bort.

Forband och dusch

Det gar bra att duscha forsiktigt med vatten men undvik tval etc. i
saromradet. Om du far ett forband ar det bra om det sitter kvar 1 vecka
efter operationen. Ofta sprayas dock saromradet men en skyddande
sarspray istéllet eftersom forband kan ha svart att fasta pa pungen. Ofta
far man en suspensoar som bor anviandas sa linge lakaren
rekommenderat, men den kan anviandas langre om det kidnns battre
under lakningsprocessen.

Smartlindring
Smartlindring rekommenderas i form av Alvedon eller liknande vid
behov.

Ovrigt

Operationen medfor svullnad och missfargning. Du bor undvika tung
kroppstrining den forsta veckan efter operationen. Sjukskrivning langre
an en vecka ar som regel ej nodvandigt.

Kontaktuppgifter

Urologimottagning Boras
Telefon: 033 — 616 10 55

Mandag - fredag kl. 07:30 — 09:00
1177 — tryggt om din hilsa och vard
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P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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