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Fysioterapeut med 
specialisttjänstbefattning inom 

verksamhetsområde Kvinna-Barn - 

funktionsbeskrivning 

Förändringar sedan föregående version 
Första version av dokumentet. 

Sammanfattning 
Dokumentet beskriver syfte och förutsättningar för specialisttjänst fysioterapi 

inom barn- och ungdomsmedicin, verksamhetsområde Kvinna-Barn.  

Bakgrund och syfte  
Inom ramen för specialiserad sjukvård och rehabilitering på barn- och 

ungdomsmedicin, SÄS, ingår krav på utveckling, utbildning och 

innovation med högsta kvalitet.  

Syftet med specialisttjänst fysioterapi barn är att skapa förutsättningar 

och säkerställa att kontinuerligt utvecklingsarbete bedrivs för att höja 

kvalitet och kompetens samt att den professionsspecifika utvecklingen 

fortlöper. 

Förutsättningar 
För denna befattning krävs specialistbevis enligt specialistordningen 

inom professionen och inom för verksamheten relevant ämnesområde. 

Tid avsatt inom ramen för specialistbefattningen uppgår till 20 % som 

ska kombineras med kliniskt arbete. Specialistbefattningen åtföljs av 

en justerad grundlön. 

Utförande 
Medarbetare med specialisttjänst förväntas 
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▪ identifiera, prioritera och medverka till välgrundade insatser vid 

komplexa kliniska problem inom specialistområdet 

▪ vara en kunskapsresurs och mentor inom specialistområde för 

yrkeskollegor, andra yrkeskategorier samt för patienter, 

närstående och studenter 

▪ ansvara för utveckling och implementering av ett evidensbaserat 

arbetssätt inom specialistområdet 

▪ bidra till enhetens och professionens utveckling vilket kan 

innebära att föra kliniska resonemang samt hålla interna och 

externa föreläsningar 

▪ delta aktivt i verksamhetsutveckling vilket kan innebära att 

identifiera och formulera kliniska frågeställningar och andra 

utvecklingsprojekt 

▪ ansvara för huvudhandledning av studenter. 

Uppföljning 

Uppföljning av specialisttjänstens uppdrag sker årligen i samband med 

individuellt utvecklingssamtal med närmaste chef. 

Arbetsgrupp  
Remissinstanser 

Maria Juhlin, vårdenhetschef, barn- och ungdomsmottagning, SÄS. 

Åsa Bertilsson, HR-strateg 

Rubrik: Fysioterapeut med specialisttjänstbefattning inom verksamhetsområde kvi...

Dokument-ID: SAS9003-1367181295-706

Version: 1.0



 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barn- och ungdomsklinik  

Innehållsansvar: Karolina Andersson, (karan56), 

Verksamhetschef 
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