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Remissförfarande till 

barnneurologiska utredningsteamet 

(BNUT), SÄS 

Sammanfattning 
Information angående remissförfarande till barnneurologiska 
utredningsteamet vid barn- och ungdomsmedicin, Borås 

Förändringar sedan föregående version 
Inga ändringar är gjorda i denna version. Flödesschema för 

utvecklingsmässiga och neuropsykiatriska frågeställningar 

kommer uppdateras inom kort. 

Förutsättningar 
Gränssnitt enligt barn- och ungdomsklinikens riktlinje ” 
Patientflöde inom barn- och ungdomskliniken, SÄS”. 

Genomförande 

Remisskriterier 
Remiss till BNUT kan skickas efter att svårigheter uppmärksammats 
och basutredning genomförts av barnhälsovård, elevhälsa, barn- och 
ungdomspsykiatri (BUP) eller barn- och ungdomsmedicinmottagning 
(BUM Regionhälsan).  

För information, se Flödesschema för utvecklingsmässiga och 
neuropsykiatriska frågeställningar, Älvsborg 

Remiss för specialistutredning vid BNUT kan skickas för; 

• Barn och ungdomar med komplex neurologisk problematik, 
exempelvis fokal neurologisk avvikelse, epilepsi, misstänkt 
syndrom eller påtagliga motoriska svårigheter. 

• Barn under två år med en tydlig motorisk utvecklingsförsening. 

Inför remiss 
• Om huvudmisstanken rör neuropsykiatriska svårigheter som till 

exempel autism eller ADHD ska remiss skickas till BUP. 
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• Vid neuropsykiatriska svårigheter i kombination med misstänkt 
fokal neurologisk avvikelse, epilepsi, syndrom eller påtagliga 
motoriska svårigheter ska remiss skickas till både BUP och BNUT. 

• Om behov av en medicinsk bedömning finns efter konstaterad 
autism eller intellektuell funktionsnedsättning så ska den ske 
på barn- och ungdomsmedicinsk mottagning i Regionhälsan. I 
den medicinska bedömningen ingår att ta ställning till behov 
av vidare etiologisk utredning. 

Remissinnehåll 
• Tydlig frågeställning. 

• Beskrivning av barnets svårigheter. 

• Viktiga uppgifter gällande barnets allmänna utveckling samt 
medicinska och sociala bakgrund. 

• Information kring tidigare, pågående eller planerade utredningar 
(till exempel psykolog, hörsel, syn). 

• Om psykologbedömning/bedömning av specialist-BVC är 
genomförd ska denna bifogas. 

• Information om tolkbehov till barnet och/eller vårdnadshavare. 

• Telefonnummer till inremitterande och vårdnadshavare. 

Dokumentinnehåll 
För innehållet svarar 

Veronica Hermansson, teamledare BNUT, barn- och 

ungdomsmedicin, SÄS 

Remissinstanser 

Lina Ljung Roseke, områdeschef, barn- och ungdomsmedicinmottagning, 
Regionhälsan 

Jenny Linder, verksamhetschef, barn- och ungdomspsykiatri, SÄS 

Nyckelord 

BNUT, barnneurologiskt utredningsteam, barnneurologi, barn, remiss, 
etiologisk utredning 

Länkförteckning 
• Styrdokument – Patientflöde inom barn och ungdomskliniken, SÄS. 

http://intrasas.vgregion.se under rubrik Sök styrdokument 

• Flödesschema för utvecklingsmässiga och neuropsykiatriska 
fråge-ställningar, Älvsborg. Barn- och ungdomsklinik, SÄS. 
Flödesschema 2019.docx (vgregion.se) 
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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