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BLANKETT Vätskebalans 

 

Datum: __________________     Räknas av sjuksköterska, minst 1 gång/pass 

Namn: __________________  

Ord. Vikt (kg): ____________  

 

Kl. totalt ml/dygn – infund. volym  = timmar kvar på dygnet                         ml/h 

Glukos      

Numeta    

      

Kl. totalt ml/dygn – infund. volym = timmar kvar på dygnet                         ml/h 

Glukos      

Numeta    

    

Kl. totalt ml/dygn – infund. volym  = timmar kvar på dygnet                         ml/h 

Glukos      

Numeta    

      

Kl. totalt ml/dygn – infund. volym = timmar kvar på dygnet                         ml/h 

Glukos      

Numeta    

    

Kl. totalt ml/dygn – infund. volym  = timmar kvar på dygnet                         ml/h 

Glukos      

Numeta    

      

Kl. totalt ml/dygn – infund. volym = timmar kvar på dygnet                         ml/h 

Glukos      

Numeta    

       

  Dagens matplan 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Matmängd av hela 
vätskeintaget:   

                                       %   

Matmängden/totala volymen   

  

Planerade vätskor 
  

             ml/kg                  ml/dygn 

   

            Totalt   

Mat                      ml     

Injektioner 
 (<1,5 kg)                           ml 

Heparindropp                           ml 

Numeta                          ml 

                          ml 

                          ml 

                           ml 

                           ml 

                           ml 

                           ml 

                             ml 

  
 
Numeta eller Glukos/dygn 

Max Numeta detta 

dygn 

….………… ml/h 

Om Numeta överskrider ordinerad dropptakt ska Glukos 50 

mg/ml användas för att komma upp i ordinerad dygnsmängd 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Checklista 

Gäller för: Barn- och ungdomsklinik  

Innehållsansvar: Helena Kullberg, (helpe36), 

Barnsjuksköterska 

Granskad av: Pontus Johansson, (ponjo3), Överläkare 

Godkänd av: Karolina Andersson, (karan56), Verksamhetschef 
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