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Stick- och skärskada samt exponering för 

blod hos personal på neonatalavdelning 

Sammanfattning 
Riktlinjen vänder sig till all personal på neonatalavdelningen och 

beskriver åtgärder vid tillbud av karaktär stick- och skärskada eller 

exponering för blod där risk för blodsmitta föreligger. 

Dokumentet innehåller även en länk till den sjukhusövergripande 

riktlinjen gällande stick- och skärskador.  

 

Genomförande 
Om personal sticker eller skär sig på nål eller skalpell som varit i kontakt 

med patient ska personalen i fråga provtas. Provet kallas nollprov och tas 

i ett stort gult rör. 

Mamman till barnet ska också provtas och blir då indexpatienten, även 

på henne ska det tas ett nollprov i ett stort gult rör. 

Barnet ska ej provtas. 

En remiss fylls i till vardera prov, mall finns i mapp på anvisad plats på 

avdelningen. 

Risken för smitta är oerhört liten om ingen känd smitta hos mor före-

ligger, ansvarig läkare får bedöma från fall till fall. 

I övrigt gäller SÄS övergripande rutin Stick och skärskada samt 

exponering för blod hos personal. 

Uppföljning 
Tillbud registreras i avvikelsehanteringssystemet MedControl PRO av 

berörd personal. Närmaste chef ordnar arbetsskadeanmälan. 

Rutin
Gäller för: Barn- och ungdomsklinik
Innehållsansvar: Gunilla Varildengen, (gunva1), Barnsjuksköterska
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Dokumentinformation 
För innehållet svarar 

Zeljka Mustapic, vårdenhetsöverläkare, neonatalavdelning 

Gunilla Varildengen, barnsjukskötereeska, neonatalavdelning 

Fastställt av 

Karolina Andersson, verksamhetschef, verksamhetsområde Kvinna/Barn 

Nyckelord 

Stickskada, skärskada, stick- och skär, tillbud, blodsmitta, patientprov, 

personalprov, nollprov, indexpatient, arbetsskada, neonatal 
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Information om handlingen 
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