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Sammanfattning

Rutin for anvandande av isoleringsrum och sluss pa barn- och
ungdomsmedicinsk mottagning for att forhindra spridning av luftburen
smitta.

Férandringar sedan féregaende version

Inga dndringar i denna version, forutom att lankarna ar
uppdaterade.

Forutsattningar

For att forhindra spridning av luftburen smitta ska patienter med
vattkoppor, massling, aktiv tuberkulos samt patienter med feber och utslag
av okiand genes omhindertas och vardas pa isoleringsrum. Rutinen giller
samtlig personal som under sitt arbete kommer i kontakt med ovanstaende
patienter. Vid luftburen smitta ska omgivningen skyddas och d& behover
ett undertryck skapas pa rummet. Detta gors med ett reglage pa utsidan av
rummet. Forutsattningen ar att en dorr alltid ar stangd i slussen.

GenomfbOrande

» Samtlig personal ska folja basala hygienrutiner utifran SAS
hygienpolicy — "Rena hander — Ratt kladd”.

= Starta systemet genom att trycka pa knappen, som finns i korridoren
bredvid isoleringsrummet, i tva sekunder. Da den 6vre lampan lyser
gron har ett undertryck skapats. Detta tar cirka en minut.

» Sakerstall att dorr mot sluss ar stangd. Ta in patienter och anhoriga
genom rummets egen ytterdorr.

» Informera patient och anhoriga om giangse slussrutiner.
* Naér patienten gar hem sker detta via rummets ytterdorr. Vid transport
till annan enhet pa sjukhuset ska transport ske utomhus.
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Stadning sker enligt Vardhandbokens stadrutiner ”"Stadning, rengoring
— Oversikt”.

Rummet ar klart att anvandas till ny patient efter en timma. Rummet
behover inte viadras med hjilp av ytterdorr men det gér bra att 6ppna
mot utsidan for att sldppa in frisk luft. Darefter slds reglaget av genom
att knappen, som finns i korridoren bredvid isoleringsrummet, halls
intryckt i tva sekunder. Nar systemet ar avstangt slacks den 6vre grona
lampan.

Skyddsutrustning ska anviandas enligt vardhygiens anvisningar
"Luftvagssmitta — checklista vardhygieniska rutiner”.

Utrustning och engingsmaterial forvaras i slussen.

For mer information se sjukhusovergripande riktlinje "Luftvigssmitta —
riktlinje for att forhindra smittspridning vid Sodra Alvsborgs Sjukhus”.
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Lankférteckning

Rena hinder — Ritt klidd. SAS hygienpolicy
https://itguiden-ext.vgregion.se/smartass/portal/BHK? under rubrik
Véard och halsa, flik Vardhygien

Stadning, rengoring — 6versikt. Vardhandboken
www.vardhandboken.se under rubrik Véardhygien, infektioner och
smittspridning/Stddning och rengoring

Luftvagssmitta — checklista vardhygieniska rutiner. Bilaga till
Luftvagssmitta — riktlinje for att forhindra smittspridning vid Sodra
Alvsborgs sjukhus. Sjukhusévergripande riktlinje, SAS
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vi/source/avail
able/sofia/sas9642-738863596-

278 /surrogate/Luftv%c3%a4gssmitta%20%e2%80%93%20checklista
%20v%c3%asrdhygieniska%20rutiner%2c¢%20S%c3%84S.pdf under
rubrik Sok styrdokument

Luftvagssmitta — riktlinje for att forhindra smittspridning vid Sodra
Alvsborgs sjukhus. Sjukhusévergripande riktlinje, SAS
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vi/source/avail
able/sofia/sas9642-738863596-
113/surrogate/Luftv%c3%aqgssmitta.pdf under rubrik Sok
styrdokument
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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