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Preliminärt utskrivningsdatum, 

utskrivningsmeddelande och 

läkemedelslista på Barn- och 
ungdomskliniken 

Sammanfattning 
Rutin som beskriver arbetssätt för preliminärt utskrivningsdatum, 

utskrivningsmeddelande samt läkemedelslista på vårdavdelning 

på barn- och ungdomsmedicin. 

Förändringar sedan föregående version 
I denna version är mindre justeringar gjorda under rubrik 

Genomförande. 

Bakgrund 
Från den första 1 januari 2018 gäller ”Lag (2017:612) om 

samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård”.  

Syftet med lagen om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- 

och sjukvård är att skapa en trygg, säker och smidig vårdövergång 

från slutenvård till öppenvård och omsorg samt bidra till att stärka 

personens delaktighet och självbestämmande.  

Den nya lagen ställer krav på arbetssätt för att säkerställa syftet. 

Förutsättningar 
Rutinen avser läkare i tjänst på vårdavdelning på barn- och 

ungdomsmedicin. 
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Genomförande 
Gör bedömning av preliminärt utskrivningsdatum vid varje 

rond, oavsett veckodag. 

Rondande läkare eller sjuksköterska dokumenterar preliminärt 

utskrivningsdatum i aktiviteten Planering i Melior. Se bild 

nedan.  

 

 

Läkare på vårdavdelning ansvarar för att nedanstående 

dokument/information är klara i tid, innan patienten räknas som 

utskrivningsklar från slutenvården. 

▪ Muntlig information om vårdförlopp och plan till 

patient/närstående. 

▪ Recept. 

▪ Läkemedelslista uppdateras. Kan lämnas ut till 

vårdnadshavare/patient.  

▪ Remisser. 

▪ Epikris (sekreterare skickar kopia till berörd vårdcentral/BVC). 

Rubrik: Preliminärt utskrivningsdatum, utskrivningsmeddelande och läkemedelslis...

Dokument-ID: SAS9003-1367181295-520

Version: 4.0



 

 3 

 

▪ Önskas utskrivningsmeddelande dokumenteras det i 

Melior i patientens journal under Ny anteckning, välj sedan 

Utskrivningsmeddelande. Dokumentet överlämnas till 

patienten vid utskrivning. 

Uppföljning 
Uppföljning av genomförd dokumentation av preliminärt 

utskrivningsdatum och utskrivningsmeddelande sker på klinik- 

och sjukhusnivå. 

Dokumentinformation 
Nyckelord 

Preliminärt utskrivningsdatum, utskrivningsmeddelande, 

läkemedelslista, samverkan vid utskrivning  
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 
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