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Forandringar sedan féregaende version
Korrigering av lakemedel. Lankforteckningen justerad.
Sammanfattning
Dokumentet vander sig till dig som arbetar pa neonatalavdelningen,
SAS. Riktlinjen dr skriven for att kunna sikerstilla en god och siker
vard samt sikra handhavandet i samband med att en patient erhéller
och behandlas med pleuradranage.
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Bakgrund

Vid skada pa det inre eller yttre pleurabladet samlas luft eller vatska i
pleura. Lungan tappar da kontakt med brostkorgsviggen och de
elastiska krafterna far overtaget och lungan drar ihop sig, dvs det
negativa trycket forsvinner och lungan faller ihop helt eller delvis. Vid

sa kallad overtrycks-/ventilpneumothorax kan trycket i pleura 6ka
Rubrik: Pleuradranagebehandling - neonatal 2 (15)
Dokument-ID: SAS9003-1367181295-517
Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

snabbt och orsaka tryck pa de stora centrala karlen och barnet blir da
snabbt livshotande sjukt. Tryckavlastning kan da ske omedelbart med
en grov nal varefter man lagger ett dran. Skadan kan uppsta spontant
eller i samband med trauma, t ex forlossning eller vid kraftig
ventilation. Det ar da viktigt att aterstilla undertrycket sa att lungan
ater kan fungera. Vissa barn kan ockséa ha sa kallad chylothorax, vitska

i lungsacken som maste draneras.
Syfte med Thopaz+ thoraxdrdanagesystem:

e Skapa och uppratthélla undertryck i pleuran.

e Visa och dranera luftlackage och/eller vatska.

e Maita och samla upp vitska, kan anvindas nar det ordineras
kontinuerligt sug pa ventrikelsond. Sugeffekt enligt

lakarordination.

FOrutsattningar

Inlaggning av thoraxdrianage gors av lakare. Likaren ar ansvarig for
barnet under proceduren for att dranera bort luft och/eller vitska fran
lungan och for att aterstilla undertrycket i pleuran. Ingreppet gors,
forutom i akuta situationer, under sterila forhallanden. Sjukskoterska

ansvarar for omvardnaden och skotseln under behandlingstiden.

Genomfbrande

Forberedelser
Lakaren informerar foraldrarna innan proceduren. Lakare eller

sjukskoterska kontrollerar att barnet har id-band och en fungerande

perifer infart. Detta gors forutom i akuta situationer.
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Duka sterilt upp allt materiel som behovs for behandlingen

Steril rock, mossa, munskydd och sterila handskar.
Steril Op-duk med plast.

Sterila dukar.

Fixeringsband.

1 st oOppnad tub vitt vaselin.

2 st kladda peanger alternativt 2 bla plastpeanger.
Tvattset (Kombiset)

Antiseptisk teknik, klorhexidinsprit eller 16sning.
Omlaggningsset.

Sterila kompresser 2 x 2 cm.

3 ml spruta.

Sterilt vatten, 20 ml.

Lokal anestesi: Injektionsviatska Lidokain lokalbed6vning
10 mg/ml enligt ordination. Max 3 mg/kg.

1 ml spruta, nal 23, 25 eller 27 G.

Nalforare; suturtrad Polysorb 3-0.

Tegaderm x 2 (7,2 x 5 cm).

Toraxdran dranagesystem.

Steristrips.

Pigtaildran; Fuhrman Pleural/pneumopericardial drainage
set. 6,0 Fr/8cm alternativt 8,5Fr/15cm.

Assistent som hjalper till med att stabilisera guide wire.
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Foto: Neonatalavdelningen, SAS

Foto: Neonatalavdelningen, SAS
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Forberedelse av patient

Faststall plats for luft-/vatskepunktion.

Klinisk undersokning, auskultation, ev genomlysning,
rontgen, ultraljud

Adekvat ventilation vid behov.

Overvakning; Puls och SpO2.

Patientldge med den paverkade sidan upp och upphéjd
cirka 60 grader, armen pa den paverkade sidan i extension
och upphojd.

Smartlingdring:

Overvig Lokalbedévning med Xylocain 10 mg/ml. Stick in
och bedova nagot subkutant, ga darefter genom pleura
parietale under aspiration for att bedoma ungefarligt djup
ned till spalten. Bedova dven pa vag ut. (Maxdos 3 mg/kg,
det vill saga 0,3 ml/kg).

Morfin epidural 1 mg/ml. Dosering: 0,1 mg/kg i.v. (0,1
ml/kg)

eller

Fentanyl 5 mikrogram/ml. Dosering; 1-2 mikrogram /kg

i.v. ges langsamt.

Montering

Montera Thopaz+. Kontrollera att det finns en orange
packning. Anslut patientslangen, se till att den smala
tappen som ska in i Thopaz+ inte b6js och lat den sterila
patientanslutningen ligga kvar i innerpasen. Anslut
behéllare forfylld med 50 ml H20. Sitt fast behallarens
underdel forst, tryck in 6verdelen tills det hors ett klick.
Sla pa Thopaz+, en sjalvtest utfors och ett pipljud hors. Ny
patient? Vilj Ja (patienten far ett behandlingsnummer).
Kontrollera behallarens registrerade storlek pa displayen

(vid felaktig registrering kasseras behéllaren).
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Thopaz+ ar forinstillt med sugstyrka -10 cm H20 (anvands
som standardstart), andringar sker pa lakarordination.
Andras enklast senare nir behandlingen ir startad genom
att trycka ner hoger- och vansterpilen samtidigt, tryck
sedan pil upp A eller pil ner V for att stilla in den onskade
sugnivan, bekrafta med "OK”.

Utfor funktionskontroll: Hall for halet pa slangen genom
innerpasen (halls steril), tryck pa "OK” och kontrollera att
det star "Test OK”. Nu dr pumpen fardig for behandling.
Om behandlingen drojer sting av med on/off-knappen for
att slippa larm, vid start vilj da "Nej” pa fragan "Ny

patient”.

Kontroller varje timma: Luftlickage ml/min.

Kontroller minst en gang per arbetspass: Dranering, behéllare, batteri,

sugstyrka, forband och fixering.

Luftlackage

Kontroll av luftlackage fran kvarstaende ej utlakt pneumo-
thorax avlases pa displayen i ml/min.

Om luftlackaget ar o bor en kateterkontroll goras 1
gang/arbetspass for att utesluta att det ar stopp i
thoraxdranaget. Tryck pil upp A/luftlackage, bladdra till
sida 4/4 genom att trycka "Niasta” «. Folj protokollet for
kateterkontroll.

Dréanering och behallare

Kontrollera mangd och utseende av viatskedranage. Larmar
vid stopp, om slangarna &kt isar och nar behallaren ar full.
Las av dygnsméangden pa displayen kl. 06, nollstill genom
att trycka pa pil-knappen —o« (tryck 3 sek, ett pip-ljud
hors). All historik sparas. Ratt mangd registreras inte vid
for lite vatska (symbol), varden visas da i gratt med en 6ver-

struken symbol (droppe) for vatska.
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e Engangsbehallaren byts nir den ar full eller efter en vecka,
datummarks.

e Om Thopaz+ vilter kan ett larm aktiveras, om larmet tystas
nar Thopaz+ reses upp kan behandlingen fortsitta, om
behallaren behover bytas star det i larmmeddelandet.

e Patientslangen byts 1gang/vecka, datummarks.

Byte av behallare

Gors inte i dockningsstation.

Stang sugslangen med slangklimman sa nara behéllaren som mojligt.
Tryck pa standby (tryck i 3 sek). Lossa behéllaren med frigorings-
knappen och ta bort behéallaren. Satt fast den nya behéallarens underdel
i Thopaz+, tryck pa behéllaren tills det hors ett klick. Kontrollera att
behéllarens storlek 6verensstimmer med den storlek som visas i
displayen (vid felaktig registrering kasseras behallaren). Tryck "Pa”
och oppna slangklamman. Kontrollera att det uppmatta vardet for

luftlackaget ar rimligt, ska vara i samma niva som innan bytet.

Batteri
Kontrollera batterisymbolen. Ett fulladdat batteri varar cirka 12

timmar. En ljudsignal hors (gul varning) och batterisymbolen borjar
blinka ungefar 30 minuter innan batteriet ar urladdat. Signalen kan
stangas av men batterisymbolen fortsitter att blinka tills batteriet ar
urladdat (rott larm). Batteriet maste laddas i dockningsstation om-

gdende. Ett urladdat batteri tar tre timmar att ladda upp.

Sugstyrka

e -10 cm H20 anviands som standardstart, andras endast pa
lakarordination. Kontrollera instillningen pa displayen.
Sugstyrkan ska finnas dokumenterad.

e Sugstyrkan motsvarar det negativa tryck som nar

pleurarummet.

Andra sugstyrka under pagaende behandling
Tryck ner hoger- och vansterpilen samtidigt. Tryck sedan pil upp A

eller pil ner Vv for att dndra till 6nskad sugstyrka, bekrafta med "OK”.
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Férband och fixering
e Inspektera forband, fixering och slangkopplingens

forstarkning.

e Kontrollera huden runt om (svullnad, rodnad).

Klampning av thoraxdran
Ska ske med tva stora skodda peanger fran var sitt hall om kopplingen

mellan thoraxdran och patientslang &kt isar.

MR

Anviand inte Thopaz+ i samband med MR.

Transport till annat sjukhus
Thopaz+ skickas med patient vid transport till annat sjukhus. Avtala

med mottagande enhet att de returnerar var Thopaz+. Skriv upp vart

den skickats.

Avfall

Plugga engangsbehallaren och kassera i riskavfallslada.

Rengoring
Thopaz+ och dockningsstation med sladd avtorkas med ytdesinfektion

70 % eller Virkon.

Forvaring
Thopaz+ ansluten till dockningsstation ska vara niatansluten.

Behallare och patientslang (dubbellumen) finns i forrad.

Dokumentation
e Sugstyrkaicm H20.

e Dygnsmangd kl. 06.

e Luftlackage: L... ml/min, var 4:e timma (ungefarligt l1ackage
vid avlasningstillfallet).

e Forband utan anmarkning.

e Omlaggning vid behov.

e Melior: Dygnsmangd kl. 06 avlises pa displayen, nollstalls

och dokumenteras under matviarden/dranage, skriv
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thoraxdran i kommentarsruta. Skriv hudproblem under
hud/vavnad.

Beskrivning
e Thopaz+ ar ett elektroniskt mat- och monitoreringssystem

med optiska och akustiska sikerhetsfunktioner. Det ar ett
torrt system, vilket innebar att inga vatskor behovs for
funktionalitet. Behandlingens forlopp kan visas digitalt och
grafiskt i realtid och som trend for de senaste 72 timmarna.

e Det finns tva olika ldgen: Datalage och grafiskt lage.

o I datalaget visas det instillda trycket och det aktuella flodet
digitalt i ml/min.

e Via knappen ”"Graf” aktiveras grafiklaget och flodes- och
tryck-utvecklingen visas pa en tidslinje, 72 timmar bakat i
tiden.

e Drivs med uppladdningsbart batteri som laddas i

dockningsstation.

Varningar/larm
Vid varningar (gult), larm (rott) och interna fel (rott) ljuder en

varningssignal och en beskrivning av felet syns i displayen. Genom att
samtidigt trycka in de bada valknapparna pil upp A och pil ner v
avaktiveras det akustiska larmet under 60 sekunder och felsoknings-

anvisningar visas pa displayen.
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Gor i ordning ett sakerhetskit:

e Sterila peanger.
e En ooppnad tub rent vaselin.
e Tejp.

e Sterila kompresser.

Detta ska alltid folja patienten att anvandas i handelse av att dranaget

kopplar isar sig eller dker ut.

Inldggningsproceduren
e Forbered smartlindring.

e Fixera barnets armar och ben med fixeringsband.

o Tvatta brostkorgen med Klorhexidinsprit 5mg/ml eller
Klorhexidin 16sning 0,5mg/ml.

e Kla barnet med sterila dukar, lamna en 6ppning for snittet
och lamna barnets huvud synligt.

e Bedova instickstillet med EMLA-kram eller liknande.

e Likare utfor proceduren.

e Koppla ihop pleuradranaget med sugenheten.

e Lossa klamman péa drianeringsslangen fran patienten.

e Om inga bubblor observeras i borjan av installationen bor
luftflodet kontrolleras i bade enheten och vakumslangen.
Bubblor kommer att upptrada tills brosthalan och
reservoaren toms. Om bubblandet inte upphor kan det

finnas en lacka mellan enheten och patienten.

Lungrontgen genomfors for att kontrollera laget pa katetern, detta

gors akut efter insattningen.

Dokumentera i barnets journal
e Tid och datum av proceduren.

e Vilken sida och vilken intercostalniva dranaget sitter pa.
e Rontgensvar.

e Insittande operator.
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OBS!
Om draneringsvatska rinner over i vattenkammaren maste
anordningen bytas mot en ny eftersom ventilfunktionen kan bli

nedsatt.

Omvardnad och kontroller
e Puls, andningsfrekvens, syremattnad, blodtryck och

kroppstemperatur enligt lakarordination. Snabb och ytlig
andning kan ge sekretstagnation och pneumoni, det kan
aven vara ett symtom pa smarta.

e Smartskatta och smartlindra enligt 1akarordination.

e Kontrollera att sikerhetskitet finns hos patienten.

o Inspektera instickstille, forband, dranage, fixering och sug
varje pass.

e Observera vatskeforlusterna. Mangd, farg och konsistens.

Dranagebehandling ar en smartsam procedur. Barnet skall erhalla
regel-bundet analgetika under proceduren och under hela
behandlingstiden. Sarskilt viktigt att smartskatta fore omvardnads-

insatser vid t.ex. bl6jbyten och vandningar.

For att undvika att det drar i slangarna, fixera dranaget med klethéfta.

Dragning av pleuradranage
Dragning av pleuradrianage utfors av lakare efter extra smartlindring.

Komplikationer vid insattning, behandling, och
dragning av dranage
Insattning

e Perforation av organ.

e Deformering av brostvavnad.

e Otillracklig dranering av luft.

Behandling
e Slangsystemen aker isar.
Klampa dranaget, sitt tillbaka dranageslangen och slapp
klampen.
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Kontrollera att sugen ar igang, sugstyrka och flode samt
kontakta lakare.

e Drinaget aker ut.
Tata omedelbart hilet med fingret, ldgg en
steril/hoggradigt ren kompress med vaselin pa
dranagehalet och informera ansvarig lakare.

e Om blod och vatska borjar rinna bredvid dranaget kan det
vara tecken pa dranagestopp eller att dranaget glidit ut. Da
vatskan foljer andningsrorelserna ar det inte stopp i

dranaget.

Dragning
Lacker det vatska eller luft ur dranhalet efter drandragning?
Tata omedelbart med fingret. Ligg sedan pa steril/hoggradigt ren

kompress med rent vaselin. Informera ansvarig lakare. Dokumentera.

Uppféljning

Rontgen enligt lakarordination vid behov. Kontroll av instickstalle.

Stygn tas bort efter sju dygn.

Arbetsgrupp

Jill Modin, barnsjukskdterska, neonatalavdelning, SAS, Boras

Anne Schwalbe, sjukskoterska, neonatalavdelning, SAS, Boras

Lankférteckning
¢ Vardhandboken (vardhandboken.se)

e Drinagebehandling Omvardnad av patient (vgregion.se)

Verksamhet kardiologi, Sahlgrenska universitetssjukhuset,

Goteborg

e Thoracotomi - pleuradrin (vgregion.se) Akutsjukvard och

barnkirurgi, DSBUS, Sahlgrenska universitetssjukhuset,
Goteborg.

e Pleuradrianage - omvardnad av patient pa vardavdelning
(vgregion.se) Verksamhet Medicin barn, Sahlgrenska

universitetssjukhuset, Goteborg.
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