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PCVK (perkutan central
venkateter) - neonatal

Férandringar sedan féregaende version

Inga dndringar sedan foregaende version.

Sammanfattning

Rutinen vander sig till lakare och sjukskoterskor som vardar patienter
p4 neonatalavdelningen, SAS. Rutinen beskriver hantering och skotsel
av PCVK.

Forutsattningar

PCVK-sittning sker efter lakarordination, utfors av lakare eller sjuk-

skoterska med delegering.

Genomforande

PICC-line inom neonatalverksamheten

Forberedelser
Informera foraldrar.

e Hitta lamplig ven, med fordel anvand ultraljud, bedom
vilken kateterstorlek som ar lamplig.
e Mit avstand:

1. armveck-axill — medellinjen + 0,5-1 cm

2. vrist/knaveck — brostbensspetsen

e Lagg barnet tillratta, lagg en bloja under arm/ben (for att

suga upp klorhexidinsprit- eller 16sning vid tvattning).
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e Eventuell virmelampa till barn i kuvés.

Duka sterilt
Se instruktion i PCVK-backen.

e Den som sitter in katetern samt eventuell assistent ar
sterilkladda.

e Spolaigenom katetern med Heparinnatrium 5 IE/ml.

Tillvdgagangssatt

e Tvatta hela armen/benet med Klorhexidinsprit
(Klorhexidinlosning till barn <30 v, dag 0-7). Be nagon att
ta bort den bl6ta blgjan.

e Ligg ned arm/ben pa den klippta barridarduken, fist sa att
det ticker runt armen/benet.

o Lagg eventuellt steril duk vid barnet dar spruta, kateter
med mera kan laggas.

e Varm over blodkarlet (en handske med varmt vatten
stoppas ner i en steril handske).

e Stasa med steril kompress/sterilt band.

e Stick in nélen 1-2 cm nedanfor karlet (tunnelera).

e For in katetern nar det kommer blod i ndlen (metallnal)
eller for in "plast-nalen” (NeoCath Split) i kdrlet och tag
bort mandrangen, for sedan in katetern.

e Nar katetern ar tillrackligt 1angt inne och det gar latt att
spruta och aspirera, tryck med ett finger 6ver katetern
(proximalt om nélen) sa att den inte glider medan nalen
forsiktigt dras ut.

e Dela och ta bort nilen (metallnal) eller lossa “plastnélen”
fran katetern.

e Fixera katetern med en kort Steristrip. Lagg katetern i en
liten slinga, tejpa med Steristrip. Katetern far ej korsa sig
sjalv. Insticksstille och avstindsmarkering ska vara synliga.
Tejpa €j helt runt arm/ben for att bevara fullgod

cirkulation.
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e Nir det slutat bloda ur insticksstallet, siatt pa Tegaderm.
e Lat sprutan med Heparinnatrium sitta kvar, infundera
0,1 ml var 15:e minut tills rontgensvaret kommit och

bedomts vara oke;j.

Rontgen kateterlage
Rontgenkontroll av laget pa kateter skall goras efter insattande med

béde frontal- och sidoprojektion samt med kateterledarna kvar.

e Centralt lage: Vena cava superior, vena cava inferior.
Undvik Thi12-L3.

e Kateter med spetsen i hjartat ska backas.

e Kateter med spetsen i vena subclavia, vena
brachiocephalica och vena iliaca ar ej centrala men far

anvandas si lange inga problem uppstar.

Eventuell kontrollrontgen efter backning avgors i samrad med lakare.

Spoldropp
Spoldropp med heparin skall ges nar infusionhastighet i PCVK

< 1 ml/timme. Spoldropp med 1E Heparin/ml, ges dd med hastighet

0,2 ml/tim.

Lankforteckning

PICC-line inom neonatalverksamheten

Arbetsgrupp

Zeljka Mustapic, overlidkare, Neonatalavdelningen, SAS, Boras

Helena Larsson, barnsjukskoterskan, Neonatalavdelningen, SAS,

Boras
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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