Operation av blindtarm

Information infor och efter
operationen
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Vilkommen till oss pa Barnavdelningen.

Ni far information om vad som kommer att hianda pa

avdelningen.

Du kommer att traffa en sjukskoterska och
underskoterska som kommer att mata dina vitala

parametrar.

Du far inte dta och dricka fore operation.

Fore operation maste du duscha noggrant.

Du maste anvanda rena handdukar och ta pa dig en ren
sjukhusskjorta.

Aven rena sangklader.

Sitta pa ett beddvningsplaster infor sticket, som bor sitta minst
en timma.

Personalen eller du sjilv tar av plastret, sticket sker och du far

en plastslang i armen och bandage.

| samband med sticket kan nagon t ex lasa en bok, blasa
sapbubblor.

Nu vintar vi pa att de ska ringa fran operation.




Innan du aker till operation far du ga pa toaletten och kissa.

«> @ Du far medicin innan operation. Medicinen gor sa att du inte
= g har sa ont nar du vaknar.
i

Du far dka sang till operationen. Mamma eller Pappa far folja

med.

Pa operation far du triffa anestesipersonalen som hjilper dig

att somna.

Nar du vaknar sitter mamma eller pappa hos dig, du far saft och
L[QI_‘ isglass. Du far vila en stund pa postoperativ avdelning.
5" =

Kissa efter operation ar viktigt.

Du far aka i sangen tillbaka till avdelningen.

= Efter operation kan du ha ont, da kan du fa medicin. Du
' visar hur ont du har med hjalp av matstickan.

Hur lang tid det tar innan du far borja ata beror pa hur
infekterad blindtarmen var och hur du mar. Bérja med flytande

drycker, Gar det bra kan man ev. borja forsiktigt med mat.




Du far sova pa avdelningen i ett eget rum tillsammans med
mamma eller pappa.

Ca kl. 06.00 kommer nattpersonalen in och vicker dig, da tas

blodprover och ev. en temp.

Du och mamma eller pappa far ata frukost tillsammans.
Ungefar kl. 08:00 serveras det frukost.

Ni triffar doktorn som kanner pa magen och pratar med er.
Antingen far ni dka hem eller stanna ytterligare ett eller nagra

dygn.

Vid hemgang tas plastslangen bort.

Nu ar ni klara pa avdelningen. Hej da. Planera for hemfird efter
kI.11.00

Vid fragor eller om du vill ha extra forberedelser av ditt barn,
kontakta barndagvarden.

Telefonnummer: 033-616 1452
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