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Omvårdnadsåtgärder på Regionhälsans 
barn- och ungdomsmedicin-
mottagningar (BUM) för barn och 
ungdomar som följs upp på Södra 
Älvsborgs sjukhus 

Sammanfattning 
Rutinen ska ge anvisningar och underlag för ett säkert hanterande av 

patienter som följs på barn- och ungdomskliniken, SÄS, och hänvisas till 

Regionhälsans barn- och ungdomsmedicinmottagningar (BUM) för olika 

omvårdnadsåtgärder som provtagning, antibiotikabehandling och 

sondsättning. 

Förändringar sedan föregående version 
Inga ändringar i denna version. 

Förutsättningar 
Patienter hänvisas ibland från barn- och ungdomskliniken, SÄS, till 

BUM Regionhälsan för olika omvårdnadsåtgärder som provtagning, 

antibiotikabehandling och sondsättning. Uppföljning sker sedan på barn- 

och ungdomskliniken, SÄS. 

 

Genomförande 
För planerad provtagning eller andra önskade omvårdnadsåtgärder på 

BUM Regionhälsan utfärdas pappersremiss ifylld med vilka prover som 

ska tas eller andra åtgärder samt ansvarig läkare. 
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Vid akut hjälp ska telefonsamtal ske med berörd BUM där det tydligt 

framgår vilka prover som ska tas samt ansvarig läkare. 

Patient/anhörig får en informationslapp med kontaktuppgifter till aktuell 

BUM och kontaktar själv enheten för att boka tid till besök. BUM får 

uppdraget via patient/anhörig. 

Efter besöket på BUM skickas kopia på besöksanteckning till 

inremitterande. 

Dokumentinformation 
För innehållet svarar 

Jessika Anders, barnsjuksköterska, barn- och ungdomsklinik, SÄS 

Nyckelord 

Omvårdnadsåtgärder, uppföljning, BUM, återbesök, provtagning, 

antibiotikabehandling, sondsättning, remiss, regionhälsan 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barn- och ungdomsklinik  

Innehållsansvar: Jessika Anders, (jesan7), Barnsjuksköterska 

Granskad av: Elisabeth Nunez Castillo Brandberg, (elibr7), Överläkare 
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