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Kylbehandling (hypotermibehandl

ing) av asfyktiska nyfödda barn 
(SU)  

Förändringar sedan föregående version 
Redaktionella uppdateringar.  

Sammanfattning  
Rutinen vänder sig till läkare, sjuksköterskor samt barnsköterskor på   

neonatalavdelning. Rutinen beskriver kriterier, behandling och omvårdnad 

kring kylbehandling av asfyktiska barn, där hänvisning görs till två separata 

rutiner vid SU:   

” Kylbehandling (Hypotermibehandling) av asfyktiska nyfödda barn 

(vgregion.se)” samt ” Kylbehandling (hypotermibehandling) - omvårdnad 

(vgregion.se)”.    

Lokalt tillägg till länkade rutiner  
Kontakta alltid neonatalenheten i Göteborg för diskussion när man planerar att 

kylbehandla ett barn och bestäm om vi bara skall använda passiv kylbehandling 

eller initiera aktiv sådan i väntan på transport.   

Externa länkar  
Rutin ” Kylbehandling (Hypotermibehandling) av asfyktiska nyfödda barn 

(vgregion.se)” (Gemensamt Kvinnosjukvård, Sahlgrenska universitetssjukhuset, 

Göteborg)   

Rutin ” Kylbehandling (hypotermibehandling) - omvårdnad (vgregion.se)” 

(Gemensamt Kvinnosjukvård, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg).   
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Gäller för: BB- och neonatalavdelning, Barn- och ungdomsklinik
Innehållsansvar: Pontus Johansson, (ponjo3), Överläkare
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Om du upptäcker att länken inte fungerar – kontakta:  

Barn- och ungdomsklinik/neonatal  

Sekreterare tfn 033-616 31 25  

Eller skicka ett epost-meddelande till funktionsbrevlådan  

sas.buki@vgregion.se  

med information om vilket dokument det gäller inklusive Dokument-ID. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: BB- och neonatalavdelning, Barn- och ungdomsklinik  

Innehållsansvar: Pontus Johansson, (ponjo3), Överläkare 

Granskad av: Pontus Johansson, (ponjo3), Överläkare 

Godkänd av: Karolina Andersson, (karan56), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SAS9003-1367181295-472 

Version: 6.0 

 

Giltig från: 2026-04-09 

Giltig till: 2028-03-26 

 


