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Sammanfattning
Rutinen vander sig till all personal pd neonatalavdelningen, SAS, och
beskriver hur vardplatsen pa avdelningens IVA-rum och familjeenhet ska
utformas, vilken utrustning som ska finnas och hur den funktions-
kontrolleras.
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FOrutsattningar

All personal har eget ansvar att veta hur vardplatserna ska utformas for
att det ska vara sa enhetligt och sakert som majligt. Vidare maste all
personal klara av att kontrollera all véasentlig teknik, att den finns och
fungerar som den ska for att uppratthalla saker vard.

Intensivvardsrum 1 och 2: Utrustning

Pendel och 6vervakningsutrustning

e Pendeln och dess uttag far endast delas av tva patienter om dessa ar
syskon.

e Plats 1:1 och 2:1 anvands i forsta hand till de sjukaste barnen.

e Plats 1:4, 2:4 och 2:5 &r lattvardplatser for patienter som endast har
behov av 6vervakning och som inte behdver andningshjalp i form
av CPAP.

e X3:an som foljer med barnet upp fran forlossning/operation pluggas
in pa monitorns baksida. Den X3:an som den da byter platsen med
flyttas till det rengjorda akutbordet. Ny utrustning i form av EKG-,
Sa02- och blodtryckskablar hamtas fran forradet.

e Handsprit ska finnas vid varje vardplats.

e Blodtryckskabel finns pa varje IVA-rum. Kabel for invasiv blod-
trycksmatning forvaras i nedersta ladan i stickvagnen.
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Den patientbundna ladan pa pendeln anvands som nar forrad for
blgjor, tvattlappar och matsprutor mm. Personalen skall se till att
det ar pafyllt. Allt material foljer patienten alternativt slangs nar
patient flyttas. Flergangsmaterial rengdrs och laggs tillbaka pa sin
plats.

Vid rektal temperaturtagning anvénds tempskydd. Dérefter rengors
termometern med ytdesinfektion plus.

Axilltermometrar foljer patienten under hela vardtiden. Nar barnet
lamnar avdelningen rengdrs termometern mekaniskt med
ytdesinfektion plus. Efter rengdring laggs de tillbaka i skap i
desinfektionsrummet.

Sug

Sugutrustning placeras pa hoger sida av pendeln.

Vid behov av ett slutet sugsystem hamtas en extra behallare in och
systemet placeras pa skenan pa vanster sida av pendeln.
Sugkatetrar i storlek CH 6, 8, 10, 12 i behallare pa kort skena hoger
sida av natverkspelare.

Oanvand sugslang ska forvaras i pase pa vardplatsen. Om ingen
pase finns betraktas slangen som anvand och darmed
oren/kontaminerad.

Om sugen anvands byts sugslang och sugpase dagligen under A-
turen.

Nar vardplatsen stadas mellan patienter byts pasen runt slangen ut.
Om/nér barnet flyttas till familjerum kan slangarna flyttas med.

Syrgas

Vardplatsen ska alltid vara utrustad med 15-literspelare for akuta
situationer. Denna ska sitta pa vanster sida av pendeln.
(Lattvardplatser har 5-literspelare)

Om barnet har behov av till exempel lagflodesmétare tas denna in
utdver syrgaspelaren som finns. Denna tas sedan bort da barnet inte
langre behdver den. Aven den placeras pa vanster sida pa pendeln.
Om andningsballongen &r kopplad till syrgas ska det vara till 15-
literspelaren.

Det ska alltid finnas en syrgasslang ansluten till syrgaspelare.
Oanvand syrgasslang forvaras i pase. Finns ingen pase antas det att
slangen ar anvénd och betraktas ddrmed som oren/kontaminerad.
Anvand syrgasslang byts 1 gang/vecka och efter varje patient. Skriv
en etikett med datum ndr syrgasslangen och syrgasgrimma borjar
anvéndas.
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e Syrgasgrimma byts 1 gang/vecka och rengors daremellan vid behov
(med sterilt vatten).

e Da vardplatsen stadas mellan patienter byts pasen runt oanvand
syrgasslang ut. Om ingen pase finns, byts syrgasslangen.

e Om/ndr barnet flyttar till familjerum kan slangarna flyttas med.

e Den vita kopplingen mellan syrgaspelaren och syrgasslangen
behdver inte bytas mellan patienter.

NeoPuff

e NeoPuff kopplas till blandare och installt som nedan.
Rum 1: Vid flode 10 liter ska PEEP vara 4 cm H20 och
inspirationstrycket 20 cm H.O for barn <2 kg.
Rum 2: Vid flode 10 liter ska PEEP vara 4 cm och
inspirationstrycket 30 cm for barn >2 kg (observera att detta kan
behovas justeras om barn <2 kg vardas pé salen).

o NeoPuff sitter pa skena pa framsidan av pelaren. (6ppenvards-
kuvoser, Giraff har inbyggd NeoPuff).

e Justering av installt tryck kan behovas utifran barnets
tillstand/behov. Gors i samrad med lakare.

e NeoPuff-slang och -mask tacks med pase.

e Pésen byts mellan varje patient. NeoPuff utan pase antas vara
anvéand och betraktas darfor som oren/kontaminerad.

e NeoPuff bor finnas pa de pendlar dar den kan behovas béast
(skora/sma/sjuka barn).

'Ambu’ andningsballong och mask, stetoskop

e Till varje patient ska det finnas en Ambu andningsballong och
mask.

e Masken som féljer med Ambu passar fullgangna barn, byts till
passande storlek vid behov. Masken ska sitta pa munstycke pa
andningsballongen.

e Oanvand andningsballong forvaras i rod pase latt tillganglig pa
hallare pa skenan mitt pa pendelns framsida

e Anvand Ambu andningsballong laggs aldrig tillbaka i rod pase.
Forvaras i hallare pa skenan mitt pa pendelns framsida utan pase,
kopplad till syrgaspelare (15 L).

e Andningsballong foljer med barnet under hela vardtiden. Om
anvand kasseras den vid utskrivning. Om oanvand byts pasen ut och
kan anvandas till annat barn.

e Patientbundet stetoskop ska finnas och vara lattillgangligt pa
patientens vardplats.

Rubrik: Utrustning och teknikkontroller - intensivvardsrum 1 och 2 samt familje... 4
Dokument-ID: SAS9003-1367181295-459

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Teknikkontroll
Utfors i borjan av varje arbetspass och noteras att det utfort pa white-
boardtavlan pa respektive expedition.

Teknik kontroll innefattar:

'Ambu' andingsballong

e Kontrollera att det finns hos alla patienter med mask i ratt storlek.

e Oanvand kvar i rod pase och anvand ar kopplad till 15-literspelare.

e Kontrollera att den fungerar som den ska genom att: pumpa pa
andningsballongen och kann att luft kommer ur munstycke och att
overtrycksventilen slar ifran nar du haller emot munstycket.

Stetoskop

Ska finnas lattillgangligt pa alla vardplatser.

Sug och sugkatetrar
Kontrollera att sugsystemet ar korrekt anslutet.
Sugtrycket kontrolleras varje pass genom att sugslangen knickas och

observera att trycket nar énskat matt. Sugtrycket ska vara: 150 mmHg,
0,2 bar eller 20 kPa beroende pa vilket matt pa sugtrycket som anvands.

Kontrollera att det finns sugkatetrar i storlek CH 6, 8, 10, 12.

Syrgas
Kontrollera att den ratt kopplad.

Funktionkontrolleras genom att kénna efter ett fléde ur syrgasslangen
efter att syrgasen har vridits pa samt att kulan sjunker vid avstangning.

NeoPuff

Funktionskontroller utférs med slang och mask i pasen om NeoPuff ar
oanvand.

Kontrollera att den &r ratt kopplad med mask i rétt storlek.

Utfor funktionskontroll genom att vrida upp flodet till 10 liter/min. Hall
for munstycke och kontrollera PEEP. Hall for ventileringsventil for att
kontrollera Pinsp.

Eluttag

Kontrollera att elektriska apparater &r anslutna i ratt uttag.
e Respiratorer kopplas alltid till reservkraft, bla/vitt uttag.
e All 6vrig utrustning kopplas till grona eller vita uttag.
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Narvaroknapp

Ska vara intryckt, sa vi latt kan akutlarma eller se nar det larmar pa andra
vardrum.

Familjeenhet: Utrustning

Overvakning

e En laddningsstation med en X3:a pa varje rum.

e Vid behov av flera (t.ex. tvillingbarn) hdmtas in extra
laddningsstation fran forradet. Vid utskrivning, aterlamnas extra
laddningsstation till forradet.

e Sugutrustning placeras pa skenan ovanfor skétbordet.

e Sugkatetrar i storlek CH 6,8,10,12 finns intill sugutrustning.

e Sugslang i forvaras i pase. Om ingen pase antas slangen som
anvand.

e Anvanda sugpase och slang byts dagligen under A-turen.

e Nar vardplatsen stadas mellan patienter byts pasen runt slangen
ut.

Syrgas

e Varje rum ska alltid vara utrustad med 5-liters syrgaspelare.
Denna ska sitta pa skena bredvid sugutrustning ovanfor
skotbordet.

e Alltid syrgasslang ansluten till pelaren.

e Oanvand syrgasslang forvaras i pase. Utan pase betraktas slangen
som anvand.

e Anvand syrgasslang byts en gang per vecka och efter varje
patient.

e Syrgasgrimma byts 1 gang/vecka och rengors daremellan vid
behov.

e Vid behovet av till exempel lagflodesmatare hamtas detta in som
extra utrustning fran forradet. Glom inte aterlamna till forradet
nér barnet &r utskriven.
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'Ambu' andningsballong och mask, stetoskop

Till varje patient ska det finnas en Ambu andningsballong och
mask.

Masken som féljer med Ambu passar fullgangna barn, byts till
passande storlek vid behov. Masken ska sitta pa munstycke pa
andningsballongen.

Oanvand andningsballong forvaras i rod pase latt tillganglig pa
hallare pa skenan mitt pa pendelns framsida.

Anviand Ambu andningsballong laggs aldrig tillbaka i rod pase.
Forvaras i hallare pa skenan mitt pa pendelns framsida utan pase,
kopplad till syrgaspelare (15 L).

Andningsballong foljer med barnet under hela vardtiden. Om
anvand kasseras den vid utskrivning. Om oanvand byts pasen ut och
kan anvéndas till annat barn.

Patientbundet stetoskop ska finnas och vara lattillgangligt pa
patientens vardplats.

Teknikkontroll

Utfdrs en gang per dag och noteras att det ar utfort pa whiteboardtavlan
utanfor respektive rum.
Teknikkontroll innefattar:

Sug och sugkatetrar

Kontrollera att sugsystemet &r korrekt anslutet.

Sugtrycket kontrolleras varje pass genom att sugslangen knickas
och observera att trycket nar dnskat matt. Sugtrycket ska vara:
150 mmHg, 0,2 bar eller 20 kPa beroende pa vilket matt pa
sugtrycket som anvands.

Kontrollera att det finns sugkatetrar i storlek CH 6, 8, 10, 12.

Syrgas

Rubrik: Utrustning och teknikkontroller - intensivvardsrum 1 och 2 samt familje...

Kontrollera att den rétt kopplad.

Funktionkontrolleras genom att kdnna efter ett flode ur
syrgasslangen efter att syrgasen har vridits pa samt att kulan
sjunker vid avstangning.
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'Ambu’ andingsballong

e Kontrollera att det finns hos patienten med mask i rétt storlek.
Oanvanda i rod pase.

e Kontrollera att den fungerar som den ska genom att: Pumpa pa
andningsballongen och kann att luft kommer ur munstycke och
att 6vertrycksventilen slar ifran nar du haller emot munstycket.

Stetoskop

e Ska finnas lattillgangligt pa alla vardplatser.

Uppfdljning

Vid eventuella problem i samband med kontroll eller anvandande av
teknisk utrustning ska det atgardas eller rapporteras till apparatansvariga
eller Medicinsk teknik. Avvikelse skrivs vid behov. Apparatansvariga
ansvarar for uppdatering av respektive riktlinje gallande teknisk
apparatur. | dvrigt tas problem med denna riktlinje upp i personalgrupp
och andras vid behov av dokumentansvariga.
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