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Antenatalt diagnostiserad
urinvagsdilatation hos barn

Sammanfattning

Handlaggning av antenatalt och perinatalt diagnostiserade
urinvagsdilatationer.

Forandringar sedan féregaende version
Inga dndringar i denna version.

FOrutsattningar
Rutinen avser behandling av féljande tva tillstand:

= Unilateral urinvéagsdilatation med AP-matt > 10 — 19 mm konstaterad
antenatalt eller perinatalt.

= Bilateral urinvagsdilatation med bilateralt AP-matt > 10 mm eller
unilateralt med AP-maétt > 20 mm.

Genomforande

Unilateral urinvagsdilatation med AP-matt > 10
— 19 mm konstaterad antenatalt eller perinatalt.

Vid BB-rond eller konstaterad urinvagsdilatation pa neonatal
vardtid
Ansvarig lakare for BB-rond alternativt neonatolog ska

e skriva recept pa profylax mixtur trimetoprim 10mg/ml 0,1ml/kg att
insattas vid 3 dagars alder

e skriva remiss for ultraljud urinvagar vid 1-2 veckors alder (gors €]
tidigare p.g.a. risk for falskt negativt resultat vid otillracklig diures)

e planera prover: P-Kreatinin, S- Natrium, U-sticka.
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Vid 1-2 veckors alder

Inremitterande BB-lékare/neonatolog tar stéllning och skriver remisser
till:

1. MUC om ultraljud postnatalt visar AP-matt > 10 mm.

2. MUC och remiss till barnnefrolog internt for fortsatt uppfoljning om
AP-matt <10 mm i kombination med kalyxdilatation och/eller liten
njure.

3. Ultraljud urinvégar vid 3-4 veckors alder om AP-matt <10 mm utan
andra avvikelser.

4. MAG-3 + ultraljud urinvéagar vid 3 manaders alder om AP-métt > 10
mm pa ultraljud och/eller reflux > grad 3 och remiss till barnnefrolog
internt.

Vid 3-4 veckors alder
BB-lakare/neonatolog tar stallning till:

=  Om ultraljud urinvagar (se punkt 3 ovan) visar AP-matt <10 mm utan
andra avvikelser avslutas kontroller.

» Vid 3 manaders alder traffar barnnefrolog patienten men ansvaret
kvarstar vid inremmiterande lakare tills barnnefrologen har tagit Gver
ansvaret for patienten.

= Ultraljud njurar/blasa.

= MAG-3 vid dilatation pa ultraljud (ena eller bada postnatala) — AP-
matt >10 mm.

= MAGS3 vid avvikelse pA MUC — reflux >3.

= P-Kreatinin, P-Natrium, urinsticka.

= BB-ldkare handlagger med barnnefrolog och skriver vid behov
njurkonferensanmalan for stallningstagande till fortsatt handlaggning.

Kongenital hydronefros bilateralt eller

unilateralt med AP matt dver 20 mm
Bilateral urinvagsdilatation (AP-matt > 10 mm bilateralt) eller unilateral
dilatation med AP-matt > 20 mm konstaterad antenatalt.

| dessa fall &r det nskvért att neonatolog alternativt barnnefrolog
beddmer barnet och skriver remisser. Vid behov konsultera barnurolog
pa DSBUS.

Vid 1 dags alder

= P-Kreatinin, P-Natrium.
= Ultraljud (sa snart diuresen kommit igang, upprepas efter 1-2 veckor
om forsta postnatala ultraljudsundersokningen var normal)
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= Dialog med barnnefrolog pa kliniken alternativt barnnefrolog pa
DSBUS (komplettera med kopia pa prenatalt ultraljud).
= Tastallning till blasdranage.

Sa snart tid erhalles

= MUC (vid misstanke om urethravalvel akut)
»  For MUC profylax se rutin fran DSBS ”Urinvédgsprofylax — dosering
vid langtidsbehandling och kateterisering”

Vid 3 dagars alder

= Profylax med mixtur trimetoprim 10 mg/ml 0,1 ml/kg startas.

Vid 1-2 veckors alder

1. Gors ultraljud urinvagar, P-Kreatinin och P-Natrium (savida inte
annan handlaggning bestdmts med ledning av undersokningsfynd
neonatalt).

2. Bestall MAG-3 vid 3-4 veckors alder beroende pa dilatationsgrad och
P-Kreatinin.

3. Njurkonferensanmaélan efter behov.

Uppfoljning
Uppfdljning sker i regel av barnnefrolog pa barn- och
ungdomsmedicinmottagning, SAS, alternativt av barnurolog p4 DSBS.

Dokumentinformation

For innehéllet svarar
Laura Raduta, 6verlakare, barn- och ungdomsklinik, SAS

Nyckelord
Urinvégsdilatation, AP-matt, barnnefrolog, BB-rond

Lankforteckning

= Urinvagsdilatation - antenatalt diagnostiserad - riktlinjer for
utredning och uppféljning. Rutin Sahlgrenska universitetssjukhuset,
Verksamhet Medicin barn.
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/avail
able/SOFIA/SU9774-1570060579-
594/SURROGATE/Urinv%c3%a4gsdilatation%20-
%20antenatalt%20diagnostiserad%20-
%20riktlinjer%20f%c3%hb6r%20utredning%200ch%20uppf%c3%b6l
jning.pdf
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Urinvagsprofylax - dosering vid langtidsbehandling och
kateterisering. Rutin Sahlgrenska universitetssjukhuset, Verksamhet
Medicin barn.

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/avail

able/SOFIA/SU9774-1570060579-
596/SURROGATE/Urinv%c3%a4qgsprofylax%20-
%20dosering%20vid%201%c3%a5ngtidsbehandling%200ch%20kate

terisering.pdf
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