
 

 

 

 

 

 

 

 

Hyperextensionskorsett 

Syfte med korsetten 
Korsetten hjälper till att hålla din rygg rak och stabil. Den förhindrar att 

du böjer dig framåt för mycket och avlastar ryggraden. 

 

 

Användarinstruktion 
1. Lossa låset genom att lyfta bygeln och föra den bakåt. 

2. Sätt på korsetten så att den nedre delen sitter vid höfterna och 

den övre delen över bröstet. 

3. Se till att ryggplattan ligger mot din rygg. 

4. Ta höger hand bakom ryggen, greppa öglan på bandet och fäst 

spännet så att den snäpper fast. 

5. Stäng låset på vänster sida tills du hör ett "klick".  

6. Tänk på att använda kläder som inte veckar sig och som inte har 

hårda knappar.  
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Rengöring och skötsel 
Torka av korsetten med en mjuk, fuktig trasa. 

Om du får problem 
Om korsetten skaver eller trycker, kontakta ortopedteknik. 

Lånevillkor 
Hyperextensionskorsetten är ett hjälpmedel som lånas från 

ortopedteknik. Du ansvarar för att ta hand om den under lånetiden. 

Vid skador utöver normalt slitage, förlust eller om korsetten inte 

återlämnas efter uppmaning, kan du bli ersättningsskyldig. 

Återlämning 
Korsetten ska vara rengjord och lämnas tillbaka till ortopedteknik på 

SÄS i Borås eller Alingsås lasarett, om inget annat har avtalats. 

Frågor 
Har du frågor om hur länge du ska använda korsetten, prata med din 

läkare. För andra frågor om korsetten, hör av dig till oss. 

 

Kontakta ortopedteknik  
För rådgivning, tidsbokning, service och reparation, kontakta 

ortopedteknik på Södra Älvsborgs Sjukhus i Borås. 

Telefonnummer: 033 - 616 14 60 

Telefontider: Måndag–fredag 09.30-11.30. Övrig tid finns 

telefonsvarare. 

 

 

 

 

 

 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 

På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 

http://www.1177.se/

