Hyperextensionskorsett

Syfte med korsetten
Korsetten hjilper till att halla din rygg rak och stabil. Den forhindrar att
du bojer dig framat for mycket och avlastar ryggraden.

Anvandarinstruktion

1. Lossa laset genom att lyfta bygeln och féra den bakat.

2. Sitt pa korsetten sa att den nedre delen sitter vid hofterna och
den Ovre delen over brostet.
Se till att ryggplattan ligger mot din rygg.
4. Tahoger hand bakom ryggen, greppa o6glan pa bandet och fast
spannet sa att den snipper fast.
Stang laset pa vanster sida tills du hor ett "klick".
Tank pa att anvinda klader som inte veckar sig och som inte har
harda knappar.
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Rengdring och skotsel

Torka av korsetten med en mjuk, fuktig trasa.

o
Om du far problem
Om korsetten skaver eller trycker, kontakta ortopedteknik.

Lanevillkor

Hyperextensionskorsetten ar ett hjalpmedel som lénas fran
ortopedteknik. Du ansvarar for att ta hand om den under lanetiden.

Vid skador utover normalt slitage, forlust eller om korsetten inte
aterlamnas efter uppmaning, kan du bli ersiattningsskyldig.

Aterlamning
Korsetten ska vara rengjord och ldmnas tillbaka till ortopedteknik pa
SAS i Bor3s eller Alingsés lasarett, om inget annat har avtalats.

o
Fragor
Har du fragor om hur lange du ska anvanda korsetten, prata med din
lakare. For andra fragor om korsetten, hor av dig till oss.

Kontakta ortopedteknik

For rddgivning, tidsbokning, service och reparation, kontakta
ortopedteknik p& Sodra Alvsborgs Sjukhus i Boras.

Telefonnummer: 033 - 616 14 60

Telefontider: Mandag—fredag 09.30-11.30. Ovrig tid finns
telefonsvarare.

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersékningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hailsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se


http://www.1177.se/

