Laserbehandling pa grund av
diabetessjukdom

Nybildade karl, eventuellt diabetes, trombosorsakade, kan vixa till sig
pa nathinnan och ge upphov till blodningar och nathinneavlossning.
Laserbehandling motverkar forandringarna och stabiliserar nathinnan.

Behandlingen sker vid 3—4 tillfallen och tar ca 30—40 minuter. Man
behandlar niathinnan med lasereffekter. Malet med behandlingen ar att
minska risken for synstérande forandringar.

Sa har gar en laserbehandling gar till

Infor laserbehandlingen skickas pupillvidgande droppar med kallelsen.
Dessa behover tas 15-20 minuter innan behandlingen. Pupillvidgningen
paverkar i viss mén nirseendet och blandning kan uppsta. Det ar darfor
olampligt att kora bil efter behandlingen. Effekten av dropparna kvarstar
fyra till sex timmar, eventuellt till nista dag.

Laserbehandlingen utfors vid ett mikroskop och ibland anvands en lins
som ldggs pa hornhinnan. I linsen ses en forstoring av nathinnan vilket
underlattar vid behandling. Efter behandlingen kan blandningsbesvar
upplevas tillfalligt.

Efter laserbehandlingen

Efter utford behandling kan dimsyn upplevas i ndgra dagar. Har man
genomgatt laserbehandling for proliferativ diabetesretinopati kan den
eventuellt sitta i langre tid.

Overgiende fenomen sisom ljusprickar, forminskad bild, krokigt seende
eller andring i fargseendet kan aven forekomma. Vid behandling av
proliferativ diabetesretinopati kan dock en viss forsamring av
morkerseendet bli bestadende.
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Efter behandlingen kan man leva precis som vanligt. Det finns inga
restriktioner. Laserbehandling brukar inte paverka innehav av korkort.

Sjukskrivning langre an pa behandlingsdagen ar i regel ej nodvandig.

Kontaktuppgifter

Ogonmottagning, Sodra Alvsborgs sjukhus Boras

Telefonnummer: 033-616 11 58

1177 — tryggt om din hilsa och vard

Pé 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvérdsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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