Valkommen till Hematologi
dagvard

Sodra Alvsborgs Sjukhus
Hiss E, plan 7 — Vantrum dagvard

Incheckning infor ditt besdk

Du kan checka in ditt besok via mobiltelefonen genom
att logga in pa vgregion.se/checkin.

Det gar ocksa bra att anmala dig i receptionen/kassan pa
entréplanet, &ven om du har frikort.

Viktigt att tdnka pa:

Ytterklader forvaras i vantrummet eller i lasbara skap vid
hissarna. Av hygieniska skal far ytterklader inte tas med
in i behandlingsrummen.

Lamna inte vardesaker i vantrummet, da vi inte kan
ansvara for dem.

Vad hander pa dagvarden?
Pa dagvarden traffar du lakare och sjukskoterskor. Har
kan du fa behandlingar som:

e Cytostatika och antikroppar
e Blodtransfusioner och blodtappningar
e Andra lakemedelsbehandlingar
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Dagvarden ar bemannad av en lakare, tre sjukskoterskor
och en underskoterska varje vardag. Studenter och
personal under utbildning kan ocksa finnas pa plats.

Du kommer att ha kontakt med vara
kontaktsjukskoterskor. De finns for att ge dig stod och
svara pa fragor under din behandling.

Ta garna med en anhorig vid liikarbesok eller
cytostatikabehandlingar.

Infor ditt besok

Om du kanner dig forkyld, har feber eller andra besvir,
kontakta oss innan ditt besok. Vi vardar patienter som ar
kansliga for infektioner, och det kan vara viktigt for din
behandling.

Vid lakarbesoket gar ni igenom dina mediciner och du
far en aktuell lakemedelslista. Du far ocksé information
om provtagningar.

Efter avslutad behandling foljs du upp av din
patientansvariga lakare.

Praktiskinformation

Mat och dryck

Narmaste cafeteria finns pa entréplanet pa sjukhuset. Vi
har ingen mojlighet att varma mat, men du kan ta med
nagot att ata. Kylskap finns att tillga.

Besok sjukhusets webbplats for mer information infor
ditt besok sas.vgregion.se

Radgivning och kontakt

Fragor och besvér under behandling
Telefonnummer: 033-616 10 24 (sjukskoterska)

Telefontider: mandag—torsdag: 08.30—09.00 och 14.30—
15.00, fredag: 08.30—09.00 och 13.00-13.30

Utanfor telefontider kan du lamna ett meddelande med:



Namn

Personnummer

Telefonnummer
e Arende

Vi ringer upp samma dag eller nasta vardag.
Meddelanden lyssnas inte av kvallar och helger.

For receptfornyelse, intyg eller fragor till
|lakare om din blodsjukdom

Telefonnummer: 033-616 10 18.

Telefontider: mandag, tisdag, torsdag och fredag 09.00—
10.00

Andra tid eller fragor om remisser

Vid fragor om bokade tider till PAL (patientansvarig
lakare) pa Hematologi mottagningen, eller remisser
kontakta tidbokningen.

Telefonnummer: 033-616 25 05

Telefontid: vardagar 09.00—10.00

Kontakt med kurator

Kuratorn finns for att stodja dig och dina anhoriga kring
kanslomassiga och praktiska fragor. Sag till din
sjukskoterska om du vill traffa en kurator.

Dietist

Om du behover kostrad eller naringsdrycker kan du fa
hjalp av en dietist. Kontakta din kontaktsjukskoterska sa
skrivs en remiss.

Mer information

Forskning och biobank
Du kan bli tillfragad om att spara vivnadsprover, som
blod- eller benmargsprover, i en biobank. Syftet ar att



jamfora prover over tid eller anvanda dem i forskning.
Du har alltid ratt att tacka nej.

Pa Hematologen deltar vi i forskningsstudier, till
exempel tester av nya lakemedel. Om du blir tillfragad
att delta ar det helt frivilligt. Alla studier ar godkanda av
Etikprovningsnamnden och Lakemedelsverket.

Blodcancerforeningen i Vastsverige
Foreningen stottar patienter och anhoriga med
information och kontakt med andra i liknande situation.

Mer information: www.blodcancerforbundet.se

Tobiasregistret
For fragor om stamcellsdonation, besok:

www.tobiasregistret.se

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersékningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hailsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se


http://www.blodcancerforbundet.se/
http://www.tobiasregistret.se/
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