Gra starroperation

dagen den / klockan

Du anmiler dig i incheckningen, huvudentrén SAS, Borss.
Nar du checkat in, ta hiss H till plan K1 och sitt ner i vantrum 1.

Var vinlig och kom femton minuter fore angiven tid for att undvika
forseningar.
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Tank pa

e For att minska infektionsrisken ska du infor operationen duscha pa
operationsdagens morgon. Duscha och tvitta haret genom att tvala
in dig med din vanliga tval och schampo.

e Pa operationsdagen tar du dina vanliga mediciner dven ordinarie
ogondroppar.

e Anvind inte kosmetika, smink, pa operationsdagen.

e Ta av alla smycken.

e Pupillvidgande 6gondroppar nedsatter synskarpan. Du far darfor
inte kora bil pa operationsdagen.

e Du behover inte vara fastande infor operationen.

e Om Ggonen ar variga, roda och eller irriterade maste du kontakta
ogonkliniken fore operationen.

Besoket pa mottagningen tar nagra timmar.

Droppinstuktioner

Det ar bast ar att droppa 6gat nar du ligger ner.

e Ligg flaskans hals pa nasryggen.
e Dra ner undre 6gonlocket.
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e Nar du droppar hoger 6ga, luta huvudet at hoger, och nar du droppar
vanster oga luta huvudet at vénster.

e Droppa droppen i 6gat. En droppe racker, ar du osiaker om droppen
kom i 6gat, droppa en droppe till.

¢ Blunda och hall 6gat slutet ndgra minuter.

¢ Flaskans pip far inte vidrora 6gat eller 6gonfransarna. Om pipen
kommer i kontakt med 6gat uppstar latt en bakterievaxt i flaskan.

e Har du mer dn en sorts droppar i samma 6ga bor du vianta minst fem
minuter mellan de olika dropparna.

Kontaktuppgifter

Ogonmottagning, Sédra Alvsborgs Sjukhus Borés
Telefonnummer 033 - 616 11 58

Om du far forhinder till operationen eller om du har fragor kontakta
mottagningen.

1177 — tryggt om din halsa och vard
Ring telefonnummer 1177 for sjukvardsradgivning dygnet runt.

Pé 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden.
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http://www.1177.se/

