Till dig som ska genomga en
lungbiopsi

Undersdkning

Undersokningen utfors pa radiologi (rontgen) dar vi tar en serie med
bilder av dina lungor via en datortomograf.

Darefter granskningar vi bilderna och en lakare marker med ett kryss ut
var pa huden forandringen ses. Darefter sitts en tunn nal mellan
revbenen vid krysset och sedan rullas du aterigen in i datortomografen
for att kontrollera med nya bilder att ndlen ar pa exakt ratt plats.

Darefter tas en liten bit lungvavnad ut genom nélen. Detta vivnadsprov
skickas for analys.

Kallelse till undersdkningen
Du kommer att bli kallad till undersokningen per telefon samt att du far
en kallelse per brev.

Provtagning fore undersdkning

Tva dagar innan undersokning gar du till din vardcentral eller till ndgon
av sjukhusens provtagningsmottagningar for provtagning. Du kan boka
tid via 1177.

Remissen for provtagning ar skickad elektroniskt.

FOorberedelser

Du far dta som vanligt dagen innan biopsin, fram till 24.00.

P& biopsidagen ska du vara fastande. Du far ta dina inhalationer som
vanligt och dina morgonmediciner med ett halvt glas vatten. Ar du
diabetiker, diskutera med lungmottagningen for justering av doser i
samband med fasta.
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Troligtvis gar du hem samma dag under eftermiddagen, men ta for
sdkerhets skull med dig hygienartiklar for inldggning pa avdelning om
det blir aktuellt.

Mediciner som inte kan tas fore

undersdokningen
Lakemedel som innehaller acetylsalicylsyra (Trombyl, Magnecyl och
Treo) skall inte tas fem dagar fore undersokningen.

Varktabletter sa som Ipren, Naproxen, Voltaren, Diklofenak eller
liknande skall du inte ta tre dagar innan undersékningen.

Blodfértunnande Iadkemedel

Meddela din ldkare pa lungmottagningen om du ater nagot
blodfértunnande likemedel d& detta behdver séttas ut innan
undersokningen. Hur lng tid innan beror pa vilket lakemedel det ar.
Eventuellt behover ndgot annat blodfortunnade sittas in i stéllet.

Behandlas du med nagon typ av blodfortunnade lakemedel och har
kontakt med AK-mottagningen skall du hora av dig till dem for
ordination/utsittande.

Om ni inte har diskuterat pa lakarbesoket hur du skall sétta ut ditt
blodfértunnande, kontakta da lungmottagningen for att f4 besked.

Undersokningsdagen

e Duscha med tval och schampo innan du &ker till sjukhuset.

e Checka in i sjilvincheckningen i huvudentrén pa SAS i Borss.

e Dar efter gar du till lungmottagningen genom att ta hiss F till
plan 4. Se din kallelse for tid.

e Palungmottagningen blir du omhéandertagen av en sjukskoterska
for information och forberedelse.

e Ar du diabetiker kommer du att f4 dropp.

e Du far ta pa dig sjukhuskldder. Nar det ar dags for
undersokningen kors du till radiologienheten i sang. I samband
med undersokningen far du lokalbed6vning infér punktion.

e Undersokningen tar ca 30 min.



Efter undersdkningen

Efter underokningen ska du ligga plant i tre timmar pa mottagningen,
diar kommer du att observeras med regelbundna kontroller (blodtryck,
puls och syresattning).

Du far inte ata eller dricka pa tva timmar efter undersokningen. Tre
timmar efter undersokningen kommer du att gora en lungrontgen for att
kontroller att lungan inte har skadats av undersokningen.

Vid denna typ av undersokning finns alltid en liten risk for blodning
eller pneumothorax, det vill sdga luft i lungsacken. Vid pneumothorax
foreligger forbud att flyga eller dyka tills tre veckor efter utlakt skada.

Innan hemgang kommer du att fa tala med ldkare.

Du skall inte kora bil pd undersokningsdagen da du har fatt en lugnande
tablett innan undersokningen.

Provsvar

Nir provsvar anlant kontaktar vi dig, det innebar att vi kan ringa upp
och erbjuda lakartid med kort varsel. Svar lamnas alltid av lakare. Ta
giarna med en narstaende vid ldkarbesoken.

Kontaktuppgifter

Lungmottagning, Sédra Alvsborgs Sjukhus, Boras

Telefonnummer: 033-616 15 08 (val 1)
méandag—fredag kl. 9:00-10:00.

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, unders6kningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hailsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt.
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