Knaortos efter akut skada eller
operation

S& anvénder du hjdlpmedlet

e Se till att leden pa hjalpmedlet sitter i h6jd med knéleden.

e Om det finns stod vid ankeln ska de sitta precis ovanfor fotknolarna.

e Dra at banden pa benets framsida sa att hjalpmedIet sitter stadigt.

e Banden pa baksidan ar anpassade efter ditt ben och behover oftast
inte justeras.

Viktigt att tédnka pa

¢ Om hjilpmedlet sitter for 16st kan det orsaka skav och fungera
samre.

e Rorelseomfinget ir anpassat efter din skada. Andra inget utan att
radgora med varden.

Rengoring och skotsel

Torka av hjalpmedlet med en fuktig trasa. Om det blir valdigt smutsigt
kan polstringen bytas ut av ortopedteknik.

Om du far problem

Kontakta ortopedteknik om du far skav, tryck eller andra besvar.

Lanevillkor

Kniortosen ar ett hjalpmedel som lanas fran ortopedteknik. Du ansvarar
for att ta hand om den under lanetiden.

Vid skador utover normalt slitage, forlust eller om ortosen inte
aterlamnas efter uppmaning, kan du bli ersattningsskyldig.
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Aterlamning
Kni#ortosen ska vara rengjord och limnas tillbaka till ortopedteknik SAS

Borés eller Alingsés lasarett, om inget annat har avtalats.

Kontaktuppgifter:

Foér radgivning, tidsbokning, service och
reparation

Ortopedteknik, Sédra Alvsborgs sjukhus

Telefonnummer: 033 - 616 14 60
Telefontider: Mdndag—fredag 09.30-11.30. Ovrig tid finns
telefonsvarare.

1177 — tryggt om din hilsa och vard

P& 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, unders6kningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hailsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se


http://www.1177.se/

