Vardhygienisk grundinformation

till all vidrdpersonal p& SAS

Bakgrund

Vardhygien handlar om patientsédkerhet, férebygger smittspridning och
vardrelaterade infektioner samt bidrar till att bromsa antimikrobiell resistens.
All vardpersonal behéver grundldggande vardhygieniska kunskaper for att

kunna arbeta infektionsférebyggande.

Syfte

Att tillhandahalla samlad vardhygienisk grundinformation till all vardpersonal
pa SAS. Kan anvandas som underlag vid introduktion av ny medarbetare.

Obs, klickbara lankar i tabell nedan.

Basala hygienrutiner och SAS hygienpolicy

Vardhygieniska grundprinciper del 1, Basala hygienrutiner
Baseras pa Socialstyrelsens bindande féreskrift om basal hygien
(SOSFS 2015:10) samt Vardhandbokens kapitel Basala
hygienrutiner.

SAS hygienpolicy: Rena hénder ratt klddd
Policyn kompletterar med férbud mot att kombinera privata klader
och arbetskléder pd SAS.

Ovriga vrdhygieniska grundprinciper

Vardhygieniska grundprinciper del 2, Vardhygieniska riskfaktorer,
patientrelaterade

Vardhygieniska grundprinciper del 3, Rena vardlokaler, ren
utrustning

Vardhygieniska grundprinciper del 4, Grundldggande aseptik i vard
och omsorg

Patientmedverkan

Vardhygieniska grundprinciper del 5, Patientmedverkan vardhygien

Din sékerhet pa sjukhus

Vardhygieniska checklistor luftvdag, tarm och MRB

Luftvagssmitta — checklista vardhygieniska rutiner, SAS

Tarmsmitta — checklista vardhygieniska rutiner, SAS

Multiresistenta bakterier (MRB) - Checklista vardhygieniska rutiner

Stick- och skar

Stick- och skdrskada samt exponering fér blod hos personal.pdf
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