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Maj 2025
Nyhetsbrev

I maj manads nyhetsbrev ldser du om handhygienens dag, vad ni bér ténka
pa infor sommaren och héstens utbildningstillféllen.

H a n d hyg I e n e n S d a g 5 { _C 3‘%';%';5322 %? ¥ Handhygiendagen 2025
maj!

Den 5:e maj &r WHO:s arliga dag for att
uppmaérksamma vikten av god handhygien i vard
och omsorg. Aret tema handlar om att anvanda

handskar ibland men att alltid ha god handhygien. HandSkar ib'and_
Alltid handhygien.

Las mer pa Folkhalsomyndighetens hemsida via
ldnken nedan. Har kan du ocksd printa ut affischer
och séatta upp pa din arbetsplats.

Rena hander rdddar liv

Handhygiendagen 5 maj - Rena hander raddar liv
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/rena-hander-raddar-liv/handhygiendagen-5-maj/

Ge nya medarbetare ratt
forutsattningar infor sommaren

Se till att semestervikarier introduceras pa ett bra séatt och far tillgang till den
kunskap de behdver infér sommarens arbetspass.

Har kommer tips pa lankar som du som medarbetare kan titta pa. En del av
materialet ar tillgangligt fér externa bestkare och skickas med fordel hem till
nyanstallda.

Basala hyginrutiner och kladregler

Basal hygien i vard och omsorg

Quiz - Basal hygien i vard och omsorg

Vardhygien affischer Handskar och Forklade.pdf
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https://itguiden-ext.vgregion.se/smartass/portal/BHK?
https://www.youtube.com/watch?v=Yu9oEe_WV6g
https://itguiden-ext.vgregion.se/smartass/1493.guide
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas198-1561269255-2156/native/V%c3%a5rdhygien%20affischer%20Handskar%20och%20F%c3%b6rkl%c3%a4de.pdf

H3ll huvudet kall - dven pa
sommaren

Vi hoppas givetvis pa en varm och skén sommar och d& kommer ibland
frdgorna upp hur vi ska svalka vara patienter/brukare. Har ar ldnken till en
regional rutin i amnet: AC, luftkylare och portabla flaktar.pdf

Har ar Folkhalsomyndighetens broschyr med féljande bild som kan vara bra:
Hantera varmebéljor - information om risker och praktiska rad till personal
inom vard och omsorg



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-547/surrogate/AC%2c%20luftkylare%20och%20portabla%20fl%c3%a4ktar.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/79d4ed0be8e6495580b6e36b853637dc/hantera-varmeboljor-information-om-risker-och-praktiska-rad-till-personal-inom-vard-och-omsorg.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/79d4ed0be8e6495580b6e36b853637dc/hantera-varmeboljor-information-om-risker-och-praktiska-rad-till-personal-inom-vard-och-omsorg.pdf

Nu finns hostens
utbildningstillfallen i Larportalen
att anmala sig till!

Utbildningstillfallen nya hygienombud

Tisdag 9/9 kl. 14.30 - 15.30 (del 1)
Tisdag 16/9 kl. 14.30 - 15.30 (del 2)

OBS! Grundutbildning for nya hygienombud baseras pa sjalvstudier dar
utbildningsmaterialet bestar av inlasta férelasningar. Darefter ges tva
tillfallen via Teams for dialog och diskussion i &mnet utifran
utbildningsmaterialet.

Hygienombudstraffar
Kommunal vard 30/9
Primarvard 8/10
SAS 9/10

Anmalan sker via Larportalen

Folj vardhygien pa Instagram!

Skanna QR koden eller sék efter vardhygien_boras pa Instagram! Vi ses dér!

Har du fragor ar du vilkommen att
kontakta vardhygien

033-616 2904, telefontid man - fre 08:00 - 15:00
sas.vardhygien@vgregion.se
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https://larportalen.vgregion.se/login/index.php

